CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

CAMPAMENTO 2008: +DTI

Hace ya mucho tiempo, en una tierra muy lejana, vivia un caballero que
Pemsaba que era bueno, gENeroso y amoroso. [acia todo lo que suelen
hacer los caballeros buenos, gEeNerosos y amorosos. | uchaba contra sus

enemigos, que era malos) mezquinos y odiosos. Mataba a dragones y

rescataba a damiselas en apuros. Cuanclo en el asunto de la caballeria
habia crisis, tenia la mala costumbre de rescatar damiselas incluso cuando
ellas no deseaban ser rescatadas Y debido a esto, aunque muchas damas

le estaban agraclcciclas, otras tantas se mostraban furiosas con el
caballero. E! lo acePtaba con filosofia. Después de toclo, no se Puecle

contentar a tocio el munclo....

Un caballero encerrado en su armadura, un camino por
recorrer, una realidad que transformar...
...y lo mas dificil es dar el primer paso.

Si crees que las historias de caballeros no van contigo, si piensas que pocas cosas
pueden cambiar en tu vida o, por el contrario, estas deseando dar los primeros pasos
hacia una vida mas coherente, si tu armadura no te deja ver la realidad. . .
éste es tu momento.

...porque conociendo +DTl, puedes ser mejor persona,
mas segura Y fuerte para afrontar los retos
que se vayan planteando en tu vida. ..

...porque con +DTI puedes ayudar a construir un mundo mejor,
mas sincero y cercano, un mundo donde ti puedes marcar la diferencia. ..
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CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

1.- PUNTUALIDAD:

Para evitar los fallos en la puntualidad, que obligan a retrasar todas las actividades,
se comunicard el horario:
A Con toques de silbato por parte del lefe de dia, 5 minutos antes del comienzo
de la actividad.
A Con el horario general que se encontrara en el comedor o en el cuaderno al
principio de cada dia

2.- LUGARES:

Mientras no se diga lo contrario, queda TERMINANTEMENTE PROHIBIDO salir de los
limites del campamento.

A La cocina: es un lugar de trabajo. No debes entrar a menos que se te solicite.

A La capilla: es una zona reservada para la oracién y el silencio, no lo olvides.

A Habitaciones y tiendas: sélo para dormir y en la hora tonta (para dormir la
siesta).

A La poza: sélo en el tiempo de bafio (en general).

A Material: s6lo podras disponer de él en presencia de un monitor.

3.- MONITORES:

Somos una comunidad de catequistas que nos dedicamos a ALCES o a Adolescentes
pero no de forma excluyente sino complementaria. Esto funciona a la hora de realizar
tareas o de obedecer a un monitor. El maximo responsable del campamento es Juan
Carlos, y los coordinadores, Sara O. (ALCES) y Samu (Adolescentes).

4.- ACTIVIDADES:

Como comunidad que somos todos debemos participar de las tareas necesarias del
campamento, por lo tanto se establecen:

Grupos de servicio: encargados de poner las mesas y limpiar el comedor. Este grupo
comera en una mesa aparte para facilitar la realizacién de este servicio.

Grupos de limpieza: encargados de mantener los aseos limpios. Su limpieza se
realizard diariamente durante el ensayo de cantos, con la ayuda de 2 monitores.
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CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

Habra un tiempo y un lugar para el bafio y la ducha. El tiempo de ducha sera en la
hora tonta y antes de cenar (en el caso de los Adolescentes, la ducha antes de cenar
se realizara en las duchas de enfrente de los bafios de los monitores, hasta que lo
ALCES terminen de ducharse). El tiempo de bafio en la poza sera obligatorio para
todos no pudiendo quedarse nadie en el campamento.

5.- NOCHE:

La noche es necesaria para que todos podamos descansar, por lo que es solo para
dormir.

6.- ACTITUDES:

Todos sabemos donde estamos y qué tipo de campamento queremos vivir. Eso hace
que determinadas actitudes estén fuera de lugar. En cuanto a esto, los monitores
hemos acordado que aquella persona cuya actitud esté totalmente fuera de la
dinamica del campamento serd enviada de vuelta a Madrid.

M En el campamento se nos ofrece la comida necesaria como para que no sea
necesario traer comida de Madrid, por lo tanto, cuando un monitor descubra
cualquier tipo de comida, se entendera que se ha traido esa comida para
compartirla con todos, por lo que se revisaran las tiendas y las habitaciones, y
todo lo que se encuentre se pondra a disposicion de los cocineros.

7 Fumar estara totalmente prohibido tanto para ALCES como para ADOLESCENTES
por lo que a aquel que se le vea fumando se le quitara el cigarro y la cajetilla, que
le sera devuelta al finalizar el campamento. Esto no quiere decir que se pueda
fumar a escondidas, destacando principalmente el interior de las tiendas, donde es
bastante peligroso. Esto también es aplicable a las bebidas alcohdlicas.

1 Entendemos que no hemos venido aqui para aislarnos de los demas, por lo que
reproductores de musica y teléfonos moviles en horarios inadecuados sobran. Por
tanto, cuando un monitor observe el uso de alguno de estos artefactos en horarios
no adecuados, los requisara hasta el siguiente tiempo libre.

N Es necesario cuidar nuestro vocabulario. Tratemos de evitar palabrotas y frases
malsonantes.
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CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

1.- PUNTUALIDAD:

Todos intentaremos extremar el cuidado en el cumplimiento de los horarios. La
marcha general del campamento se debe ajustar lo mas posible a lo programado,
para ello establecemos:

A Procurar acabar las actividades 5 minutos antes del tiempo establecido.

A Extremar el cuidado sobre todo en los talleres, para lo cual los responsables de
cada taller tendran listo el material antes de comenzar éste y se recogera con
la mayor brevedad posible.

A Los monitores, al igual que los chavales, deben cumplir el horario. Intentemos
buscar los momentos adecuados ante la necesidad concreta de una persona

A Todos comenzamos el dia a las 8:00 h. y terminamos después de la revision de
cada noche.

2.- TAREAS:

Se han distinguido algunas tareas por grupos de trabajo. Cada uno sabe cuando y
qué le toca hacer. En el caso de no poder realizar su turno, por tener algo urgente
que hacer, se comunica y se busca un sustituto, pero las cosas NO se dejan sin hacer.
Estad atentos para cuando os toquen los turnos que estaran expuestos en el tablén o
en el cuaderno de monitores.

Las tareas a realizar son las siguientes:

DESAYUNO, COMIDA y CENA:

A MANDAN (2 monitores): se encargan de mandar y controlar que los chavales
vayan a coger la comida de forma ordenada. Se encargan de que el grupo de
servicio no se escaquee Y limpie el comedor y el fregadero (el monitor limpia
con ellos, no se va).

A SIRVEN (2 monitores): son los encargados mandar callar y de servir la comida
(cuidado con las “presas”) y de controlar que los platos se vacien en la basura
(cada uno en su correspondiente cubo)

HORA TONTA (2 monitores): permaneceran en el comedor, cerca de la zona de
material y suministraran el material que pidan los chavales para hacer uso de su
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CAMPAMENTO 2008

tiempo libre. También se encargan %gque 3 material vuelva antes de que comiencen
los talleres.

LIMPIEZA BANOS Y DUCHAS (2 monitores): dividen al grupo de servicio en 2 y limpian
los bafios, reponen el papel higiénico... Cogen el material destinado a este uso (no
mezclan las bayetas, solo cogen las destinadas a los bafios). Lo realizan durante el
ensayo de cantos.

CUADERNO DE MONITOR O FREHS
e

ORACIONES: la oracién de la mafiana y la noche la preparan los responsables de dia y
la de monitores, la comision creada al respecto.

SILENCIO Y NOCHE (1 monitor de Adolescentes y 1 de ALCES): son los encargados de
que los chavales se vayan a dormir (en silencio para no molestar a los monitores, que
siguen en oracion)

AVISOS: seran dados por el jefe de dia. Si corresponden a la dindmica general del
campamento, los daran los jefes. Cualquiera que quiera dar un aviso, se debera dirigir
al jefe de dia o campamento.

SANCIONES: no es recomendable poner las sanciones “en caliente”. Es conveniente
decir al chaval que luego volveras a hablar con €I, y comentarlo con los jefes de dia 'y
campamento; si se considera necesario, se consensua la sancion con el resto de
monitores, aunque luego se procurara que todos estén informados.

CANTOS/GIMNASIA: aunque hay designados unos responsables de cantos y gimnasia,
eso no significa que el resto de monitores se desentiendan, deben ser el resto de
monitores los que se mezclen con los chavales vy faciliten la labor a los responsables.
Solo se “escaquean” en el ensayo de cantos los monitores que tengan que limpiar
bafios.

Todos los monitores tenemos la obligacion de participar en todas las actividades,
desde la gimnasia de la mafiana hasta la revision de la noche

Del mismo modo que para los chavales la asistencia a la poza en la hora del bafio es
obligatoria, lo sera para los monitores.

3.- ORACION:

Como cristianos ejercemos un servicio, pero debemos cuidar también la oracion para
recordar por quién lo hacemos. No es una actividad mas.
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CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

4.- NOCHE:

Después de un dia de trabajo, todos en el campamento necesitan descansar, tanto los
chavales como nosotros, por lo que debemos cuidar la hora de iros a dormir. La falta
de suefio genera cansancio y tension adicional. Aprovechemos la hora de la siesta
para retomar fuerzas.

Los responsables de noche dormiran en la tienda preparada para ello.

5.- COMUNIDAD DE MONITORES:

Vamos a convivir 15 dias durante 24 horas, por eso debemos crear un clima lo mas
distendido posible. Procuremos no hacer montafias de granos de arena, el didlogo
soluciona muchos de los problemas que puedan surgir.

Debemos recordar y concienciarnos de cual es nuestra labor dentro del campamento:
tratamos de educar a los chavales en la Fe, la base de lo que nos lleva a participar en
nuestros respectivos grupos, pero haciendo uso del tiempo libre, demostrandoles con
nuestro ejemplo y con situaciones practicas que es posible vivir segun lo que les
ensefiamos. Todo esto requiere fe, trabajo y entrega, con lo que cada uno valora
personalmente si esta dispuesto a cumplir con ello o no.

El consumo de alcohol no tiene cabida dentro de nuestra labor en el campamento y el
consumo de tabaco sera moderado, procurando no fumar en presencia de los
chavales (no se fumara en mitad de una actividad o puesta en comdn)
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CAMPAMENTO 2008

RESPONSABILIDADES

RESPONSABRILIDAD ALCES ADOLESCENTES
JEFE DE Sara Ovejero Samu
CAMPAMENTO )
RELIGIOSO Juan Carlos, Carlos, Miguel
ECONOMICO Sara 0., More y Marfa Juan Carlos
SANITARIO Isa Juan Carlos
CANTOS Y .
CANCIONEROS Jose Alberto y Carlos Tatiana
CAMISETAS Edu, Jose y Jorge Samu
Gonzalo, Rubén,
MATERIAL Pablo y Jorge Gema y Samu
GIMNASIA Sara 0.y Edu Daniel
Pablo, Gonzalo, Carlos y
HILO CONDUCTOR Sara Molina,
TALLER RESPONSABLE
TITERES Samu y Jose
PASTA DE SAL Isa, Maria y Pablo
ABALORIOS Gema y Miguel
MASCARAS Daniel y Carlos
RELOJ DE PINZAS Jorge y Sara 0.
LLAVEROS Tatiana y Rubén
DiA ALCES ~ ADOLESCENTES
1 Sara 0., Carlos y Pablo Samu y Juan Carlos
2 Rubén, Maria y Jorge Gema y Miguel
3 Isa y Sara M. Samu y Juan Carlos
1 José A. y Edu Dani y Tati
5 Sara 0., Carlos y Pablo Gema y Miguel
6 Rubén, Maria 'y Jorge Dani y Tati
7 Sara 0., Carlos y Pablo Samu y Juan Carlos
8 Isa y Sara M. Gema y Miguel
9 Gonzalo, Joseé L y More Dani y Tati
10 José A. 'y Edu Samu y Juan Carlos
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CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

LISTA DE ADOLESCENTES

TALLA

»

OBSERVACIONES
MEDICAS

©
4
Bk
=

CONTACTO

TFNO.
MOVIL

NOMBRE Y
APELLIDOS
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LISTA DE ADOLESCENTES:

Chavales:

MONITORES y CSsR:

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
Misioneros Redentoristas

CAMPAMENTO 2008



CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008
LISTA DE ALCES:
Grupo de 10 afios Grupo de 13 afios
Total nivel: 10 chavales Total nivel: 18 chavales

Grupo de 11 afios
Grupo de Monitores de ALCES

Total nivel: 5 chavales H '1

Grupo de 12 afios

Total nivel: 12 chavales
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CAMPAMENTO 2008
GRUPOS DE SERVICIO
LEUCOCITOS | MITOCONDRIAS
ERITROCITOS RIROSOMAS
TROMBOCITOS CLOROPLASTOS
LISOSOMAS | CROMOSOMAS
PARROQUIA SAN GERARDO MAYELN -1-
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BANOS CENA

Cloroplastos | Trombocitos | Ribosomas

Leucocitos Cromosomas Lisosomas Leucocitos
Eritrocitos Cromosomas

Trombocitos Leucocitos Mitocondrias Eritrocitos
Lisosomas Eritrocitos Ribosomas Trombocitos

Mitocondrias | Trombocitos | Cloroplastos Lisosomas
Ribosomas Mitocondrias
Cloroplastos Lisosomas Cromosomas | Ribosomas
Cromosomas | Mitocondrias Leucocitos Cloroplastos
Leucocitos Ribosomas Eritrocitos Cromosomas

‘\\ ”
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CAMPAMENTO 2008

DIAW

MASDETI

RESPONSABLES DEL DiA: Samu y Juan Carlos

e[ fase 2008 . %

-
S
%

h‘dﬁfe%e%‘e% KLCES,

HORARIO
9:00 Monitores en la parroquia 20:00 Celebracion de la Palabra
9:30 Chavales en la parroquia 21:00 Cenay limpieza del comedor
11:00 Sale el autobus del Paseo de la Florida 22:30 Actividad de la noche
13:55 Llegamos a Madrigal de la Vera 23:45 Recoger el material
14:00 Comemos en Madrigal 00:00 Oracién de la noche
16:30 Vamos a la poza 00:15 Oracion de los monitores — Silencio
18:00 Merienda y presentacion del campamento 00:30 Revision del dia

19:00

Preparacion de la Celebracién de la Palabra
y ensayo de cantos
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CUADERNO DE MONITOR
TEMA DEL DiA:

CAMPAMENTO 2008

Acondicionar y presentar el campamento...

OBJETIVOS DEL DiA:

A Acondicionar el campamento donde vamos a convivir ALCES y Adolescentes
durante 10 dias.

A Presentar el tema del campamento.

A Presentar las normas de convivencia.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA A LO LARCO DEL DiA:

Como al campamento llegaremos por la tarde, después de comer en Madrigal de la
Vera, no estaremos en el acondicionamiento de la mafiana con los ALCES. Comemos
de bocadillo en el camino y las tiendas las montamos algunos de los monitores
mientras los chavales estan en las pozas.

CANCION PEL DiA: “Cruce de Caminos” — El Canto del Loco

Soy un cruce de caminos,
soy mil noches sin dormir.
La culpa soy yo mismo,
tengo miedo a compartir
y aunque ahora este cerrado
estoy luchando
por sentirme mas querido
por mi mismo
y poder salir.

Soy extremo, soy un lio,

susceptible hasta morir

encerrado en mi mismo

cuesta tanto asi vivir
y aunque ahora este cerrado
estoy luchando,
por sentirme mas querido

por mi mismo
y poder salir.
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llegé la hora de vivir,
de darlo todo y descubrir
que habra algo ahi fuera para mi,
y ya no hay nada,
que temer ahora aqui ...
y ya no hay nada.

Y soy lo mas sensible,
con escudo para ti,
no quiero que me vean,
eso es mucho para mi
y aunque ahora este cerrado
estoy luchando
por sentirme mas querido
por mi mismo
y poder salir.

%Y al verme solo se que si,

- Ilegc') la hora de vivir,
»”de darlo todo y descubrir

~ que habra algo ahi fuera para mi,

no queda nada ...

no queda nada ...

Voy a mirar al sol,
voy a buscar la luz,
voy a encontrar esa luz,
voy a lograrlo yo.

Y al verme solo se que si,
llegé la hora de vivir,

de darlo todo y descubrir

que habra alguien fuera para mi.

llego la hora de vivir,

de darlo todo y descubrir

que habra algo fuera para mi,
y ya no hay nada,

que temer ahora aqui
y ya no hay nada ...

no hay nada, solo el miedo en mi ...

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
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CUADERNO DE MONITOR ] 5 CAMPAMENTO 2008
ACTIVIDAD DE LA TARDE: RACION DE LA PALABRA

La Celebracién de la Palabra va a ser la bienvenida oficial y el comienzo del
campamento. No nos olvidamos tampoco que es 1 de agosto, dia de San Alfonso,
fundador de los Redentoristas.

Durante la Celebracion aprovecharemos para presentar los hilos conductores de
ambos grupos, unificados con el logo del campamento (el Homer de Vitrubio con
media armadura). Mientras en Adolescentes iremos despojando poco a poco de la
armadura a nuestro simpatico caballero en ALCES iran afiadiendo aquellas partes que
visiten en su particular viaje al cuerpo humano.

Al finalizar, se repartiran las camisetas y los cuadernos del campamento, insistiendo
en que deben conservarlos hasta el final del campamento.

Los monitores deberemos participar en la Celebracion con nuestra camiseta de
campamento.

La lectura que se ha tomado para este dia es:
EVANGELIO: Mt 13, 54-58 “No es este el hijo de Maria y José el carpintero....”

Viniendo a su patria, les ensefiaba en su sinagoga, de tal manera que decian
maravillados: «;De donde le viene a éste esa sabiduria y esos milagros? ;No es
éste el hjo del carpintero? ;No se llama su madre Maria, y sus hermanos
Santiago, José, Simon y Judas?Y sus hermanas, ;no estan ftodas entre
nosotros? Entonces, ;de donde le viene todo esto?Y se escandalizaban a
causa de él. Mas Jesus les djjo: «Un profeta sdlo en su patria y en su casa
carece de prestigio.»Y no hizo alli muchos milagros, a causa de su falta de fe.

Material necesario:
A Kit de campamento con: camiseta del campamento, camiseta de Adolescentes y
cuaderno del campamento

A Dibujo a tamafio natural del Homer de Vitrubio armado
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CUADERNO DE MONITOR
ORACION DE LA NOCHE:

CAMPAMENTO 2008

INTRODUCCION:

En este primer dia de campamento al final de la jornada y contando con el cansancio
del camino, la novedad del encuentro y las expectativas que traemos cada uno al
campamento, nos ponemos en presencia del Sefior para darle gracias por el dia que
nos ha regalado.

Hacemos un pequefio repaso de lo que ha sido el dia: ;Como me he sentido? ;Con
que personas me he relacionado? ;Qué ha tenido de especial mi relacion con los
otros? ;A quien he dejado de lado? ;Qué me ha llamado la atencion?

No juzgamos nuestras acciones, tan solo las reconocemos y se las presentamos a
Dios para que el recoja nuestra experiencia de este dia.

ANTIFONA:

HIMNO:;

Antes de cerrar los ojos,
los labios y el corazon,
al final de la jornada,
ibuenas noches!, Padre Dios.

Gracias por todas las gracias
que nos ha dado tu amor;
si muchas son nuestras deudas,
infinito es tu perdon.

Manana te serviremos,
en tu presencia mejor.
A la sombra de tus alas,
Padre nuestro, abriganos.
Quédate junto a nosotros
y danos tu bendicion.

Antes de cerrar los 0jos,
los labios y el corazon,
al final de la jornada,
ibuenas noches!, Padre Dios.
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CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

LECTURA DEL EVANGELIO: LC 12, 35-40

«Estén cefiidos vuestros lomos y las ldmparas encendidas, y sed como hombres gue
esperan a que su serior vuelva de la boaa, para que, en cuanto llegue y llame, al
instante le abran. Dichosos los siervos, que €l serior al venir encuentre despiertos. yo
0S asequro que se ceriird, los hard ponerse a la mesa y, yendo de uno a otro, les
servird. Que venga en la sequnda vigilia o en la tercera, si los encuentra asi, jdichosos
de ellos! Entendedlo bien: si el duerio de casa supiese a qué hora iba a venir €/
ladron, no dejaria que le horadasen su casa. lambién vosotros estad preparados,
porque en el momento que no penséis, vendra el Hjjo del hombre.»

SILENCIO BREVE

SALVE REGINA
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CAMPAMENTO 2008

DAY,

ARMADO, (DE VALOR?

RESPONSABLES DEL DiA: Miguel y Gema

HORARIO

8:00 Levantarse los monitores 16:30 Talleres

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasia y aseo 17:30 E;giﬁo de cantos. Limpieza de
9:00  Oracion de la mafana 18:00 Actividad de la tarde

, . . Descanso. Recoger el material.
9:30 Desayuno y limpieza de comedor 20:30 Tiempo para ducha (Adolescentes)
10:30 Limpieza de habitaciones 21:00 Cenay limpieza del comedor
11:00 Pre~sentaC|on del dia. Actividad de la 22:30  Actividad de la noche
mafiana.

12:30 Recoger material. Ponerse el bafiador 23:45 Recoger el material

12:45 Iralapoza 00:00 Oracion de la noche

14:00 Comida y limpieza del comedor 00:15 Oracién de los monitores — Silencio
15:30 Hora tonta 00:30 Revision del dia
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TEMA DEL DiA:

CAMPAMENTO 2008

La vida se puede afrontar de diversas maneras. Muchos ponemos una coraza a
nuestros verdaderos valores, a lo que somos, mostrando a los demas valores falsos,
pura apariencia.

OBJETIVOS DEL DiA:

A Reflexionar sobre las barreras que impiden que nos conozcan.
A Saber elegir la “armadura” adecuada para vivir con coherencia.

CANCIONDELDIA: “Eres tonto” — El canto del loco

Esta historia que te cuento es como un grito
Una voz desesperada que grita pidiendo auxilio
Auxilio por no ver nada que me llene en el camino
Auxilio por ver que hay mucha falta de carifio
Me paro y me pregunto por que no vives
Rodeado de mas verdad y buscando desequilibrio
Que te llene de valor y que te quite del suicidio
No tener que depender para sentirte mas querido
Usando menos el coco y un poquito mas la piel
Ya que somos lo que somos y si no lo quieres ver
Eres tonto!

Si no te gustas es que no estas vivo
Eres tonto!

Pero eso es algo que nacié contigo
Y mafana al despertar, saltar de la cama
Luchar tu mafiana, mirar a la cara
Que no eres nada
Eres tonto!

Salir a la calle sin la tonteria
Sacando de dentro entera tu vida
Entera tu vida
Parece que esta de moda ir de tontito
Aparentar ser la persona que siempre tu habias querido
¢;Por qué no te quieres aunque sea solo un poquito?
¢;Por qué no eres tu mismo y no algo parecido?
(ESTRIBILLO)
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ORACION DE LA MANANA:

CANTO: Te amo, sefior.
INTRODUCCION:

iBuenos dias! Por fin Adolescentes vuelve a este sitio tan importante y emotivo para
nosotros, como es el Raso. Esperamos que este campamento os haga reflexionar,
reir, emocionaros, pero sobre todo disfrutar de todo lo que se os va a ofrecer,

Hoy queremos que os fijéis en como os habéis vestido esta mafiana, que camiseta,
pantalones, zapatos. .. llevais puestos y también en vuestros complementos... ;por
qué os habéis puesto eso? ;quizas queréis dar buena impresion por ser el primer
dia? ;creéis que os pondrias esto el ultimo dia de campamento?

Son preguntas que queremos que os hagais y penseis.

CANTO: Ayldame a mirar.

SALMO A DOS COROS:

Un grupo cristiano dice mucho cuando es de Jesus.

Cuando habla de Jesus y no de sus reuniones.

Cuando anuncia a JesUs y no se anuncia a si mismo.

Cuando se alegra de Jesus y no de sus meritos.

Cuando se retne en torno a Jesds y no en torno de sus problemas.
Cuando se extiende para Jesus y no para si mismo.

Cuando se apoya en JesUs y no en su propia fuerza.

Cuando vive de Jests y no vive de si mismo...

Un grupo cristiano dice mucho cuando es de Jesus.

Un grupo cristiano dice poco cuando habla de si mismo.
Cuando comunica sus propios méritos.

Cuando anuncia sus reuniones.

Cuando da testimonio de su compromiso.

Cuando se felicita de sus valores.

Cuando se extiende en provecho propio.

Cuando se apoya en sus fuerzas.
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Un grupo cristiano dice poco cuando habla de si mismo.

Un grupo cristiano no se tambalea por los fallos, sino por la falta de fe.
No se debilita por los pecados sino por la ausencia de Jesus.

No se queda pequefio por carencia de valores

sino porque Jesus dentro de €l es pequefio.

Un grupo cristiano no se preocupa por si mismo, sino por los demas.
No se ahoga por falta de aire fresco sino por asfixia de Jesus.

Un grupo cristiano sélo se pierde cuando ha perdido a Jesus.

Un grupo cristiano es fuerte cuando Jesus dentro de él es fuerte.

Un grupo cristiano pesa cuando Jesus dentro de €l tiene peso.

CANTO: Ayddame a mirar,

LECTURA BIBLICA: Génesis 3, 4-12

“Replico la serpiente a la mujer: «De ninguna manera moriréis. £s que Dios sabe muy
bien que el dia en que comiereis de €l drbol, se os abriran los ojos y seréis como
dioses, conocedores del bien y ael mal.» ¥ como viese la mujer que €l arbol era bueno
para comer, apetecible a la vista y excelente para lograr sabiduria, tomo de su fruto y
comio, y dio también a su marido, que igualmente comio. Entonces se les abrieron a
ambos los ojos, y se dieron cuenta de que estaban desnudos; y cosiendo hojas de
higuera se hicieron unos cefiidores para cubrirse. Oyeron luego €l ruido de los pasos
de Yahveh Dios que se paseaba por €l jardin a la hora de la brisa, y el hombre y su
mujer se oculfaron de la vista de Yahveh Dios por entre los arboles del jardin. Yahveh
Dios llamo al hombre y le djjo: « ;Donde estds?» Este contesto: «le oi andar por el
Jardin y tuve miedo, porque estoy desnudo; por eso me escondi.» El replico: « ;Quién
fe ha hecho ver gque estabas desnudo? ;Has comido acaso del drbol del que te
prohibi comer 2 Palabra de Dios.

¢Por qué no eres ti mismo y no algo parecido?

CANTO: Adelante (estribillo)
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EL tABA%!
CLDILEMADEL CABALLERO

CAMPAMENTO 2008

Hace ya mucho tiempo, en una tierra muy lejana, vivia un caballero que
Pensaba que era bueno, gENeroso Yy amoroso. | uchaba contra sus
enemigos, mataba a clragones Yy rescataba a damiselas en apuros.

Nuestro caballero era famoso por su armadura. Reﬂcﬁjaba unos rayos de
luz tan brillantes que |a gente del Pueb]ojuraba no haber visto el sol salir en
el norte o ponerse en el este cuando el caballero Partl'a ala batalla.

Durante afios, se esforzé en ser el ndmero uno del reino.

El caballero tenia una mujer fiel y tolerante, Julieta. También tenia un hﬁo
de cabellos dorados, Cristo’ba].

Julieta y (ristébal veian poco al caballero porque, cuando no estaba
luc}nando, matando dragones o rescatando clamiselas, estaba ocupac}o
Probén&ose su armadura y admirando su brillo. Se enamoreo hasta tal punto
de su armadura que se la empezd a poner para cenar y, a menudo, para
dormir. Foco a poco, su familia fue olvidando qué aspecto tenia sin ella.

(In dia, Julieta se enfrenté a su marido.

~ Creo que amas mas a tu armadura de lo que me amas a mi.

- [T sonoes verdad ;No te ame lo suficiente como para rescatarte de
aquel clragérs e instalarte en este castillo?

~ Lo que ti amabas era la idea de rescatarme. No me amabas realmente Yy
tampoco me amas ahora.

~ 51’ que te amo.

~1E_ntonces, quitatc esa armadural

- No Pucdo quitérmela. Tcngo que estar Preparado para Partir en
cualquier direccion.

-Sinote c]uitas |a armadura, cogeré a Cris’cébal, y me marcharé de tu vida.
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Amaba a su esposa y a su %9 a2y casti”o, pero también amaba a su
armadura porque les mostraba a todos quién cra ¢l un caballero bueno,
gENEeroso Yy amoroso.

T omé una decision, levar la armadura no valia la pena si por ello habia de
Per&er a_Julicta y (Cristébal.

El caballero intento quitarse el 5elmo pero, ino se movio!

El caballero tuvo una idea. Sin decir adénde iba, salio corriendo hacia la
tienda del herrero. (Cuando ”egé, el herrero estaba dando forma a una
herradura.

~ Herrero, tengo un Prob]ema.

~ Estog atraPaclo en esta armadura

El herrero le ProPiné un brutal golpe en el 9e]mo. 7| caballero sinti¢ tan
solo una ligera molestia.

~ lnténtalo otra vez.

~ Con gusto ~ E_] ge]mo ni siquiera se abollo.

" | caballero se sintio muy turbado. Si ¢l no Poch’a sacar al caballero de su
armadura, g,quién Po&ria?

E_l herrero Percibio’ el Pénico del caballero y sintio lastima.

Aque”a noche, Julieta se enfadaba cada vez mas a medida que iba
introduciendo por los orificios de la visera la comida que habia tenido que
triturar. E_l caballero le conto a Julicta que el herrero habia intentado abrir
la armadura, pero que habia fracasado.

-iNo te creo, bestia ruidosal

E_l caballero no sinti¢ nada. Su armadura no le dejaba sentir apenas nada,
y la habia llevado durante tanto tiempo que habia olvidado como se sentian
las cosas sin ella.

I lherrero y éllo siguieron intentado durante dias, sin éxito.

" | caballero admitio que los esfuerzos del herrero eran vanos.

(_uando el caballero regreso a casa, Julicta le chillo:
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~ Tu hijo no tiene mas que un retratode su Paclre, y estoy harta de hablar
con una visera cerrada.

-No es mi culPa. T enia que llevarla para estar siempre listo para la batalla.
;De qué otra manera, si no, hubiera Podido comprar castillos y caballos
para tiy para Cristébal?

- No lo hacias por nosotros.

AI caballero le dolio en el alma que su mujer Pareciera no amarlo mas.
] enia que quitarse la armadura.

El caballero decidio buscar en otras tierras.

( Ina mafana, monté en su caballo y se alejo’ cabalgando. No miro atras
por miedo a cambiar de idea.

1 caballero se detuvo para &esPc&irsc del rey. Al cruzar e puente
levadizo y entrar en el Patio, el caballero vio al bufén tocando la ﬂauta, se
lamaba Bolsalegre.

~ Hola, Bolsalegre. He venido a decirle adiés al rey.

~ El rey se acabadeir.

-;Adoénde haido?

- A una cruzada ha Par’cido. Si lo esPeréisj vuestro ticmPo habréis
Perdiclo.

- Podria morir de inanicion dentro de esta armadura antes de que el rey
legara.

~ Sois una imagen triste de ver. No con todo vuestro Poéer, vuestra
situacion Podéis resolver.

~ No cst09 de humor para tus rimas g,No Pucdes tomarte los Prob]cmas de
alguien seriamente por una vez?

- A milos Problemas no me han de afectar. Son oPortuni&ades para
criticar.

~ Otra cancion cantarias si fueras tu el que estuviera atraPaclo aqui.

~ A todos, alguna armadura nos tiene atrapados. Sélo que la vuestra ya |a

habéis encontrado.
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- No tengo tiemPo.

" | caballero se clispuso a Partir) pero Bolsalegre le llamo:

~ Hag alguien que Puecle agudaros a sacar a la luz vuestro yo verdadero.

~;Quien es?

- | enéis que ver al mago Mer]in, asi lograréis serlibre al fin.

~ El tnico Merlin del que he oido hablar es el maestro del R69 Arturo.
iFero no Puede serl vivieron hace muchos afios.

- s verdad, pero aun vive ahora. [ nlos Bosqucs el sabio mora.

~5,C<'3mo lo encontraré?

~ Aunque muy dificil ahora os parece. (_uando el alumno esta Preparacjo,
el maestro aparece.

~ \/og a buscarlo.

I” stiré el brazo y le dio la mano a Bolsalegre en sefial de gratitud.

- (uando la armadura clcsaparczca y estéis bien. Sentiréis el dolor de los

otros también.

~-iMe voy! -
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ACTIVIDAD DE LA MANANA:
Nombre de la actividad: Encorazame

Tipo de actividad: juego de monitor en monitor, en parejas.
Objetivos:

A Descubrir la imagen que doy a los demas.

A Aceptar que mi imagen no se corresponde con lo que otros ven,
A Poner de manifiesto que estamos cubiertos de estereotipos.

A Aprender a reirnos de nosotros mismos.

Desarrollo:

Dividimos en parejas a los chavales y deberan ir pasando por cada puesto, relativo a
una dimensién diferente de la persona. Cada chic@ debe “armar” a su compafier(@
con una parte de la armadura segun la apreciacion que tenga de él. Mientras, el otro
debe tratar de convencer de que no es asi.

Lugares y monitor:

-Parra: Dani y Tati. Cabeza, con el yelmo representa la inteligencia, conocimiento,
pensamiento (ideologia).

-Capilla: Gema y Miguel. Armaran con el peto que cubre el corazdn, los sentimientos,
afectos, caracter,..

-Mastil: Samu. Armaran con la espada o el escudo representando las cualidades,
hobbies, actividades, etc.

Parejas:
-Luis y Rubén. -Nuria y David.
-Javier y Clara. -Oscar y Andrea.
Horario especifico: Material necesario:
-Explicacion de la actividad: 10 min. -Papel. -Pinturas. -Cajas de carton.
-En cada puesto: 20 min (60 min) -Tijeras. -Cordel.
-Conclusion: 10 min. -Celo.  -Coladores.
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ACTIVIDAD DE LA TARDE:

Tipo de actividad: reflexion.
Objetivos:

A Profundizar en lo tratado durante la actividad de la mafiana.
Desarrollo:

Se les entregara un texto, que leeran solos, reflexionaran y rellenaran. Luego nos
juntaremos todos con la armadura que consiguieron por la mafiana. Se profundizara
en el texto y se les preguntara como se ven ellos y que cambios hacen en la armadura
que les construyeron por la mafiana.

{DESDE QUE ARMADURA VIVO?

El caballero pensaba que era bueno, generoso y
amoroso, pero sus actos y pensamientos no lo
demostraban. Queria que se le vieran esas cualidades,
pero una virtud que necesita demostrarse no es una
virtud. En realidad no se estimaba ni tenia confianza en
si mismo, sino que, por el contrario, tenia reacciones
de sobrevaloracidén para compensar sus carencias.
Empleaba todas sus fuerzas en demostrar lo que
creia que era, alejandose de su naturaleza interior
y creandose un mundo irreal.

Al igual que el caballero, hay veces que no
sabemos quiénes somos en realidad, n uestras
necesidades, nuestras carencias y limitaciones;
ademas de nuestros ideales, valores, sentidos
altimos... y, sobre todo ACEPTARNOS.

A primera vista todo esto puede parecer
obvio: ¢quién me va a decir a mi que no sé quién
soy?... Pero, a nada que un 0 se mira por dentro,
se da cuenta de que esta lleno de armaduras.
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¢, Desde qué armadura vivo?

Por ejemplo:

-uno puede ser bueno, generoso y amoroso, pero... en su
interior descubre que vive satisfaciendo expectativas ajenas que no
puede defraudar;

-uno da una imagen de perfeccion, de hacer todo bien, de no
fallar jamas, precisamente porque es incapaz de romper con esa
armadura de la que no se puede librar;

-aquel que parece tan independiente que no necesita de nadie,
pero es pura fachada: tiene miedo de que alguien entre en su vida...;

-uno dice (y se muestra) tremendamente espiritual: reza, nunca
pone una mala cara, dice que lo suyo es desvivirse por los demas...

per o, aquell o Ahuel e mal o0: ano ser 8§
dan miedo: la vida, el conflicto, su sexualidad, su
agresividad? ¢No sera todo un montaje?;

-¢qué hay detras de todo el activismo de aquel otro
ue por cierto, hace tan bien)? ¢No sera que esta huyendo
que p q y
de algo, de si mismo...?

Asi que el asunto se las trae. Por eso,
preguntat e:

¢,Cudél es mi armadura?

O, mas radicalmente, una vez mas:

¢, Desde qué armadura vivo?

Frente al vivir desde la armadura, tengo que
lograr un vivir que sea mio
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Desgranando un poco , observay analizate en alguno de estos
aspectos:

Armadura:  ¢bajo qué a rmadura te refugias? ¢ Dejas que se te
reconozca?

Rol: ¢a qué rol respondes? ¢ Es ése rol libremente asumido, o
asimilado para recibir recompensas o evitar castigos, o la forma
de responder a expectativas ajenas?

Imagen: ¢qgué imagen tienes de ti mismo: negativa,
hipervalorizada o normal?

Reaccién desproporcionada: f2)ate en al guna

desproporcionadado tuya aA gu® res
reacciona desproporcionadamente se debe, probablemente, a

gue | e han tocado alguna fteméneo a
sensible.

Normas: ¢te refugias en las normas, en la ley, por miedo a ser
tu mismo?

Mecanismos de defensa: Jcuales son tus mecanismos de
defensa: la racionalizacion, la negacion, la evasion,...?
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Suficiente, ¢verdad? Al principio parecia que ibamos a tratar de
aceptacion y autoestima y quiza te preguntes que donde queda
€so.

Pues bien, es que aceptarte  significa que cada vez eres capaz

de vivir menos desde la armadura, la imagen, el rol, el mecanismo

de defensa y mas de ti mismo y de tu verda d. Y la autoestima
significa que en esa balanza o peso en la que cada uno se mide a si
mismo, te sientes bien contigo, sin necesidad de estar continuamente
refugiado en armaduras por miedo a quedar herido.

Evidentemente, no es un camino rapido ni facil, p ero es
necesario que abandonemos nuestro castillo y nos pongamos en
movimiento.

Es muy posible que también nosotros necesitemos la ayuda de

Merlin, solo es cuestion de sentir que de verdad necesitamos
encontrarle y él nos encontrara a nosotros.

Anhora pi ensa en la actividad que realizamos esta mafana y
como te fiarmoo tu compafero, pi ensa
como tu te ves:

-Yelmo:

-Coraza:

- Escudo o espada:

Horario especifico:

Reflexion solos: 1 hora. (18:00-19:00)
Reflexion en grupo (puesta en comdn):1 hora y media. (19:00-20:30)

Material necesario:

A Cuaderno para la reflexion.
A Bolis.
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CANTO: Busca el silencio
RECUERDO DEL DIA
ORACION:

Chicas: Es el momento, Sefior, de orientar mi vida;
es la hora de dar rumbo a mi existencia;

estoy a punto para descubrir un nuevo camino;
no me sirve, Sefior, el vivir en eterna encrucijada.

Chicos: Sefior, ;Cudl es el proyecto que quieres que realice?

Sefior, ;A qué me llamas? ;Por donde quieres que camine?

Sefior, ;Como estar sequro de tus caminos en mi vida?

Sefior, ;Como sé yo que es eso lo que deseas de mi'y no otra cosa?
Sefior, ;Y si me equivoco y tengo que volver atras?

Sefior, ;Cémo comprometerme si no estoy plenamente sequro?
Sefior, ;Como cargar con la armadura que me he puesto?

Sefior, ;Cémo liberarme del peso que me ata?

Chicas: Quiero, Sefior Jesus, salir de esta confusion en que vivo.
Quiero, Sefior Jesus, escucharte y dar respuesta a tu llamada.
Quiero, Sefior Jesus, dejar todo, quedarme libre para sequirte.
Quiero, Sefior Jesus, arriesgar mi camino con el tuyo.

Chicos: Yo sé que me has mirado, que has puesto tus ojos en mi.
Yo sé que me quieres para ser colaborador de tu Reino.

Yo sé que me das la fuerza para anunciar tu amor al mundo.

Yo sé que es posible realizar tu plan y ser feliz,

Todos: Sefior, quiero hacer de tu Persona y tu Evangelio,
el Proyecto de vida que dé sentido a mi existencia.
Aqui me tienes, Sefior, cuenta conmigo.

CANTO: Al amor mas sincero.
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LECTURA BIBLICA: | Tesalonicenses 5, 5~

“Vosotros sois hijos de la luz e hjjos del dia. Nosotros no somos de la noche ni de las
tinieblas. Asi pues, no durmamos como los demads, sino velemos y seamos sobrios.
Pues los que duermen, de noche duermen, y los que se embriagan, de noche se
embriagan. Nosotros, por el contrario, que somos del dia, seamos sobrios;
revistamos la coraza de la fe y de la caridad, con el yelmo de la esperanza de
salvacion. Dios no nos ha destinado para la cdlera, sino para obtener la salvacion por
nuestro Sefior Jesucristo, que murio por nosotros, para que, velando o durmiendo,
vivamos juntos con é/”. Palabra de Dios

PETICIONES LIBRES - COMPARTIR
SALVE REGINA

ORACION FINAL:
Antes de cerrar los 0jos, los labios y el corazdn,

al final de la jornada, jBuenas noches!, Padre Dios.
Gracias por todas las gracias que nos ha dado tu Amor;
si muchas son nuestras deudas, infinito es tu perdén.
Mafiana te serviremos, en tu presencia, mejor.

A la sombra de tus alas, Padre Nuestro, abriganos.
Quédate junto a nosotros y danos tu bendicion.
Antes de cerrar los 0jos, los labios y el corazdn,

al final de la jornada, jBuenas noches!, Padre Dios.
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DIAR;

Di ces que soyé

RESPONSABLES DEL DiA: Samu y Juan Carlos

HORARIO

9:00 Levantarse los chavales y los monitores 17:30 Actividad de la tarde

9:30 Desayuno y limpieza de comedor 20::00 Preparacién de la Eucaristia

10:30 Prefentacién del dia. Actividad de la 20145 Eucaristia

mafiana.

12:00 Recoger material y puesta en comun 21:00 Cenay limpieza del comedor

12:30 Ponerse el bafiador 22:30 Actividad de la noche

12:45 Iralapoza 23:45 Recoger el material

14:00 Comida y limpieza del comedor 00:00 Oracion de la noche

15:30 Hora tonta 00:15 Oracion de los monitores — Silencio
16:30 Talleres 00:30 Revision del dia
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Adentrarse en el conocimiento de su interior para poder ver el camino que tiene que
sequir y salir de la marafa, del bosque espeso de su vida. Hoy es un dia para ordenar
todo lo que bulle por dentro y sacar la punta de la madeja.

OBJETIVOS DEL DiA:

A Que el chaval entre dentro de si.
A Que el chaval pueda poner nombre a lo que descubre de su interior.
A Que encuentre algo por donde empezar a trabajar su interior.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA A LO LARCO DEL DiA:

El dia de hoy lo pasaremos sin ALCES, que estan de marcha. A dltima hora de la tarde,
cuando ya hayan vuelto, tendremos la Celebracion de la Eucaristia.

CANCION DEL DIA: “E blues de la generacién perdida” - Amaral

Dices que yo El blues de una generacion perdida
No tengo casi nada en la cabeza Dices que yo

Me miras, me juzgas, me condenas Me dices que yo

¢ Qué importa mi opinién?

Dices que solo soy una veleta

A la que el viento se lleva sin querer
Dices que sdlo soy una cometa

Que se eleva y que un dia va a caer

Dices que yo

No he combatido en un millén de guerras
Que me da igual la voz de la experiencia
Dices que yo

Me dices que yo Si yo pudiera me llevarfa la tristeza

, . De tu cabeza, de tu cabeza
Dices que solo soy una veleta

Ala que el viento se lleva sin querer Dices que me pierdo a cada instante
Dices que soélo soy una cometa Que el futuro estd en el aire y mi vida del
Que se eleva y que un dia va a caer revés

, Ya sé que siempre dices lo que piensas
Dices que yo : .

: , Por eso siempre escucharé aunque me duela

A veces te resulto incomprensible
Mitad vulgar, mitad un ser sensible Como me dices que sélo soy una veleta
Dices que yo A la que el viento se lleva sin querer
Dices que yo Dices que so6lo soy una cometa
Escribo solamente tonterias Que se eleva y que un dia va a caer
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ORACION DE LA MANANA: NB CION DEL DESAYUNO

INTRODUCCION:

Nos encontramos en el tercer dia de nuestro campamento y celebramos el domingo.
Es un dia de descanso y mas relajado para poder adentrarnos en el bosque de Merlin,
en el bosque de nuestra vida para poder ir buscando claros en la espesura del
bosque que nos puedan dar una perspectiva de nuestra vida.

Nos ponemos en presencia de Dios presentandole nuestro dia y nuestras vidas.

ORACION A DOS COROS:
Buenos dias, Sefor.
Un nuevo dia que me regalas.
Gracias con toda la fuerza
de que soy capaz.

Gracias por este nuevo amanecer.
Gracias por este nuevo empezar.
Gracias por tu presencia
que me acompaiiara en toda la jornada.

Quiero comenzar este nuevo dia
con entusiasmo,
con alegria reestrenada,
con ilusion nueva.

Me da seguridad el saber
que Ta estas a mi lado:
acompaifiandome en todo momento
y en todas mis circunstancias.

Te ofrezco mi trabajo de este dia.
Que mi esfuerzo sea fecundo,
sirva para la felicidad de los demas
y me ayude a encontrar mi propia paz.
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Que, con mi trabajo, mi dia sea un pedacito
del mundo que busco y suefio.
Ayidame a llenarlo de entrega y amor.
Buenos dias, Sefior,

Por el nuevo dia que me regalas.

LECTURA: Romanos 8, 35.37-39

JQuién nos separard del amor de (risto? sLa tribulacion?, /la angustias, /la
persecucion?, sel hambre?, jla desnudez?, ;los peligros?, ;la espadaz,Pero en todo
esto salimos vencedores gracias a aquel que nos amo. Fues estoy sequro de que ni la
muerte ni la vida ni los angeles ni los principados ni lo presente ni lo futuro ni las
potestades ni la alfura ni la profundidad ni ofra criatura alguna podrd separarnos del
amor de Dios manifestado en Cristo Jesus Serior nuestro.

PADRENUESTRO

CANTO:
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EL CAB u ARMADURA OXIDADA

ENLOSBOSQUESDE MERLIN

No fue tarea facil encontrar el astuto mago. Habl’a muchos bosques en los

que buscar, pero solo un Merlx’n. Asi que el Pobre caballero cabalgé dia
tras cﬂia, noche tras nochc, debilitandose cada vez mas, pues no sabia
diferenciar una baga venenosa de una comestible. Después de meses de
buscar en vano, el caballero estaba bastante desanimado. At'm no habia
encontrado a Merlin, a pesar de haber viajacJo muchas leguas. ( Ina mafana
cualquiera encontrd a Merlin. E_l caballero reconocio al mago enseguida.
Es’caba sentado en un érbo], vestido con una ]arga tunica blanca Y rodeado
de los animales del bosque.

" | caballero movio la cabeza sombriamente de un lado a otro, haciendo que
rechinase su armadura. g}Cc’)mo Poclx’an estos animales encontrar a Merll’n
con tanta facilidad cuando habia sido tan dificil para el

- Os he estado buscando - le dﬁo cansinamente al mago - [He estado
Percli&o durante meses.

- T oda vuestra vida - le corrigio Mcrlin, mordiendo una zanahoria y
compartiénclo]a con el Conejo mas cercano.

- No he venido hasta aqui para ser insultado — dﬁo el caballero enfadado,

- Quiza siempre Os habéis tomado la verdad como un insulto - clijo Merlin.
Al caballero tamPoco le gusté mucho este comentario, pero estaba
demasiado débil como para subir a su caballo y marcharse. [ n !ugar de eso,
clcjé caer su cuerpo envuelto en metal sobre la hierba. Mcr]i’n le miré con
comPasién.

- Sois muy afortunado - comentd - [~ stais demasiado debil para correr.

~ (;Y eso qué quiere decir? - Preguntc') con brusqucdad el caballero.

Merll’n sonrid por respuesta.

- Unra persona no Puccle correr y aprenclcr a la vez. Debe permanecer en

un lugar durante un tiemPo.
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O)

- Sé]o me quedaré aqui el tiemPo nec der como salir de
esta armadura - dﬁo el caballero.

- (_Cuando hagéis aPrencliclo eso - afirmé Merlin - nunca mas tendréis que
subir a vuestro caballo y Partir en todas direcciones.

E] caballero estaba demasiado cansado como para cuestionar esto. [De
alguna manera, se sentia consolado y se quedé dormido enseguicla.
Cuanc}o el caballero c}esperté, vio a Merlin ya los animales a su alrededor.
[ntentd sentarse, pero estaba demasiado débil. Merlin le tendio una copa
de Plata que contenia un extrafo ll’ciuiclo.

~ Bebed esto - le ordenas.

- " sta bien, lo beberé. Vertedlo por mi visera - &ﬁo el caballero, mirando la
copa receloso.

- No lo hare. s demasiado valioso para desperdiciarlo.

Rompié una cana, puso un extremo en la copay deslizo el otro por uno de
los orificios de la visera del caba”ero, a modo de Pajita. | os Primeros sorbos
le Parecieron amargos, los siguientes mas agrac}ables, y los dltimos tragos
fueros bastante deliciosos.

~ (;Qpé es 7~ Pregunto’ el caballero.

-Vida - ciijo el sabio mago. ~ ;:No os Parecié amarga al Principio Y luego, a
medida que la degus’cabais, no la encontrabais cada vez mas aPetecible?

E] caballero asintio.

- so fue cuando empezasteis a aceptar lo que estabais bebiendo.

- ;] stais diciendo que la vida es buena cuando uno la acepta? - pregunto el
caballero - &Espera’is que accpte toda esta Pesada armadura?.

- Ah - dﬁo Merlin - no nacisteis con esa armadura. Os |a Pusistcis vOS
mismo. ;s habéis Preguntado por quér.

Y por qué no? - rePlicc') el caba”ero, irritado. [” n ese momento, le estaba
empezando a doler la cabeza. No estaba acostumbrado a pensar de esa

manecra.
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c]go Merlin.

Fueron los animales del bosque los que se encargaron de alimentar al Pobre
caba”ero, triturandole la comida y haciéndosela pasar a través de la visera.
[” ste método de alimentacién nunca seria aProbado por el ministerio de
Sanidad, pero jqué otra cosa Pocli'a hacer un caballero atraPaclo en su
armadura en medio del bosque? Lentamente, el caballero se fue
fortaleciendo, y comenzo a sentirse esperanzaclo.

(_ada diale hacia la misma pregunta a Merlin:

~ (;Cuanc!o Podré salir de esta armadura?

Cada dia Merlin rcPlicaba:

—iFaciencial [Hab¢is levado esa armadura durante mucho tiemPo. No Po&éis
salir de ella asi como asi.

- {na vez me dﬁistcis que me habia puesto esta armadura porque tenia
miedo.

-:;No es eso verdad? - responclio' Mer]in.

- No, lallevaba para protegerme cuando iba ala batalla.

~ (;Y quién os clﬁo que teniais que ir a la batalla? - anadio Mer]i’n.

- | enia que demostrar que era un caballero bueno, gEeneroso y amoroso.

- 5i realmente erais bueno, generoso y amoroso, jpor qué tenfais que
demostrarlo? - Pregunto’ Mer]i’n.

7| caballero eludié tener que pensar en eso de la misma manera que solia
cludir todas las cosas: se puso a dormir.

A la mafana siguiente, dcspcrté con un Pensamiento elevado en su mente:
lecbcria regresar con Julicta y Cristéba]. Han estado solos durante
mucho ticmpo. Tcngo que volvcrg cuidar de ellos.

-;(émo Podéis cuidar de ellos si ni sic]uiera Podéis cuidar de vos mismo? -
Preguntc') Mcrlin.

- Feroles echo de menos - se quejé el caballero - quiero regresar con ellos.

No quiero esperar a quitarme la armadura. Quiero volver ahora y ser un
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marido bueno, generoso Yy amoroso T Julieta y un gran Pacjre para
Cris’cébal.

Merlin asintio comPrcrxsivo. | e dﬁo al caballero que regresar para dar de si
mismo era un maravilloso regalo.

- Sin cmbargo - afadié - un don para serun don, debe ser aceptaclo. Dero
ser asi es como una carga para las personas. :Acaso no recuerdas las
eternas quejas de Julicta porque te ibas a la batalla tan a menudo, por la
poca atenciéon que la Prestabas, y por tu costumbre de quec]arte dormido
para no oir sus Pa]abras. Y Cristébal..., cpor qué no mandarle una nota Yy
Preguntérselo’?

| caballero estuvo de acuerdo en que era una buena idea, y Merlin le
encargo tal tarea a su mcjor Paloma mcnsajera, Rebeca, alo que el caballero
se mostro rece]oso, pues aseguraba que ella no sabria donde vivia su familia.
Fasaclos unos Aias, un gran Parlotco se levantd entre los animales. Todos
miraban al cielo, asi que Merlu’n y el caballero miraron también. Muy alto,
sobre sus cabezas, dando circulos para aterrizar, estaba Rebeca.

7| caballero se puso de Pie con gran esfuerzo, el tiemPo que Rebeca se
Posaba en el hombro de Merlin. Cogiendo la nota de su Pico, el mago |a
mird y le &ijo al caballero con grave&a& que era de (ristobal.

~1Déjame!a ver! - ciijo el caballero, quitén&o!e el PaPel... i sta en blanco!
Exc]amo’~ 5qué quiere decir esto?

~ Qyiere decir - ciijo Merlin suavemente - que vuestro hgo no os conoce lo
suficiente como para daros una respuesta.

I caballero Permanccié quicto un momento, Pasmado, lucgo lanzoé un
gcmido y lentamente cagé al suelo. ]ntento’ retener las légrimas, pues los
caballeros de brillante armadura simplemcntc no lloran. Sin embargo,
pronto su pena le vencio. Luego) exhausto y medio ahogaclo en su 9elmo

por las légrimas, el caballero se queclé dormido.
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Nombre de la actividad: ;Al pie de la noticia?
Tipo de actividad: juego de simulacion

Objetivos:

A Analizar de forma distendida como creen los chavales que funciona la sociedad
en cuanto a las noticias que interesan o venden mas.

A Comprobar como se comportan cuando son ellos los que deciden sobre lo qué
es noticia, es decir, a qué dan prioridad en su relacion con los demds y si se
mueven por prejuicios o rumores, sin molestarse en conocer verdaderamente a
la persona.

Desarrollo:

Dividimos a los chavales en dos grupos y les proponemos la realizacion de un
magazine o revista de contenidos varios. Deberan competir por ser la mejor
publicacion sin saber, a ciencia cierta, cuales van a ser los criterios para ganar.

Las noticias seran sobre los monitores (ficticias pero con algo de morbo) o cosas que
hayan podido pasar en los pocos dias que llevamos de campamento y se las iremos
proporcionando nosotros mediante “teletipos” o fotografias ambiguas. Ellos seran
libres de publicar la informacién, de contrastarla o de buscar mas datos. Por nuestra
parte, podremos reconocerlas o desmentirlas, ademds de aprovechar para contarles
algo mas sobre “nuestra personalidad”, informacion o inquietudes que de forma
normal no serian noticia, pero que tienen un contenido mas trascendente.

Antes de ir a la poza podriamos analizar porqué han elegido unos contenidos frente a
otros, si verdaderamente se creen todo lo que sale en las revistas de adolescentes o
del corazdn vy, para adelantar el tema de la tarde, si les importa el interior de los
demds, si se conocen a si mismos o como cuidan su interior.

Ahi van algunas de las noticias que pueden recibir los chavales en forma de teletipo.
La columna de la derecha son aquellas noticias que podemos “colarles” cuando nos
vengan a preguntar.
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PROTACONISTA ‘Noticia oOtras
- de pequefio tomaba pastillas
ara crecer y poder coger el .
P yp Jer | - detras de su gran cuerpo hay
tarro de galletas del armario. )
, : un gran hombre que disfruta
Dani - toma anabolizantes para g «
haciéndose pequefio con los
mantenerse en forma y "
. . nifios.
conseguir una envidiable masa
corporal,
- su verdadera intencion para
venir al campamento ha sido
poder estar mas cerca de Dani, - ,
. - eligio sus estudios de
del que esta locamente . \ ,
integradora social para intentar
Gema enamorada. , o
. cambiar las injusticias que hay
- fumadora compulsiva desde .
" en la sociedad que nos rodea.
los 12 afios, ya ha pasado en 2
ocasiones por una clinica de
desintoxicacion.
- cobijo en su parroquia a un
acusado del Caso Malaya. Tuvo ,
.| - noimporta en que momento
a reporteros del Tomate detras ) :
. . del dia le llames, que siempre
de él mucho tiempo C o
Juan Carlos e esta disponible para escuchar o
- de sus misiones en . .
e . solucionar cualquier problema
Sudamérica, siempre volvia con .
: - que surja.
ruinas y antigiiedades de forma
ilegal.
- dejo plantada a su novia de
toda la vida en el altar para
meterse a cura. - esta deseando ordenarse
Miguel - cuenta con una coleccion de | sacerdote para poder cumplir
mas de 500 tapones de corcho | asi la voluntad de Dios.
de las botellas de vino que se
ha bebido €l solo.
- ha estado detenido en varias
ocasiones por descargar «
, . . » - uno de sus grandes suefios es
peliculas y pirateo informatico. .
Samu . - poder colaborar en algun
- €S un pirémano y escogio su
proyecto de ayuda al desarrollo.
carrera para tener una excusa y
dedicarse a quemar bosques
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- ha tenido qU& dejar ¢&h su
madre al hijo que tiene en - detras de su primera
Tati comun con Samu impresion hay una mujer muy

- estd pendiente de juicio por | sensible, carifiosa y delicada
corrupcién urbanistica

En algin momento recibirdn ademds una carta dirigida a la seccién del
“CONSULTORIO” de la revista, pidiéndoles ayuda o consejo:

Hola, es la primera vez que escribo a un consultorio como €l de su revista y €s que ya
no se a quién acudir. Mi problema es que considero que no soy util para nade. Dicen
que hay que creerse que uno vale lo suficiente para fodo y yo intento convencerme de
ello, pero las experiencias que he ido viviendo me confirman que no es asi. Es posible
que esté capacitado para estudiar o para desempernar cualquier actividad, pero he
vivido circunstancias en las que me comparo con los demds o he notado detalles
hacia mi que me hacen sentir insequro € infravalorado. ;(omo puede una persona
lener alfa la autoestima si' las situaciones que vive le confirman lo contrario? ;Serd
que las autoestima se forma solo por la experiencia vivida? Qjald pueaan echarme una
mano. Un saludo y gracias!/

Horario especifico:

Segin vaya transcurriendo la mafana, iran recibiendo los teletipos, sin una
periodicidad establecida.

A las 12:00 evaluaremos las revistas y habra una pequefia puesta en comdn
Material necesario:

A 4 cartulinas grandes (2 para cada revista)

A “Teletipos” y fotos “comprometidas”

A Folios
A Boligrafos, pinturas, rotuladores, tijeras
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ACTIVIDAD DE LA TARDE:

CAMPAMENTO 2008

Nombre de la actividad: “Viaje al interior de ti mismo”
Tipo de actividad: shadana — danza de interiorizacion
Objetivos:

A Analizar como se comportan los chavales ante la sociedad que les rodea y
hasta que punto se ven representados en ella.

A Trabajar como son en su interior, que son aquellas cosas que les mueven a ser
como son y si hay algo que les gustaria cambiar.

A Celebracién de la Eucaristfa.

Desarrollo:

Aprovecharemos el estar sin ALCES en el campamento para proponerles otro tipo de
reflexion, mediante una relajacion y shadana guiada. Aunque nos apoyemos en
algunos textos biblicos, se realizara fundamentalmente en funcion de cémo hayan
actuado por la mafana y lo que hayan compartido en la puesta en comun.,

Material necesario:

A Radiocasete
A (D con musica
A Esterillas (las de los chavales)

-46- PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
Misioneros Redentoristas



CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

LECTURAS DE LA EUCARISTIA:

12 Lectura:ls 55, 1-3.

jOh, todos los sedientos, id por agua, y los que no tenéis plata, venid, comprad y
comed, sin plata, y sin pagar, vino y leche! ;Por qué gastar plata en lo que no es
pan, y vuestro jornal en lo que no sacia? Hacedme caso y comed cosa buena, y
distrutaréis con algo sustancioso. Aplicad el oido y acudid a mi, oid y vivird vuestra
alma. Pues voy a firmar con vosotros una alianza eterna: las amorosas y files
promesas hechas a David,

22 Lectura: Rom 8, 35-37

JQuién nos separard del amor de (risto? sLa tribulacion?, /la angustia?, /la
persecucion?, sel hambre?, jla desnudez?, ;los peligros?, jla espadas, como dice la
Escritura: Por tu causa somos muertos todo el da, tratados como ovejas destinadas
al matadero. Pero en todo esto salimos vencedores gracias a aquel que nos amo.

Evangelio: Mt 14, 13-21

Al oirlo Jesus, se retird de alli en una barca, aparte, a un lugar solitario. £n cuanto lo
supieron las gentes, salieron tras €l viniendo a pie de las ciudades. Al desembarcar,
vio mucha gente, sintio compasion de ellos y curd a sus enfermos, Al atardecer se le
acercaron los discipulos diciendo. «£l lugar estd deshabitado, y la hora es ya pasada.
Despide, pues, a la gente, para que vayan a los pueblos y se compren comida.» Mas
Jesus les dijo: «No tienen por qué marcharse; dadles vosotros de comer.» Le dicen
ellos: «No tenemos aqui mds que cinco panes y dos peces.» El djo: «Traédmelos aca.»
Y ordend a la gente reclinarse sobre la hierba, tomd luego los cinco panes y los dos
peces, y levantando los ojos al cielo, pronuncio la bendicion y, partiendo los panes, se
los dio a los discipulos y los discipulos a la gente. Comieron todos y se saciaron, y
recogieron de los trozos sobrantes doce canastos llenos. Y los que habian comido
eran unos 5.000 hombres, sin contar mujeres y nifios.
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ORACION DE LA NOCHE:

CAMPAMENTO 2008

INTRODUCCION:

Al terminar nuestra jornada, esperando haber tomado conciencia de nuestro interior
para enfrentarnos a ellos y poder ser un poquito mas nosotros mismos, nos ponemos
en presencia del Sefior.

Le presentamos todo lo que hemos descubierto a lo largo del dia, lo que nos gusta y
lo que no nos ha gustado de nosotros mismos. Se lo presentamos como el fruto de lo
que somos y de lo que queremos ser. ;Qué has descubierto de ti que te gusta? ;Que
has descubierto que no te gusta? ;Qué medios has encontrado para poder
enfrentarlos? s Con que cosas te sientes incapaz?

Preséntaselos al Sefior y encuentra en €l el alivio y el reposo “venid a mi los que
estais cansados y agobiados que yo os aliviare”

ANT. Yo soy la luz del mundo

HIMNO:;

Como el nifio que no sabe dormirse
sin cogerse a la mano de su madre,
asi mi corazén viene a ponerse
sobre tus manos al caer la tarde.

Como el nifio
que sabe que alguien vela
su suefio de inocencia y esperanza,
asi descansara mi alma segura,
sabiendo que eres tu
quien nos aguarda.

T4 endulzaras mi Ultima amargura,
tu aliviaras el dltimo cansancio,
tu cuidaras los suefios de la noche,
tu borraras las huellas de mi llanto.
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TU nos dara éha nuevamente
la antorcha de la luz y la alegria,

y, por las horas que te traigo muertas,

td me daras una mafana viva.

Amén.
LECTURA DEL EVANGELIO: Jn 8,12-14

Jesus les hablo otra vez diciendo: «Yo soy la luz del mundo; el que me siga no
caminard en la oscuridad, sino que tendrd la luz de la vida.» Los fariseos le djjeron:
«]U das testimonio de ti mismo: tu testimonio no vale.» Jesus les respondio: Aunque
Yo dé testimonio de mi mismo, mi testimonio vale, porque sé de donde he venido y a
donde voy, pero vosotros no sabéis de donde vengo ni a donde voy. Yo soy el que
doy testimonio de mi mismo y también el que me ha enviado, el Padre, da testimonio
de mi.»

SILENCIO BREVE

SALVE REGINA
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DIAYA!

RESPONSABLES DEL DiA: Daniel y Tatiana

{
N

CUADERNO DE MONITOR

HORARIO

8:00 Levantarse los monitores 16:30 Talleres

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasia y aseo 17:30 Eg;iﬁo de cantos. Limpieza de
9:00 Oracion de la mafiana 18:00 Actividad de la tarde

. i -~ Descanso. Recoger el material.

9:30 Desayuno y limpieza de comedor 20:30 Tiempo para ducha (Adolescentes)
10:30 Limpieza de habitaciones 21:00 Cenay limpieza del comedor

11:00 Pre~sentaC|on del dia. Actividad de la 22:30  Actividad de a noche

mafiana.

12:30 Recoger material. Ponerse el bafiador 23:45 Recoger el material

12:45 Iralapoza 00:00 Oracion de la noche

14:00 Comida y limpieza del comedor 00:15 Oracion de los monitores — Silencio
15:30 Hora tonta 00:30 Revision del dia
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TEMA DEL DiA:

CAMPAMENTO 2008

Hoy dia 4 intentaremos descubrir cuales son los métodos de defensa que utilizan los
chavales para aislarse de la realidad y descubrir cual es su vision de futuro.

OBJETIVOS DEL DiA:

A Descubrir que la vida te da a elegir distintos caminos.

A Que el Verdadero Camino que es el que Dios nos muestra no siempre es
sencillo.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA A LO LARCO DEL DiA:

Antes de la actividad de la mafiana deben ponerse el bafiador y puede que el
comienzo del bafio en la poza sea antes segun vayan llegando después de la
actividad de la mafiana.

CANCION DEL DiA: “Caminante no hay camino’— Serrat.

Todo pasa y todo queda

Pero lo nuestro es pasar,

Pasar haciendo caminos,
Caminos sobre la mar.

Nunca persequi la gloria,
Ni dejar en la memoria
De los hombres mi cancion;
Yo amo los mundos sutiles,
Ingravido y gentiles
como pompas de jabon.

Me gusta verlos pintarse de sol y grana,
Volar bajo el cielo azul,
Temblar subitamente y quebrarse. ..
Nunca persegui la gloria.
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Caminante son t Sl camino y nada més;
Caminante, no hay camino se hace camino al andar.
Al andar se hace camino
Y al volver la vista atras
Se ve la senda que nunca
Se ha de volver a pisar.

Caminante no hay camino sino estelas en la mar...

Hace algun tiempo en ese lugar
Donde hoy los bosques se visten de espinos
Se oy6 la voz de un poeta gritar
Caminante no hay camino, se hace camino al andar...
camino al andar...”

Golpe a golpe, verso a verso...
Muri6 el poeta lejos del hogar
Le cubre el polvo de un pais vecino.
Al alejarse, le vieron llorar.
“Caminante, no hay camino,
se hace camino al andar...”

Golpe a golpe, verso a verso...
Cuando el jilguero no puede cantar
Cuando el poeta es un peregrino,
Cuando de nada rezar.
Caminante no hay camino,
se hace camino al andar. X
\

Golpe a golpe, verso a verso...
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ORACION DE LA MANANA:

CANTO: déjame oir tu voz

CUENTO:

El rey habia entrado en un estado de honda reflexién durante los dltimos dias. Estaba
pensativo y ausente. Se hacia muchas preguntas, entre otras por qué los seres
humanos no eran mejores. Sin poder resolver este Ultimo interrogante, pidio que
trajeran a su presencia a un ermitafio que moraba en un bosque cercano y que
llevaba afios dedicado a la meditacion, habiendo cobrado fama de sabio y ecuanime.

Sélo porque se lo exigieron, el eremita abandond la inmensa paz del bosque.
-Sefior, ;qué deseas de mi? -preguntd ante el meditabundo monarca.

-He oido hablar mucho de ti -dijo el rey-. S¢ que apenas hablas, que no )
gustas de honores ni placeres, que no haces diferencia entre un trozo {
de oro y uno de arcilla, pero todos dicen que eres un sabio.

-La gente dice, sefior -repuso indiferente el ermitafio.

-A propésito de la gente quiero preguntarte -dijo el
monarca-. s Como lograr que la gente sea mejor?

-Puedo decirte, sefior -repuso el ermitafio-, que las
leyes por si mismas no bastan, en absoluto, para
hacer mejor a la gente. El ser humano tiene que
cultivar ciertas actitudes y practicar ciertos
métodos para alcanzar la verdad de orden
superior y la clara comprension. Esa verdad de

orden superior tiene, desde luego, muy poco

que ver con la verdad ordinaria.

El rey se quedd dubitativo. Luego
reacciond para replicar:

-De lo que no hay duda, ermitafio, es de
que Yo, al menos, puedo lograr que

la gente diga la verdad; al
menos puedo consequir
que sean veraces.
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El eremita sonrié levemente, pero n

CAMPAMENTO 2008
uardo un noble silencio.

dIJO

El rey decidio establecer un patibulo en el puente que servia de acceso a la ciudad. Un
escuadron a las érdenes de un capitan revisaba a todo aquel que entraba a la ciudad.

Se hizo publico lo siguiente: “Toda persona que quiera entrar en la ciudad sera
previamente interrogada. Si dice la verdad, podra entrar. Si miente, sera conducida al
patibulo y ahorcada”.

Amanecia. El ermitafio, tras meditar toda la noche, se puso en marcha hacia la ciudad.

Su amado bosque quedaba a sus espaldas. Caminaba con lentitud. Avanzé hacia el
puente. El capitan se interpuso en su camino y le pregunté:

-;Adénde vas?

-Voy camino de la horca para que podais ahorcarme -repuso sereno el eremita.
El capitan asevero:

-No lo creo.

-Pues bien, capitan, si he mentido, ahércame.

-Pero si te ahorcamos por haber mentido -repuso el capitan-, habremos convertido en
cierto lo que has dicho y, en ese caso, no te habremos ahorcado por mentir, sino por
decir la verdad.

-Asi es -afirmé el ermitafio-.
Ahora usted sabe lo que es la verdad... {Su verdad!
CANTO: la palabra del sefior

LECTURA: Efesios 4,25

Por esto, desterrad la mentira, y que cada uno diga la verdad a su prdjimo, pues
somos miembros los unos de los otros.

PADRENUESTRO
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EL CAB u ARMADURA OXIDADA

CL SENDERODE LAVERDAD

Cuanc}o el caballero desperté, Merlin estaba sentado silenciosamente a su
lado.

~ Sicnto no haber actuado como un caballero. Mi barba esta hecha una
sopa.

- No os excuséis. Acabais de dar el Primer paso para liberaros de vuestra
armadura.

- Qué queréis decir?

~Yaloveréis. [ s hora de que os vayais.

Esto molestd al caballero. Estaba empezando a disfrutar de estar en el
bosque con Merlin y los animales. Aparentemente, Julieta y Cristébal no
lo qucrfan en casa.

Merlin le records su nuevo Propo’sito: liberarse de la armadura.

~ (;Forqué molestarse? — Pregunto’ el caballero ésperamente~. AJu]ieta ya
(ristobal les daba igual sime la quito o no.

~ Hacec“o porvos mismo. E_l estar atrapado entre todo ese acero os ha
causado muchos Problemas, y las cosas empeoraran con el paso del tiemPo.
]ncluso Poclriais morir a causa de una barba empapa&a.

~ Est09 cansado de cargar con ella Yy cst09 harto de comer Papiuas. Ahora
que lo Pienso, N siquiera me Pue&o rascar la esPaHa cuando me Pica.

-.Y cuando fue la altima vez que sentisteis el calor de un beso, olisteis la
Fragancia de una flor, o escuchasteis una hermosa melodia sin que vuestra
armadura se interPusicra entre vosotros?

-Ya ni me acuerdo. Tengo que liberarme de esta armadura por mi mismo.

~ Fero, ;,como Pucdo cambiar todo eso? - Preguntc') el caballero intranquilo.
- No es tan dificil como parece. Este es el sendero que seguisteis para
”egar a estos bosques.
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-Yono segui ningun sendero i%%tuveerdic}o durante meses!

-l a gente no suele Percibir el sendero por el que transita ~ rePlicé Merlin-
y Podéis regresar por el mismo, si asi lo deseais; pero conduce a la
des%onesti&ad, la avaricia, el odio, los celos, el miedo y la ignorancia.

- ;] stais diciendo que yo soy todo eso?

-n algunos momentos, sois alguna de esas cosas.

E] mago sefialé hacia otro sendero. [” ra mas estrecho que el Primero y muy
empinac{o.

~ Esc es el Sendero de la Verdad. Se vuelve mas emPinaclo a medida que
sc acerca a la cima de una lejana montafa.

- No estoy seguro de que va]ga la pena. g,Qué conseguiré cuando Hegue a
la cima?

- Se trata de lo que no tendréis. - exPlico' Merlx’n ~ ;\/uestra armadural

- sta bien, Probaré el Scnclcro de la \/erclacl.

~-Vuestra decision, requiere mucho coraje.

- No tendras que viajar solo - le clgo Merlin - Ardi”a os acompaﬁaré.

- Pero me necesitaréis para que os aguda a comer. AQluien si no, masticara
las nueces paravos y las Pasaré por vuestra visera?

Cuaﬂ&o Rebeca ogé la conversacion, volé desde un arbol cercano y se
poso en el hombro del caballero.

~ Yo también os acompaﬁaré. fﬁe estado en la cima de la montana Yy
conozco el camino.

| abuena AisPosicién que mostraban los dos animales para agudarle)
Proporcioné al caballero el corajc que necesitaba.

Mientras caminaban por el sendero, el mago saco una exquisita llave dorada
de su cuello yse la dio al caballero.

~ E_sta lave abrira las Puertas de los tres castillos que Hoquearén vuestro
camino. || Primer castillo se llama Silencio; el segunclo Conocimiento y el
tercero \/oluntac] Yy Osadia. (Ina vez hagéis entrado en e“os, encontraréis

la salida soélo cuando Hagéis aprcndido lo que habéis ido a aPrcnclcr.
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- LFor qué no Pueclo simpie

malhumorac!o.

CAMPAMENTO 2008

- Silo hacéis, os extraviaréis del sendero y seguramente os Perderéis. | a
Unica manera de ”egar a la cima de la montafia es atravesando los castillos -
c]go Merlin firmemente.
E] caballero susPiré ProFundamente mientras contemp]aba la emPinaAa y
estrecha senda.

- [T s una batalla diferente la que tendréis que librar en el Sendero de |a
Verdad. | alucha sera apren&cr a amaros.

~LCo'mo haré eso? - Pregunté el caballero.

—Empezaréis por aPrcnclcr a conoceros. i os encontrais con algo con lo
que no Po&éis lidiar, Hama&me, yyo acudiré.

E] ge]mo del caballero emitié un chirrido cuando éste asintio. Far‘cieron con
Ardilla al frente Y, detras, el caballero con Rebeca. Dcspués de unas
horas, el caballero se derrumbé, exhausto y dolorido.
A la mafana siguiente le desperté el sol cagendo sobre sus ojos. | a
luminosidad le molestaba. Su visera nunca habia &eja&o pasar tanta luz. Se
dio cuenta de que Arc’i”a y Kebeca le estaban observanclo, al ticmPo que
Parloteaban y arrullaban con excitacién. De repente, se dio cuenta de que
Poéia ver mucho mas que el dia anterior, y que Po&ia sentir la fresca brisa en
sus meji“as.

i(na parte de su visera se habia roto yse habia caido!

“g}Cémo habra sucedido?,

- Se ha oxidado y se ha caido.

~ Fcro g/Cémo’?

-Forlas la’grimas que derramasteis.

[ a pena que habia sentido era tan ProFunda que su armadura no habia
Podido Protcgerle. Sus légrimas habian comenzado a deshacer el acero que

lC rodeaba.
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<l stoesli| as légrimas de auten%

armadural

CAMPAMENTO 2008

liberaran de la

| os tres continuaron la ascension de la montafia. Miré con detenimiento las
caras de algunos Petirrojos y vio que no eran todas iguales. Lc comentd eso
a Rebecaj que dio Pequeﬁos saltitos, arrullando alegremente.

- I stais empezanclo a ver las diferencias en otras formas de vida porque
estais empezando a ver las diferencias en vuestro interior.

[T n ese Preciso momento, Ardilla, que habia ido a exp]orar, regresaba
alborotada.

I Casti”o del Silencio estéjusto detras de la Pro’xima subida.

[l castillo se veia alo ]ejos, bloqueando el sendero por completo. il
caballero estaba &ecepcionaclo, habia esPera&o una estructura mas
elegante.

~-Cuando aPrcrscléis a aceptar en lugar de csperar, tendréis menos
decepciones.

~-He Pasado casi toda mivida decepcionéndome estando en la cuna,
Pensaba que era el bebé¢ mas bonito del mundo. Mi nifiera me miré y dﬁo:
“Tenéis una cara que solo una madre Puecle amar”.

- Sirealmente os hubierais sentido hermoso, no os hubiera imPor’ca&o lo
que ella &jo. No os hubierais sentido éecepciona&o.

Al poco rato ”egaron ala puerta del enorme castillo. Cogio’ la llave de su
cuello y la intro&ujo enla cerradura. Y mientras abria, Rebecale dgo:

- Nosotras no iremos contigo.

56 sintid clccepcionado por que no le acompaﬁaran. Estaba a Punto de
decirlo, cuando se dio cuenta. Estaba esPerando otra vez.

- Os Podemos mostrar la puerta - dijo Ardi”a, pero tendréis que entrar
solo.

Al alcjarsc volando, Rebeca le llamé alcgremente.

~ Nos encontraremos al otro lado.
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ACTIVIDAD DE LA MANANA:

CAMPAMENTO 2008

Nombre de la actividad: Tu camino
Tipo de actividad: juego pistas.
Objetivo s:

A Que se den cuenta de que para llegar a un mismo sitio hay distintos caminos y
que unos son mas sencillos que otros.

Desarrollo:
Se dividiran en parejas y cada pareja serd un color.

A cada grupo se les ira indicando un camino con flechas de colores, y se les ird
dejando las piezas de un puzzle con forma de camino.

Todos comenzaran en el campamento y terminaran en la poza.

Los caminos a sequir seran muy posiblemente tres, pero los veremos cuando estemos
en el campamento.

Material necesario:

A Sobres de colores
A Puzzles
A Pintura 0 marcas de colores para sefializar el camino.
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ACTIVIDAD DE LA TARDE:

Nombre de la actividad: Mi camino
Tipo de actividad: reflexion
Objetivos:
A Que los chavales reflexionen sobre cual es su camino en la vida.

Desarrollo:

Después de la merienda se les explicara en que consiste la actividad, sera una
reflexion individual.

La puesta en comun la haremos todos juntos.

La idea es que los chavales intenten llegar a la idea de cual es el camino que ellos
estan siguiendo (por ejemplo si siguen el camino del consumismo, el camino de la
fiesta...) Y presentarles que para los cristianos el verdadero camino es el camino que
nos ensefa Jesus.

Horario especifico:

La reflexion individual sera de 18:00 a 18:45

Descanso de 18:45 a 19:00

Puesta en comdn de 19:00 a 20:00-20:30.

Material necesario:

A Folios
A Bolis

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA -61-
Misioneros Redentoristas



CUADERNO DE MONITOR
Reflexion:

CAMPAMENTO 2008

Todos estamos un poco despistaos en los caminos que la vida nos propone. Y ante
tantos cruces y posibilidades, muchas veces, no acertamos con el auténtico camino
que nos puede conducir hasta mi mismo, hacia los demas... o hasta Dios en quien
creo.

ZHay camino o no hay camino? ;Cudl es el auténtico camino?

“Caminante no hay camino, se hace camino al andar” Estas dos preguntas y estos
versos de Antonio Machado resumen muy bien cual va a ser nuestra dinamica.

“Cuenta la historia de un monje,
Demetrio, que un dia recibié una
§ orden tajante: deberia
@8 encontrarse con Dios al otro lado
%2 de la montafia en la que vivia,
| antes de que se pusiera el sol. El
monje se puso en marcha,
i montafa arriba, precipitandose.
@& Pero a mitad de camino se
% encontr6 a un herido que pedia
socorro y el monje, casi sin detenerse, le explicd que no podia pararse, que Dios le
esperaba al otro lado de la cima antes de que atardeciese. Le prometié que volveria
en cuanto atendiese a Dios. Y continué su precipitada marcha. Horas mas tarde,
cuando aun el sol brillaba en todo lo alto, Demetrio, llegd a la cima de la montafia y
desde alli sus ojos se pusieron a busca a Dios. Pero Dios no estaba. Dios se habia ido
a ayudar al herido que horas antes se cruzd por el camino. Hay, incluso, quien dice
que Dios era el mismo herido que le pidié ayuda”.

Plensa en tu interior si te pareces en algo al monje Demetrio.
¢ QUé harias td, sequirias o te pararias ayudar al herido?

Frente a tantos caminos y encrucijadas que nos ofrece la vida te proponemos el
camino que es el tnico CAMINO; Jesus de Nazaret.
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Ahora intenta colocar a cada uno 9€éstos
la columna de Jesus de Nazaret es. ..

FRENTE A LOS CAMINOS DE LA VIDA QUE CONDUCEN A:

La violencia y la guerra.

La insatisfaccion (consumismo, placer...)
La explotacion humana.

Los falsos “Mesias-Salvadores”.

La destruccion de la naturaleza.

La negacion de Dios. ..

La “Anorexia”

Noughkwmn =

JESUS DE NAZARET ES:

La LUZ DEL MUNDO.
La VERDAD

El PAN DE LA VIDA
La VIDA

La PUERTA

El CAMINO

El AGUA VIVA.

Nouhkwhn =

A lo largo de esta tarde hemos ido descubriendo que Jesus es Camino y que tu eres
el caminante. Nadie puede sustituirte en el camino, en la busqueda, en el riesgo del
encuentro. .. de quien es el Verdadero Camino.

1 Através del Cristo-camino, podemos el verdadero rostro de Dios.
1 A través de Cristo-camino podemos balbucear la verdad de Dios vy del
hombre.

7 A través de Cristo-camino podemos encontrar a Dios el sentido dltimo de
nuestra vida.

lesus dice: “Yo soy el camino, la verdad y la vida”. Y el Papa Benedicto XVI da en el
clavo cuando resume asi la experiencia de millones de cristianos a los largo de 20
siglos de fe:
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“A partir de Jesucristo creo
vislumbrar lo que es Dios y lo
que es el hombre. Dios es tal
como El se ha expresado en
lesucristo. Dios no es sdlo
distancia infinita, sino
también cercania infinita. Se
puede tener confianza en El'y
le podemos hablar: El ve, oye
y ama. Aunque El no es
tiempo, sin embargo tiene
tiempo incluso para mi”.

Y como conclusion y haciendo referencia a la parabola de Demetrio:
“Si estas en éxtasis y tu hermano necesita un vaso de agua, deja tu éxtasis y ve a
llevarle el vaso de agua. El Dios que dejas es menos sequro que el Dios que
encuentras”
Después de leer esto:

A De todos los caminos que te muestra la vida, ;Qué camino sigues ti?

A ;Cambiarias tu camino?

A ;Estas dispuesto a sequir el camino de Jes(is?
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BALANCE DEL DiA

CANTO: Busca el silencio

Tu misericordia, Sefior, llega hasta el cielo,
Tu fidelidad hasta las nubes.
Tu justicia es como las altas montafas,
Tus juicios, como un océano inmenso.

Tu socorres a los hombres y a las bestias:
iQué inapreciable es tu misericordia, Sefios!
Por eso los hombres se refugian
A la sombra de tus alas.

Se sacian con la abundancia de tu casa,
Les das de beber del torrente de tus delicias.
En ti esta la fuente de la vida,

Y por tu luz vemos la luz.

Extiende tu gracia sobre los que te reconocen,
y tu justicia sobre los rectos de corazon.
iQué el pie del orgulloso no me alcance
Ni me derribe la mano del malvado!
Miren como cayeron los malhechores:
Fueron derribados, y ya no podran levantarse.

SILENCIO ORANTE

LECTURA DEL EVANGELIO; Mt 7,13-14

Entrad por la puerta estrecha, porque ancha es la entrada y espacioso el camino que
lleva a la perdicion, y son muchos los que entran por ella; pero jque estrecha la

entrada y que angosto el camino que lleva a la Viaa! /Y qué pocos son los que la
encuentran!

MOMENTO PARA COMPARTIR EL DIA

SALVE REGINA

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA -65-
Misioneros Redentoristas



CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

o

-66- PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
Misioneros Redentoristas



CAMPAMENTO 2008

DIAYS!
S T vomiyo

RESPONSABLES DEL DiA: Miguel y Gema

CUADERNO DE MONITOR
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HORARIO
6:00 Levantarse los monitores 18:45 Dejar las pozas.
6:30 Levantarse los chavales. Aseo 19:00 Actividad de la tarde.
7:00 Desayuno y limpieza de comedor 20:30 Descanso. Recoger material.
7:30  Presentacion del dia y salida. 21:00 Cena.
11:00 Llegada a las pozas. 22:00 Actividad de la noche.
14:30 Comida 00:15 Silencio.

15:00 Descanso
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G
Encontrarnos a nosotros mismos y a quienes nos rodean mediante la escucha activa.

OBJETIVOS DEL DiA:

A Descubrir nuestro verdadero YO.

A Ser capaces de profundizar en nuestro interior.

A Llegar al interior de los que te rodean.

A Pasar una jornada divertida fuera del campamento.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA A LO LARCO DEL DiA:

Dias previos se garban las voces de los chavales, la de monitores de Adolescentes y
de Juan Carlos. El dia antes de subir a los toboganes se pide a los chic@s su Mp3
para grabarles unas pistas de audio. Se requiere un ordenador para distorsionar
Voces.

CANCION DEL DIA: “Dame un grito” — Sr. Trepador

Dame un grito al oido cuando no tengas amigos,
cuando te pueda la vida cuenta conmigo.
Dame un grito al oido cuando te embargue la tristeza
y tus lagrimas se ahoguen entre mis hombros y tu niebla.
En cada gesto, en cada movimiento,
buscame, te dareé la vida;
una sonrisa, una china o una vida,
cuenta conmigo para disfrutar de la vida.
Dame un grito al oido cuando no tengas amigos,
cuando te pueda la vida cuenta conmigo.
Dame un grito al oido cuando te embargue la tristeza
y tus lagrimas se ahoguen entre mis hombros y tu niebla.
Tres lunas sin dormir, no tienes ganas de reir,
el mundo se te echa encima.
;Qué te sucede?, dimelo princesa,
deja de ahogar en alcohol tus penas.
(ESTRIBILLO)
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EL CABR ) D! LA ARMADURA OXIDADA

EL CASTILLODEL SILENCIO

[T | caballero asomo la cabeza con Precaucién por |a pucrta del castillo y
entré en la antesala del castillo. Miré a su alrededor. Se dio cuenta de dos
cosas: Parecia no haber ninguna puerta de salida, hacia otras areas del
castillo y habia un extraordinario y aterrador silencio. Jamas en su vida se
habia sentido tan solo.

De repente, se sobresaltd por el sonido de una voz familiar.

- Hola caballero.

Se giré yse sorprenclio’ al ver al rey.

~iR69! Ni siquicra os habia visto. 2 Qué estais haciendo aqui?

- | o mismo que vos, caballero: buscando la puerta. {(Ino no Pucde ver
realmente hasta que comprencle. Cuando comprendéis lo que hag en esta
habitacion, Po&réis ver la puerta que conduce a la siguiente.

~ Deginitivamente, €50 espero. Me sorPrCn&e veros aqux’. [Habia oido que
estabais en una cruzada.

- soeslo que dicen siempre que viajo por el Sendero de la Verdad.

- 5i. Yo mismo no estaria en este Sendero si no estuviera atrapado en
esta armadura.

-1 a mayoria de la gente esta atrapacla en su armadura. [onemos barreras
para protegernos de quienes creemos que somos. Luego un dia qucdamos
atrapados tras las barreras yyano Poclcmos salir.

- Nunca Pcnsé que vos estuvierais atrapado. Sois tan sabio....

~ Sog lo suficientemente sabio como para saber cuando estoy atrapado) y
también para regresar aqui para aPrencler mas de mi mismo.

- Decidme, éPodriamos atravesar el casti”ojuntos’?

- (na vezlo intenté, pero fue imposib]c verla puerta de salida. Permanecer
en silencio es algo mas que no hablar. Descubri que, cuando estaba con
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alguien, mostraba solo mi mejor 1mag. No dejaba caer mis barrcras, de
manera que ni yo ni la otra persona Podi’amos ver lo que yo intentaba
esconder. { Jno debe estar solo para Poclcr dejar caer su armadura.

- iNo quiero quec!arme aqui solo!l - golPeanclo el suelo con el Pie, y
c]ejéndolo caer sobre e Pie del rey.

~ Fsrdonacl, senor.

- sa armadura os hace mas dafio a vos que a mi. Ahora debo irme.

-; A donde vais?

-] a puerta que lleva a la siguiente habitacion esta en la Parcd mas ]ejana.
(Ino nunca acaba de viajar por el Sendero de la \Verdad. (_ada vez que
vengo, a medida que voy comPrendienclo cada vez mas, encuentro nuevas
Puer’cas.

~1Aguardad, por favor! J—‘]ag algtﬁn consejo que me Poc!éis dar?

- [ sto es un nuevo tiPo de cruzada, una que requiere mas cora?jc que
todas las otras batallas que habéis conocido antes.

Se sentia mas deprimiclo que nunca. Fara animarse, cantd.

A medida que su voz se fue cansando, la quietud comenzd a ahogar su
canto, envolviéndolo en el silencio mas absoluto. Sélo entonces Pudo
admitir algo que ya sabia: tenia miedo a estar solo.

™ n ese momento, vio una puerta en la Pare& mas lejana de la habitacion.
Esta otra sala era mas Pequeﬁa. Fara pasar el tiempo, comenzé a hablar
consigo mismo. Se dﬂo que habia hablado tanto durante toda su vida para
evitar sentirse solo.

- Supongo que siempre he tenido miedo de estar solo.

Mientras Pronunciaba estas Palabras, otra puerta se hizo visible. | a abrio

Yy entro.

Se sentd en el suelo y continud Pensando. | e vino el Pensamiento de que
toda su vida habia Percliclo el ticmpo hablando de lo que habia hecho y de lo
que iba a hacer. Nunca habia disfrutado de lo que Pasaba en el momento. Y

aParecié otra puerta. Llevaba a una habitaciéon adn mas pequefa.
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7| caballero hizo algo que nunca antes habla hecho. Se ciueclo quicto y
escucho el silencio. Se dio cuenta que durante la mayor parte de suvida, no
habia escuchado realmente a nadie ni a nada. TamPoco habia oido a
Julieta, cuando intentaba decirlo como se sentia. | e hacia recordar que &l
también estaba triste. De hec!‘no, una de las razones por las que habia
decidido dcjarse la armadura puesta era porque asf ahogaba la triste voz de
Julieta.

Julieta debia de haberse sentido muy sola. Su Propio clo]or9 su soledad
afloraron. (Comenzé a sentir el dolor y la soledad de Julieta. | a habia
obligaclo a vivir en un castillo de silencio. Se puso a lorar.

| loro tanto que toda la habitacion habia cmPczaclo a inundarse, y el
caballero se hubiera ahogado si no fuera porque aParecié otra puerta.

Se arrastrd hasta la puerta, la abrio yentré enuna habitacion.

~ Mc Prcgunto por qué las habitaciones son cada vez mas Pequeﬁas.

~ Forque 0s estais acercando a vos mismo.

~éQyién habia hablado?
- T @ has hablado.

| avoz Parecx’a venir de dentro de si mismo. ;[ so era Posible?

-5, es Posible. 505 tu verdadero yo.

~-Ferosi yo soy mi yo verdadero.

~ Mx’rate. Si tl eres tu verdadero yo, ilos dos estamos con Problcmasl

- He vivido todos estos afos sin oir una Palabra sobre ti y lo Primero que
me dices es que ti eres mi verdadero yo. @For qué no me habias hablado
antes”

~Esta es la Primera vez que estas lo suficientemente silencioso como para
oirme.

- | ntonces, PomcavorJ dime 5quién soy yo?

~ No Pucdes Pretencler aPrenclcr todo de golpc.

~Qpiero saber como debo llamarte.

~5Llamarmc’?
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-No Puedo lamarte yo. Me con%uncl.
- [ sta bien. Llémame Sam.

E] caballero se sumcrgié enun Profunclo Yy dulce suefio.

CAMPAMENTO 2008

Cuando despcrté} no sabia donde estaba se fue dando cuenta de que

Ardi”a Yy Kebeca estaban sentadas sobre su Pcc!‘no.

~,;Cémo habéis entrado aqui?

~-Vos estais aqun’.

Miré a su alrededor sorPrendiclo. Se encontraba sentado sobre el
Sendcro de la Verdad, al otro lado del (astillo del Silencio.

~éCo'mo sali de alli? Lo altimo que recuerdo es que estaba sentado
hablando con... - [T | caballero se rascé la cabeza, pero tardd un momento en
darse cuenta de que en realidad estaba rascando su propia Piel.ﬁSu 9elmo
habia desaparecic}ol Se tocd la cara y la larga barba ~jArdillal iRebecal

-Yalo sabemos

~ Habéis debido llorar otra vez.

- Lo hice. Fero, jcomo Puede haberse oxidado todo un 9elmo en una
noche?

- No estuvisteis solo una noche en el castillo.

~ Entonces , édurante cuanto tiempo?

~-Fues Permanecisteis en el castillo durante mucho, muchisimo tiempo.

Miré hacia el cielo Y, dﬁo:

~ ]\/\erlx’r‘xJ debo hablar con vos.

F mago aParecié inmediatamente. [arecia que el caballero le habia
cogido mientras tomaba un bafio.

-] amento la intrusion.

- No hag Problcma. Respondicndo a vuestra pregunta, Permanecistcis en
el Castillo del Silencio porun largo ticmpo.

~ Estog emPczanclo a entender. ;[ e Podido comPrcnc!er el dolor de
Julieta porque soy Parte de ella?
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~ Si. For eso Pudisteis lorar por e”g por vos mismo. [Tue la Primera vez
que derramasteis ]égrimas por otra persona. | o estais haciendo bien, sino
no hubierais conocido a Sam.

-:No fue solo mi imaginacion?

- No, Sam es real. Simplementej estais emPezanclo a oir a vuestro yo
verdadero. [or esta razon el ticmpo transcurrio sin que os dierais cuenta.

-Nolo comprcndo.

~ Compremderéis cuando hagéis Pasaclo por el Casti”o del
(_onocimiento.

Antes de que el caballero Pudiera hacer mas Preguntas, Merlin

&csaparecié.
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ACTIVIDAD DEILA mim%i%

Nombre de la actividad: Esclchame y encuéntrame si puedes.
Tipo de actividad: juego de pistas en grupo y audicion.
Objetivos:

A Descubrir nuestro verdadero YO.

A Ser capaces de profundizar en nuestro interior.

A Llegar al interior de los que te rodean.

A Pasar una jornada divertida fuera del campamento.

Desarrollo:

Durante el camino se realizaran varias actividades:

A La actividad de audicién consiste en que se les garbara a los chic@s en sus
mp3 sus voces, las de los monitores y la de Juanki, distorsionadas y también las
canciones del campamento. Ellos tendran que descubrir qué voz es la suya y la
del resto.

A El juego de pistas consiste en que durante el camino se encontraran mufiecas
rusas, dentro de cada mufieca ira una pista para que sepan donde esta la
siguiente. Algunas mufiecas tendran también algun objeto referente al libro. La
primera pista se les entregara a la salida del campamento. Lugares donde se
encontraran las mufiecas:

1.- Al salir

ALa aventura comienza esta
al torcer a la izquierda junto a la 32 piedra
una espada te encuent

2.- En el Castro

A Como c Uaecgesta al llegar te daras cuenta
gue | a figura se encuentr a
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3.- Hacia la mitad de la Pista Fore$
AEn el castillo veras | o qu
silencio haces, los 0jos se te abriran y detras de sus
muroshall aras | a ||l ave que | a p
4.- En el puente, debajo de un yelmo
AnPor el puente pasa | a cag¢
escucharas: son tus | agr
5.- Al llegar a los Toboganes
AEl final del camino ha |

escuchadoyc on tu hermano te h

Horario especifico:
Ninguno concreto, se realizara durante toda la subida a los toboganes
Material necesario:

A Mp3 (el suyo)

A Mufieca Rusa

A Yelmo

A Castillo de carton

A Ordenador (en el campa)
A Llave

A Pistas

A Espada

PARROGUIN SAN GERARDO MAYELA -75-
Misioneros Redentoristas



CUADERNO DE MONITOR N
ACTIVIDAD DE LA TARDE:

CAMPAMENTO 2008

Nombre de la actividad: Yo-mi-yo Tu-mi-td
Tipo de actividad: pequefia reflexion y conclusion del dia.
Objetivos:
A Reconocer a los demés al reconocernos a notros mismos.
Desarrollo:
Primero se les pedird que en una tarjeta pongan quien es su voz y la de sus
compafieros para ver si aciertan. Y les entregara este texto con el que deberan ver
que nombre quieren para ellos (esto simboliza que han encontrado su yo y como le

llaman, asi como el caballero llama a su YO Sam).

Nos juntaremos en grupo y se les explicara el significado de las mufiecas rusas, se
resolveran las identidades de las voces y se vera que nombre han elegido.

TEXTO PARA EL JUEGO DE NOMBRES:

Arrepiéntctc, pues; si no, iré pronto donde ti y lucharé contra ésos
con la espa&a de mi boca. [ | que tenga oidos, oiga lo que el
Espi’ritu dice alas ]glesias: al vencedor le daré mana escondido; y le
daré también una Piedrecita blanca, Ys grabado enla Piedrecita, un

nombre nuevo, que nadie conoce, sino el que lo recibe.

A ocalipsis 2,16-17

El que sabe escuchar, hacer silencio, y adentrarse en su interior, es afortunado. Lo
dice el Nuevo Testamento “el que tenga oidos que oiga al Espiritu” y le dard un
nombre nuevo que solo €l conocera, escrito sobre piedrecita blanca. Hoy como el
caballero has descubierto oyendo a tu verdadero yo. En nuestro personaje se llamaba
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Sam Hoy Dios te invita a escucharl€§-a grat

CAMPAMENTO 2008

da. Aqui tienes una lista, elige el que crees que Dios te esta dando y escribelo en la
piedra blanca. Cuando ores a Dios acuérdate que El siempre te llama por tu nombre.
(Las listas si son muy largas para poner en el cuadernillo, se les puede entregar una

en A3 para todos)

NOMBRES MASCULINOS

Abdallah (arabe). El siervo de Dios.
Abdon (hebreo). El muy servicial.

Abel (hebreo). Vano, efimero, fragil.
Abelardo (celta). El que trabaja como una
abeja.

Adiel (hebreo). Fue adornado por Dios.
Adolfo (germanico). Socorro de Dios.
Adonias (hebreo). Dios es mi Sefior.
Adonis (griego). El méas hermoso de los
hombres.

Adriel (hebreo). El que pertenece a la
grey de Dios.

Agamenén (griego). El que es lento, que
tarda en avanzar en el camino.

Agapito (hebreo). EI muy amado.

Ageo (hebreo). De caracter festivo, que
alegra.

Aladino (arabe). El que alcanzé la cumbre
del saber religioso.

Alcuino (teutdn). Amigo de lugar sagrado,
amigo del templo.

Alejandro (griego). Es el protector y
defensor de los hombres.

Alfonso (germanico). Preparado para
actuar, presto a la accion.

Alvaro (germénico). Totalmente prudente.
Amadeo (latino). El que ama a Dios.
Amaranto (griego). El que no decae.

Amelio (teutén). Muy trabajador, enérgico.

Amin (arabe). Hombre que es fiel.

Ananias (hebreo). Que tiene la gracia de
Dios.

Anastasio (griego). El que resucité o fue
resucitado.

Andrés (griego). Es enviado o mensajero
de Dios.

Ansaldo (germano). El que representa a
Dios, Dios esta con él.

Anselmo (germanico). El protegido de
Dios.

Aquiles (griego). El que consuela en el
dolor.

Arduino (germanico). El que ayuda a los
amigos.

Argimiro (griego). Cuidadoso, vigilante.
Aristételes (griego). El que tiene nobles
propositos.

Asaf (hebreo). El escogido por Dios.
Asdribal (punico). El que esta protegido
por Dios.

Azanias (hebreo). Dios lo oye.

Azarias (hebreo). El Sefior me sostiene y
me guia.

Balduino (germanico). El amigo valiente.
Baltasar (asirio). Protegido por Dios.
Benigno (latino). El prédigo, el que hace
el bien.

Bernabé (hebreo). Hijo de la profecia.
Canan (hebreo). EI humilde.

Carim (arabe). Generoso.

Carlos (germanico). Hombre fuerte
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Casimiro (eslavo). Aquel que predica
paz.

Cirfaco (griego). Que pertenece al Sefior.
Conrado (germanico). El que da consejos,
el valiente.

Constancio (latino). El perseverante.
Criséstomo (griego). Da consejos
valiosos.

Cristébal (griego). Portador de Cristo.
Dan (hebreo). El que sabe juzgar.
Daniel (hebreo). Dios es mi juez.

Dante (latino). El de caracter firme.
David (hebreo). Amado, amigo.

Deodato (latino). El que sirve a Dios.
Dimas (griego). Camarada leal,
compafiero ejemplar.

Diémedes (griego). Que tiene fe en al
proteccion de Dios.

Dionisio (griego). El que se consagra a
Dios en la adversidad.

Efrain (hebreo). El que da frutos.
Eleazar (hebreo). Dios es mi auxilio.
Eleuterio (griego). Que goza de libertad
por lo honesto.

Eliseo (hebreo). Dios cuida de mi salud.
Elpidio (griego). El que tiene esperanzas.
Enrique (germanico). Jefe de la casa.
Erasmo (griego). Amable con todos.
Ernesto (germanico). Severo, decidido.
Esdras (hebreo). Dios lo ayuda, es
reconocido por Dios.

Eulogio (griego). Que dice bien, que es
elocuente al hablar.

Eusebio (griego). De buenos
sentimientos.

Evando (griego). Es considerado un buen
hombre.

Evelio (hebreo). El que da vida.

Ezequiel (hebreo). Dios es mi fuerza.

CUADERNO DE MONITOR O S CAMPAMENTO 2008
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Fntino (latino). Infantil, inocente.

Fanuel (hebreo). Vision de Dios.

Félix (latino). Dichoso, afortunado.
Fermin (latino). El que es constante y
firme.

Fidel (latino). El que es digno de
confianza.

Filadelfo (griego). Hombre que ama a sus
hermanos.

Fileas (griego). El que ama
entrafablemente.

Filemén (griego). Amigable, carifioso.
Fulgencio (latino). El que brilla y
resplandece por su bondad.

Gabriel (hebreo). La fuerza y el poder de
Dios.

Galeno (griego). Hace una vida serena y
pacifica.

Godofredo (germanico). Que vive en la
paz que da el Sefior.

Guzman (teuton). Hombre de Dios.
Habib (arabe). El apreciado.

Heraclito (griego). Que siente inclinacion
por lo sagrado.

Hugo (germanico). El que tiene espiritu e
inteligencia.

Ireneo (griego). El amante de la paz.
Isaac (hebreo). El que reira.

Ismael (hebreo). Dios oy6 mis ruegos.
Jairo (hebreo). El que fue iluminado.

Jalil (arabe). El amigo.

Joaquin (hebreo). Al que Dios da firmeza.
Joel (hebreo). Dios es su sefior.

Jonés (hebreo). Sencillo como una
paloma.

Jorge (germanico). El que cultiva con
esmero.

Juan (hebreo). Dios es compasivo.
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Lautaro (araucano). Osado y
emprendedor.

Leandro (griego). Hombre calmo, sereno.
Leto (latino). El que siempre esta alegre.
Leuco (griego). El luminoso.

Levi (hebreo). El lazo entre los suyos.
Lucas (latino). Resplandeciente como la
luz.

Macario (griego). El bienaventurado.
Magin (latino). Que es imaginativo.
Malaquias (hebreo). El entregado a Dios.
Melecio (griego). Cuidadoso y atento.
Miguel (hebreo) ;Quién es como Dios?
Nemesio (griego). El que hace justicia
distribuyendo los bienes.

Noé (hebreo). El que ha recibido
consuelo.

Obdulio (latino). El que suaviza las penas.

Osman (arabe). El que es docil como un
pichon.

Pablo (latino). Pequefio, débil.

Paris (griego). EI que mejor socorre.
Parménides (griego). Que es constante.

Plinio (latino). EI que tiene muchos dones.

Policarpo (griego). Produce abundantes
frutos.

Procopio (griego). El que progresa.
Rafael (hebreo). Dios ha sanado.

Rauel (hebreo). Amigo de Dios.
Restituto (latino). EI que volvié a Dios.
Rémulo (griego). El que esté lleno de
fuerza.

CAMPAMENTO 2008

“ Sadoc (hebreo). El justo.

Sall (hebreo). El deseado, el anhelado.
Saulo (griego). El que es tierno y
delicado.

Sergio (latino). El que custodia, el
guardian.

Sinesio (griego). El inteligente, el sagaz.
Sixto (griego). El cortés, el de buen trato.
Solén (griego). Hombre de voluntad.
Suyay (quechua). Esperanza.

Tacio (latino). El que calla.

Tadeo (sirio). El que alaba.

Tedcrito (griego). El elegido por Dios.
Teodoro (griego). El regalo de Dios.
Tedfilo (griego). Amigo de Dios.

Tico (griego). El venturoso, feliz,
afortunado.

Tobias (hebreo). El Sefior es mi bien.
Ubaldo (germanico). El de pensamiento
audaz.

Udolfo (teutén). Hombre de mucha suerte,
afortunado.

Uziel (hebreo). La fuerza de Dios, Dios es
mi fuerza.

Vero (latino). Veraz, sincero, creible.
Waldino (teutdn). De espiritu abierto y
audaz.

Zair (hebreo). Pequefio.

Zaqueo (hebreo). Puro, inocente.

Zenon (griego). Vida en comdn.

Zoilo (griego). Lleno de vida.
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Abigalil. La que es la alegria de su padre.
Adelma (teuton). Protectora del
necesitado.

Adena (hebreo). Fragil y dependiente.

Ailin (mapuche). Transparente, muy clara.

Alicia (griego). Que se defiende.

Alma (latino). Bondadosa y gentil. Toda
espiritualidad.

Altea (griego). La que es saludable,
edificante.

Alvina (griego). La que es amable y
amigable.

Ama (teutén). Trabajadora, enérgica.
Amalia (germanico). La despreocupada.
Amaranta (griego). La que no decae.
Amina (arabe). La mujer fiel.

Aminta (griego). La protectora.

Ana (hebreo). Tiene la gracia de Dios.
Andrea (griego). Valiente, sin miedo.
Angela (griego). Femenino de Angel. La
que envié Dios.

Arcelia (latino). Pequefio cofre con
tesoros.

Auda (latino). La que es audaz.

Ayelén (araucano). La alegria.

Beatriz (latino). La que produce alegria y
felicidad.

Bonfilia (italiano). Buena hija.

Caliope (griego). La que tiene voz muy
hermosa.

Camila (latino). La que esta presente en
Dios.

Carisa (griego). Es la belleza y la
amabilidad.

Carmen (hebreo). Jardin de Dios.
Casimira (polaco). Predica la paz.

Celsa (latino). De altura espiritual.

Cloe (griego). De ternura como la hierba.
Consuelo (latino). Que brinda alivio en la
afliccion y la pena.

Daria (griego). Llena de sabiduria.

Dana (hebreo). La que sabe juzgar.
Débora (hebreo). La que es trabajadora
como una abeja.

Domitila (latino). La que ama su casa.
Donina (latino). Don de Dios, regalo de
Dios.

Edilia (griego). La agradable, la dulce.
Eduviges (teuton). Mujer luchadora.
Egeria (griego). La que da animos.

Ema (teuton). Hacendosa y gentil.

Emilia (latino). Trabajadora, audaz.
Esterina (griego). La que es fuerte y vital.
Etelvina (germanico). La que es amiga fiel
y noble.

Eufrasia (griego). La que esta llena de
alegria.

Eulalia (griego). La que habla bien.
Euridice (griego). La que con justicia da
ejemplo a los demas.

Evelia (hebreo). La que genera vida.
Gabriela (hebreo). La que tiene la fuerza y
el poder de Dios.

Gilda (germanico). La que esta dispuesta
al sacrificio.

Gracia (latino). Que posee la amistad de
Dios.

Gundenia (germanico). La luchadora.
Halima (arabe). La que soporta el
sufrimiento pacientemente.

Heliaca (griego). La que se ofrece a Dios.
Herminia (griego). La que anuncia.
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Hersilia (griego). Que es delicada, tie
gentil,

Huilen (araucano). La primavera.

Ida (germanico). La que es diligente y
bondadosa.

Idara (latino). Mujer prevenida.

Ifigenia (griego). La que ama la paz,
pacificadora.

llda (teutén). Heroica, lucha
heroicamente.

Irene (griego). La que ama la paz,
pacificadora.

Iriel (hebreo). Variante de Uriel. Dios es
mi luz.

Isabel (hebreo). La que ama a Dios.
Imelda (germanico). La que permanece
fiel,

Isemenia (griego). La que espera con
ansiedad.

Jemina (hebreo). Paloma.

Joaquina (hebreo). A la que Dios le da
firmeza y sequridad en su vida.

Kalid (arabe). Que es inmortal.

Karen (danés). Pura.

Lais (griego). La que es popular, la
amable con todos.

Landrada (germanico). Consejera en su
pueblo.

Laodicea (griego). La que es justa con su
pueblo.

Leandra (griego). Que es paciente en sus
adversidades y sufrimientos.

Laila (arabe). Hermosa como la noche.
Leocricia (griego). Que juzga bien a su
pueblo.

Leonilda (germanico). La luchadora.
Leonor (griego). Fuerte, pero compasiva y
misericordiosa.

CAMPAMENTO 2008

abundancia.

Lia (hebreo). La fatigada.

Libera (latino). La que distribuye
abundancia.

Lil (araucano). Pefiasco.

Loida (griego). Ejemplo de fe y piedad.
Luz (latino). La que es maravillosa.
Malvina (germanico). Amiga de la justicia.
Marfa (hebreo). Excelsa.

Marta (hebreo). Atractiva a los ojos de
Dios.

Medea (griego). La que piensa.

Melisa (griego). Laboriosa como la abeja.
Mercedes (latino). La que libera de la
esclavitud.

Micaela (hebreo). ;Quién es como Dios?
Nadia (arabe). La que recibi6 la llamada
de Dios.

Nadina (eslavo). La que mantiene la
esperanza.

Nahir (arabe). Como el arroyo manso.
Naomi (hebreo). La que lleva consuelo.
Neptali (hebreo). A la que Dios ayuda en
la lucha.

Nemesia (griego). La que hace justicia
distributiva.

Nidia (griego). La que esté llena de
dulzura.

Noemi (hebreo). Delicia, dulzura.
Obdulia (griega). La caritativa, la que
socorre.

Oralia (latino). Soplo, brisa.

Paz (latino). Serenidad, sosiego, calma.
Piuquén (araucano). Corazon.

Polixena (griego). La hospitalaria.
Préaxedes (griego). De firmes propdsitos.
Querina (arabe). La generosa.

Guillen (araucano). La lagrima.
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Radegunda (germanico). Que aconseﬁéﬁ

|a lucha.

Rafaela (hebreo). Dios sana, Dios todo lo
cura.

Raingarda (germanico). La defensora
prudente.

Ratrudis (germanico). La consejera fiel.
Rina (germanico). Que posee el don
divino.

Ruth (hebreo). La compafiera fiel.

Safo (griego). La que ve con claridad.
Samanta (arameo). La que sabe escuchar.
Séfora (hebreo). Como un pajaro
pequeno.

Selma (drabe). La que tiene paz.

Sixta (griego). Cortés, educada, amable.
Soffa (griego). La sabiduria.

Sulamita (hebreo). La mansa, la pacifica.
Tabita (hebreo). Fragil como una gacela.
Tatiana (latino). Activa, inteligente.
Telma (griego). Amable con sus
semejantes.

Material necesario:

A Bolis

A Piedras

A Tarjetas

A Rotuladores de (D

CAMPAMENTO 2008

y la justicia.

Teodora (griego). Regalo de Dios.
Tedfila (griego). Amiga de Dios.

Ticiana (latino). La valiente defensora.
Timotea (griego). La que honra y alaba a
Dios.

Tirsa (hebreo). Agradable, ciprés.
Tusnelda (germanico). La que combate a
los gigantes.

Valentina (latino). Que posee fuerza y
valor.

Violeta (latino). La modesta.

Winefrida (germanico). La que es amiga
de la paz.

Xenia (griego). La que da hospitalidad.
Yésica (hebreo). En gracia de Dios.
Yoconda (italiano). Alegre y jovial.
Yolanda (latino). La que causa regocijo.
Yolia (maya). Corazdn femenino.

Zoraida (arabe). La que es elocuente.
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DIAG

RESPONSABLES DEL DiA: Daniel y Tatiana

HORARIO
9:00 Levantarnos 21:00 Cenay limpieza del comedor
9:30 Desayuno 22:30 Actividad de la noche
10:30  Comienzo de la actividad de la mafiana 23:45 Recoger el material
11:30 Toboganes 00:00 Oracién de la noche
14:00 Comida 00:15 Oracién de los monitores -Silencio
18:30 Vuelta al campamento 00:30 Revision del dia

20:00 Duchas
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CAMPAMENTO 2008

El dia 6 trata el Castillo del Conocimiento, el conocerse mejor los unos a los otros, que
ellos se conozcan mejor entre ellos, que nosotros les conozcamos y que ellos nos
conozcan a nosotros.

OBJETIVOS DEL DiA:

A Que los chavales se conozcan un poco mejor los unos a los otros.
A Que nos conozcan un poco mejor a nosotros.
A Que se haga grupo.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA A LO LARCO DEL DiA:

La actividad de la mafiana se realizard en el camino que va desde la explanada donde
dormimos hasta la poza de los toboganes.

No habra actividad de la tarde aunque hay una propuesta (leer actividad de la tarde).

CANCION DEL DiA: “Enya”- (musica instrumental para que se disfrute de la
naturaleza)
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ORACION DE LA MANANA:
CANTO: vengo aqui, mi sefior.

Roman aguardaba con impaciencia el mal
tiempo del verano tropical, para lanzarse en
la bisqueda del tesoro que el mar arrojaba
a la playa, compuesto por decenas de esas
pequefias joyas naturales, llamadas “conchas
de mar”. El era todo un coleccionista.

Cuando el dia llego, el joven Roman, solicitd la
compafiia y ayuda de su gran amigo Caleb. Ambos
buscaban en la orilla del mar y los alrededores. Caleb, miraba
entre las matas intrincadas y espesas, cuando de pronto, encontr

una caracola vacia. Esta caracola, llamé la atencién de los dos jovenes, por que
estaba pintada a mano con finos acabados en relieve, que recordaba las piezas
representativas de la ceramica indigena que hubo en esa regién.

La caracola de mar, fue observada por muchas personas en el pueblo. Algunos
decian, que era un elemento que formaba parte del patrimonio cultural del pais y que
era mejor llevarlo a la capital; otros comentaban, que debia quedarse en aquella
poblacion y por votacion gané la segunda opcion.

Asael, quien era en el pueblo el hombre méas sabio, escudrifio cuidadosamente el
articulo encontrado y fue quien descubri6 el misterio de la “oreja de mar”. Y dijo: - La
Caracola al ser puesta en el oido, evoca los sonidos de las olas del mar, por que ella
conoce los sonidos escondidos y el movimiento de todas las aguas, pero esta
caracola es especial. He descubierto que cada vez que
se coloca en la oreja, en lugar de dejarte oir el
mar, lo que oyes es tu conciencia, que
es el conocimiento interior

del bien y del mal.

Efectivamente, todos
quisieron  comprobar
lo dicho por Asael.
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- El primero en probar esto fue el cura Eliseo, y La Caracola le dijo al oido: Tu
conciencia esta tranquila, por que hacer el bien, parecerse a Dios es.

- El sequndo turno fue para Don Clemente, el hombre mas rico del pueblo:- “Dinero
sin caridad, es pobreza de verdad”. — Manifesto la Caracola.

- Al Alcalde le expresé: -Cuida mas tu conciencia que tu inteligencia, por que lo mas
grave es no tener conciencia de ninguna.

- Al mercader del pueblo le dijo: En tu mundo de negocios, si buen consejo tomaras,
buen gallo te cantara.

A una nina le conto: Tu buena conciencia te sirve de almohada.

- Y al abogado coment6: - A veces, lavandonos las manos, nos ensuciamos la
conciencia.

Todos los aldeanos iban escuchando lo que la conciencia les decia, pero resulta ser,
que la conciencia es la verdad del ser.

CANTO: Ven y sigueme

LECTURA: Efesios 4, 20-24

No es eso lo que vosotros habéis aprendido de (risto, pues si verdaderamente habéis
oldo hablar de él y os han instruido en la verdad de Jesus, debéis despojaros de
vuestra vida pasada, del hombre vigjo, corrompido por las concupiscencias
engarnosas, renovaos en VUestro espiritu y en vuestra mente y revestios dael hombre
nuevo, creado sequn Dios, en justicia y santidad verdadera.

SILENCIO ORANTE

PADRENUESTRO.
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EL CABALLERC D! LA ARMADURA OXIDADA

CLCASTILLODEL CONOCIMIENTO

Justo antes de caer la noc!'ne, el trio continué caminando Penosamente por
un monte y contemp]é el Casti”o del (_onocimiento en la distancia. [" ra el
castillo mas grande que el caballero hubiera vistojamés.

- I Casti”o del (_onocimiento fue disefado por el Propio universo: la
fuente de todo conocimiento- clijo Sam.

~ Me alegro que hagas vuelto.

-In realidad, nunca me fui, recuerda que yo soy ta.

(_ruzaron el puente levadizo por encima del foso y se detuvieron ante la
puerta. El caballero cogio la llave e hizo girar la cerradura. Al abrir la
puerta, les Pregunto’ a Rebeca ya Arcli”a si se irian como lo habian hecho
en el Castillo del Silencio.

- No, el silencio es para uno; el conocimiento es para todos.

Los tres atravesaron la Puer‘ca Yy Penetraron en una oscuridad tan densa
que el caballero no Po&l’a ver ni su propia mano. 7| caballero busco las
acostumbradas antordﬁas, pero no habia ninguna.

7| caballero tanted el camino hasta donde se encontraba ella y vio que
estaba sefalando una inscripcién que brillaba en la Pare&. FPonia: [/
conocimiento es fa luz que duminars vuestro camino.

~ Signhcica que cuantas mas cosas sepas, mas luz habra en el interior del
castillo- C]ﬂo Sam

~iAPucsto a que tienes razon! - Y un rayo de luz se filtré en la habitacion.
Arcli”a volvié a llamar al caballero para que se reuniera con ella. Habl’a
encontrado otra brillante inscripcién:

- ;[ 7abéis confundido Ia necesidad con el amor?

~ 5uPongo que tengo que encontrar la resPucsta para conscguir un poco
mas de luz.
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~ Lo estas cogicn&o réPidamen%e

-No tengo tiemPo Parajugara Freguntas y Kcspuestas.

CAMPAMENTO 2008

~ Tal vez lo que tengais que aprcncler aqui sca que tenéis todo el tiemPo del
mundo

For un momento considerd la Posibi]ic}ad de internarse en la oscuridad del
castillo e intentar atravesarlo. | e Parecié que la Gnica alternativa que le
queclaba era intentar descifrar el signhcicac]o de la inscriPcién. Suspiré y se
sentd ante ella. La ]cyé otra vez.

" | caballero sabia que amaba a Ju]ieta y a Cristébal, aunque habia amado
mas a Julieta antes de que le diera por ponerse bajo los toneles de vino.

- 5, amabais a Julicta ya (ristobal, pero, ;no los necesitabais también?-
&go Sam.

[abia necesitado toda la belleza que Julieta le amadia a su vida con su
intcligencia y su encantadora poesia. Se acords de las ¢pocas en las que el
asunto de la caballeria habia estado bajo minimos y Julieta habia
confeccionado hermosos vestidos para la familia. A menudo habian tenido
que mudarse y habia dejado que Julieta hiciera todas las mudanzas ella sola.
Kecordé su aspecto y como se habia puesto cuando se vio imPosibilitaC}a
de tocarlo a causa de la armadura.

| as légrimas brotaron de sus ojos. No habia queri&o culParse de las cosas
que hacia. [Jabia Prmcericlo culpar a_Julieta.

Mientras continuaba llorando, le vino a la cabeza que también habia
necesitado a (_ristébal mas de lo que le habia amado.

Un Pensamicnto le vino a la mente como un rclémpago: Jﬂabx’a necesitado
el amor de Julicta y (ristobal porque no se amaba a si mismo!

Al admitir esto, una luz brillé a su alrccleciorg vio a Merlin que le sonreia.

- Habéis descubierto que solo Podéis amar a otros en la medida en que os
amais a vos mismo.

-.Y como hago para empezar a amarme?

-Ya habéis cmpezado, al saberlo que ahora sabéis.
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Kebeca aParecié volando y les guio hacia un gran espejo.

-No es un espejo corriente. Rcﬂeja como eres de verdad, en tu interior.

Se colocd ante el espejo y contemplé su rchjo. n lugar de un hombre
alto con ojos tristes y nariz grande) vio a una persona encantadora y vital.

~ Q,Quién es?

- Sois vos. [ stais viendo a vuestro yo verdadero - exPlicé Sam - el yo que
vive Bajo esa armadura.

- FPero ese hombre es un espécimen Per‘Fcc’co.

~ Ese es su Potencial‘

- Siése es mi Potencia] algo terrible sucedié en el camino.

-5 Pusiste una armadura invisible entre tu y tus verdaderos sentimientos.

- Quizé si escondi mis sentimientos. -~ [ | caballero se dio cuenta que se
habia Pasado la vida intentando agra&ar ala gente. No tenia que demostrar
nada. [ ra bueno, gENEeroso y amoroso.

~il e desperdiciado toda mi vida!

- No la has desperdicia&o. Necesitabas tiempo para aPrender todo lo que
has aPrendiclo~ clijo Sam, répidamente

56 mird otra vez. 56 dio cuenta de que lo que tenia que hacer para tener
todas esas cualidades era reclamarlas, siempre habian estado ahi.

Ante este Pensamiento, la hermosa luz brillé una vez mas revelando que
tenia tan sélo una gigantesca habitacion.

-~ E] verdadero Conocimiento no se divide en comPar’cimientos porque todo
Proccde de una tnica verdad.

Arcli”a se acercd corriendo.

- | ste castillo tiene un Patio con un gran manzano en el centro.

Las robustas ramas del arbol se torcian por el peso de las manzanas. Noto
una inscriPcién grabadajunto al arbol: /Dor esta fruta /'m/oongo condicion,
pero ahora aprendcréfs acerca de [a ambicion.

E] caballero reflexions pero, no tenia niidea de lo que signhcicaba.

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA -89.
Misioneros Redentoristas



CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

E] caballero susPiré, cogid una ma va bajo el arbol con
Kebeca y Ardi”a.

- ;Vosotras lo entendéis?

Ar&i”a y Rebeca negaron con la cabeza.

~ Fero lo que sisees que no tengo ninguna ambicion.

- Ni yo y apuesto a que este arbol tampoco tiene ninguna.

- ;Qué seria una persona sino tiene ambicion?

~Teliz- C]ﬂo Sam

-No, nolo creo.

-] odos estais en lo cierto — era Merlin.

- T odo el mundo necesita agucla para entender a un arbol. | os arboles son
felices simplemente siendo arboles.

~ Fero los humanos somos distintos, tenemos mentes mas comp]icadas que
hacen que descemos ser mcjorcs.

~ Nacéis Eermosos, inocentes Yy Perpectos. g/Q/ué Podria ser mejor?

~ Ah, si la ambicion de vuestra comPlicada mente os llevé a intentar
demostrar que erais mejor que otros caballeros. ;(Cémo Po&riais ser mejor
que otros caballeros si todos nacisteis tan inocentes y PerFectos?

- Al menos era feliz intentandolo.

~ @Lo erais? ,;O estabais tan ocupa&o intentando serlo que no Pocliais
disfrutar del hecho de ser?

-l as personas necesitan tener ambicion. Quieren progresar.

- Ahora estais hablando del deseco del hombre pero si una persona es
generosa, amorosa, compasiva) inteligente y altruista) ;coémo Poclri'a ser mas
rica?

- sas riquezas no sirven para comprar castillos y caballos.

~ fﬂay mas de un tiPo de riquezas, asi como hag mas de un ‘ciPo de ambicion.
| a ambicion que Proviene de la mente te Puede servir para conseguir

bonitos castillos y buenos caballos. Fcro, solo la ambicion que Provicnc del
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Q
corazon Puecle darte, ademas, @ La ambicion del corazon es pura,
le sirve a uno de tal manera que sirve a otros al mismo tiemPo.
~ Q,Cémo?
-Is aqui donde Podemos aPrender del manzano. (Cuantas mas manzanas
coge mas gente, mas crece el arbol Yy mas hermoso deviene. \/os} como la
mayoria de la gente, qucréis poseer muchas cosas bonitas, pero es
necesario separar la necesidad de la codicia.
- ste mundo es mas facil para los arboles que para las personas
~ Utilizéis la misma agua, el mismo aire y la misma nutricién de la tierra. Os
aseguro que si aprendéis del arbol Po&réis dar frutos.
- ;FPodria conseguir todo lo que necesito simPlcmentC quc&énclome quieto
en mi Propiojarclin?
- A los seres humanos se les dio dos Pies para que no tuvieran que
permanecer en un mismo lugar, pero si se quedaran c]uietos mas a menudo
entenderian lo que es la ambicion del corazon.
E] caballero Permanecio’ en silencio. I studio el manzano que florecia ante
sus ojos. Ni el arbol ni los animales tenian ambicion. T odos Permanecx’an
sanos y felices.
Fensé en si mismo. Es’caba ma]nutri&o, nervioso, Yy exhausto por tener que
arrastrar su Pesada armadura. [Jabia a&quiri&o todo esto por su ambicion
mcntal, Yy ahora comPrendia que todo eso debia cambiar.
- A Par’cir de este momento, mis ambiciones vendran del corazon.
Mientras Pronunciaba estas Palabras, el castillo Yy Merll’n Aesaparecieron)
se encontrd otra vez en el Sendero de la Verdad, nots con sorpresa que |a
armadura que cubria sus brazos y Picmas se habia oxidado y caido.
Ahora el caballero se sinti¢ mas ]igero y ma’sjoven de lo que se habia
sentido en afios. Tam}aién descubrio que no se habia sentido tan bien

consigo mismo desde hacia mucho ticmPo.
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ACTIVIDAD DE LA MANANA:
Nombre de la actividad: ;Nos conocemos de Verdad?
Tipo de actividad: juego de pistas

Objetivos:

A Ver hasta que punto se conocen los unos a los otros.
A Comprobar si se preocupan de lo que les pasa a sus compafieros.

Desarrollo:

La actividad se realizara desde la explanada donde dormimos hasta los toboganes y
consistira en una serie de preguntas sobre cada uno de ellos sobre cosas que les
haya podido pasar en el campamento y estas preguntas estaran escondidas en el
camino. Las respuestas de quien es la persona a la que le ha pasado o que haya
hecho lo que esta en la pregunta la tienen que dar entre todos.

Horario especifico:

Sera una actividad corta para que podamos aprovechar al maximo las pozas.

Material necesario:

A Los sobres con las preguntas (habra que prepararlas en el propio campamento
segun los acontecimientos que hayan ocurrido hasta ese dia.

ACTIVIDAD DE LA TARDE:

No habra actividad de la tarde como tal, pero si podiamos hacer el dividirlos en 2
grupitos e ir dos monitores o tres en cada grupo y bajar de las pozas hablando con
ellos para conocerlos nosotros mejor y que ellos nos conozcan a nosotros.

Intentaremos bajar sobre las 18:30 que ya no da el sol.
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ORACION DE LA NOCHE:

RECOGER LAS EXPERIENCIAS DE LOS DOS DIAS QUE HEMOS ESTADO FUERA

CANTO: Me llamaras

SALMO 31 (30)

Pero yo confio en ti, Sefior;

Lo confirmo: “Tu eres mi Dios”;

Mi vida esta en tus manos,

Librame de mis enemigos, de mis perseguidores;
Mira a tu siervo con ojos de bondad

Y salvame por tu amor.

Sefior, que no me avergtience de haberte invocado;
Que se avergliencen los malvados

Y bajen al silencio del abismo;

Enmudezcan los labios mentirosos,

Que hablan al justo con insolencia,

Con arrogancia y con desprecio.

Qué grande es tu bondad, Sefior,

La que tU reservas para tus leales

Y repartes, a la vista de todos, a los que en ti confian;
Tu los cobijas en tu tienda

Lejos de las lenguas mordaces.

Bendito sea el Sefior,

Pues su amor me hizo un milagro

En una ciudad amurallada.

Yo decia en mi turbacion:

“Estoy dejado de tus ojos”;

Mas tu escuchaste la voz de mi plegaria,

Mi grito suplicante.

Amad al Sefor todos sus fieles,

El Sefior guarda a los creyentes,

Pero paga con creces su merecido

Al que procede con orgullo.

Animo, sed fuertes

Todos los que esperais en el Sefior.

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
Misioneros Redentoristas

CAMPAMENTO 2008

.02



CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

SILENCIO
MOMENTO PARA COMPARTIR.

SALVE REGINA.
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CAMPAMENTO 2008

BIAV

RESPONSABLES DEL DiA: Samu yuhn Carlos

HORARIO

8:00 Levantarse los monitores 16:30 Talleres

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasia y aseo 17:30 E;;ZO de cantos. Limpieza de
9:00 Oracion de la mafiana 18:00 Actividad de la tarde

. . _ Descanso. Recoger el material.
9:30 Desayuno y limpieza de comedor 20:30 Tiempo para ducha (Adolescentes)
10:30 Limpieza de habitaciones 21:00 Cenay limpieza del comedor
11:00 Pre~sentaC|on del dia. Actividad de la 2230 Actividad de la noche
mafiana.

12:30 Recoger material. Ponerse el bafiador 23:45 Recoger el material

12:45 Iralapoza 00:00 Oracién de la noche

14:00 Comida y limpieza del comedor 00:15 Oracién de los monitores — Silencio
15:30 Hora tonta 00:30 Revision del dia
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Tomar conciencia de que si quieren tomar las riendas de su vida deber poner
empefio. Que tienen que trabajar y ser osados, arriesgados para poder enfrentar los
fantasmas que le impiden avanzar en la vida.

OBJETIVOS DEL DiA:

A Descubrir que su vida est4 en sus manos, que dependen mucho del esfuerzo
que ellos hagan.

A Que hay que arriesgar para poder consequir aquello que queremos.

A Que los otros te pueden ayudar y orientar, pero quien da los pasos eres tu.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA A LO LARCO DEL DiA:

Los ALCES este dia estan de marcha a los Toboganes, en busca del grupo de 13, con
lo que estaremos solos todo el dia. Por eso mismo, aprovecharemos la hora del taller
para hacer un postre frio para recibirlos a su regreso (habrd que avisar a las
cocineras de que no preparen nada para postre).

CANCION DEL DiA: 'Y si el miedo” — El Canto del Loco

Sientes miedo, miedo a confiar
y si no entregas nunca llegaras
tanto el miedo se apoderara de tu cuerpo y te aferraras

y si el miedo me coje y me mata
y si el miedo me arrastra hasta el sitio
en que no quiero estar
y si el miedo me engancha solo te pido
que nunca me dejes de hablar

y si el miedo me gana este pulso
y si el miedo me invita a mi solo a jugar
y si el miedo me pide mi cuerpo yo doy la espalda y le digo:
no quiero jugar
no quiero jugar
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no quiero jugar

sientes miedo, miedo a ser real
enfrentarte a la realidad
mucho miedo es un mal final de tu vida de tu libertad

y si el miedo me gana este pulso
y si el miedo me invita a mi solo a jugar
y si el miedo me pide mi cuerpo yo doy la espalda
y le digo no quiero jugar

y si el miedo me borra recuerdos
y si el miedo me entierra en la oscuridad
y si el miedo me quiere en su fuego
yo doy la espalda y le digo no quiero jugar

y si el miedo me gana este pulso
y si el miedo me invita a mi solo a jugar
y si el miedo me pide mi cuerpo
yo doy la espalda y le digo no quiero jugar

y si el miedo me borra recuerdos
y si el miedo me entierra en la oscuridad
..y si el miedo me quiere en su fuego
. yodoy la espalda y le digo
no quiero jugar
no quiero jugar

yo ya no quiero jugar!

went 11
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ORACION DE LA MANANA:
CANTO:
UfFeN - Cuooa.

TENGO MIEDO

Hew- - é’r'i‘o”‘“.‘»t
i%: ) ( ;gj ! 'n. P q )i

[ aa
TENGO MIEDO TENGO MIEDG
%HQUE ?\:Ef "~ \A LoS EXTRANGS
N DE ,

-

TVE ENVESECER

€N
\EDO A
ASMAS

MiEpo DE
NTIMIENTOS /-
-

TENGO
MiS Se
I‘ .

[

TENGO MIEDO
DE SER |GNORADO

5
i),

TENGO MIEDO A TENGO MIEDD TENGO MIEDQ
LoS PERRAS GRANDES A LAS ALTURAS \DE MIS FaNTASIAS
. SEXUALES

ENGO MIEDO
PE NO SER

PoR FAVOR, ‘
ANADO ABRAZAME

ENGO MIEDO
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CUADERNO DE MONITOR

LECTURA: Mt 11, 25-30

En aquel tiempo, tomando Jesus la palabra, djjo: «Yo te bendigo, Padre, Serior del
cielo y de la tierra, porque has ocultado estas cosas a sabios e inteligentes, y se las
has revelado a pequerios. Si, Padre, pues tal ha sido tu benepldcito. Todo me ha sido
entregado por mi Padre, y nadie conoce bien al Hjjo sino el Padre, ni al Padre le
conoce bien nadie sino el Hjjo, y aguel a quien el Hjo se lo quiera revelar. «Venid a mi
fodos los que estdls fatigados y sobrecargados, y yo os daré descanso. Tomad sobre
vosotros mi yugo, y aprended de mi, que soy manso y humilde de corazon, y hallaréis
descanso para vuestras almas. Porque mi yugo es suave y mi carga ligera.»

ORACION FINAL: No tengais miedo

Si vuestros ojos se llenan de suefio,

Si no veis nada detras de las cosas,

Si la realidad es solo lo que veis,

Si buscais y sélo encontrdis la frialdad del silencio,
Si clamais y Dios no os responde al instante...

iNo tengais miedo!

iEsta vivo y camina, como Sefior,

delante de vosotros!

Si el cansancio os abruma,

Si la palabra no os dice nada,

Si las palabras os faltan,

Si no encontrais las razones de vivir tantas veces buscadas,
Si habéis perdido la ilusion,

Si ya todo es noche sin chispa de luz...

iNo tengais miedo!

iEsta vivo y camina, como Sefior,

delante de vosotros!

PADRENUESTRO
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EL CAB u ARMADURA OXIDADA

FIL CASTILLODE LAVOLUNTADY DE LAOSADIA

[Hacia el amanecer del dia siguiente, el inverosimil trio ”egé al ultimo castillo.
[ ra mas alto Y sus muros Parecian mas gruesos. Comciac!o de que
atravesaria velozmente este casti”o, el caballero cruzeé e puente levadizo
con los animales. (_uando estaban a medio camino se abrié de golPe |a
puerta del castillo y un enorme y amenazador dragc’m, surgio de su interior,
echando Fucgo por la boca. Espantado} el caballero se pardé en seco.
Habl’a visto muchos Aragones, pero éste no se Parecia a ninguno. I ra
enorme y por si eso fuera poco, las llamas eran azules, lo cual queria decir
que este &ragén tenia un alto contenido de butano.

E] caballero busco su esPacla, pero no la encontro. Comenzc’) a temblar.
Con una voz C}ébil, el caballero Pidié aguc!a a Merli’n.

~;For qué no viene? - Pregunté ansiosamente.

~-Nolo sé - replico' Ardi”a -

Kebeca) sentada sobre el hombre del caba”ero, ladeo la cabeza Y escucho
con atencion.

~ Mcr]in esta en Farl's, asistiendo a una conferencia sobre magos.

“No me Puede abandonar ahora”, se clﬁo el caballero. “Me Prometio’ que no
habria Aragones en el SCndero de la \/erdad”

- Se referiaa dragoncs comunes y corrientes ~ rugio el monstruo.

| a situacién era seria. (Jn &ragc’m que leia las mentes era definitivamente lo
peor que se Poclia esperar pero, de alguna manera, el caballero logré c!cjar
de temblar. Con la voz mas fuerte Yy Potentc que Pudo, grito:

~ j]:uera de mi camino, bombona de butano gigantel.

| abestia bwcé, lanzando Fucgo en todas direcciones.

~ Caramba, iqué atrevido el gatito asustado!

E] caba”ero, que no sabia que mas haccr, intentod ganar tiempo.

~ (;Qpé haces en e Casti”o de la voluntad Yy |a Osadfa? ~ Pregunté.
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la Duda y estoy aqui para acabar con todos los listillos que Piensan que
Pucden derrotar a cualquicra simplcmente porque han Pasado por el
Casti”o del (_onocimiento.

Kebeca susurro al oido del caballero:

~ Merll’n c]ﬂo una vez que el conocimiento de uno mismo Pocll'a matar al
Dragén del Miedo y |a Duda.

~ Q,Y tu lo crees? - susurré al caballero.

- 5i - afirmé Rebeca con firmeza.

~ iFues, entonces, encargate tu de ese lanzallamas verde!

I caballero dio media vuelta y cruzd el puente levadizo corriendo, en
retirada.

~ Uojoﬂol - ro el drago’n, y con su altimo ‘jo” por poco quema los
Pantaloncs del caballero.

~ (;Os retirais después de haber ”egac}o tan lejos? ~ Pregunto’ Ardi”a.

- No lo sé - replico' el - He ”egado a habituarme a ciertos lujos, COmO Vivir.
San intervino.

-;(Coémo te soportas si no tienes la voluntad y la osadia de poner a Prueba
el conocimiento que tienes de ti mismo?

- ;T u tambi¢n crees que el conocimiento de uno mismo Pue&e matar al
Drago’n del Micclo Y |a Duda‘? ~ Pregunto’ el caballero.

-~ For supuesto. El conocimiento de uno mismo es la verdad y la verdad es
mas Po&erosa que la esPaéa.

-Ya s¢ que eso es lo que se dice, pero éhag alguien que lo haga Probado y
Haga sobrevivido?

T an pronto como acabo de Pronunciar estas Palabras, el caballero recordo
que no necesitaba Probar nada. | ra bueno, gENeroso Y amoroso. For lo
tanto, no debia sentir ni miedo ni dudas. El clragén no era mas que una
ilusion.
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mente de que el dragén solo existia si él creia que existia, el caballero inspiré
Proﬁmdamente Yy, con lentituc!, volvié a atravesar el puente levadizo.

E] &ragén, por suPuesto, fue a su encuentro, bufando Yy echando gucgo.
[T sta vez, sin embargo, el caballero siguid adelante. Fero el coraje del
caballero no tardé en comenzar a derretirse, al igual que su barba, con e
calor de las llamaradas del dragén. (_on un grito de temor y angustia, dio
media vuelta Yy salié corriendo.

il Aragén cJejc’) cscapar una Poderosa carcajacla y clisparé un chorro de
{:uego contra el caballero en retirada. Al divisar un Pequeﬁo arroyo,
sumergio répidamcmte su chamuscado trasero en el agua fresca, sofocando
las llamas en el acto. Ardilla y Rebeca intentaban consolarlo desde la orilla.
- Hlabe¢is sido muy valiente - dgo Ardi”a.

- No esta mal por tratarse del Primer intento - afadié Rebeca.
Sorprendido, el caballero la miré desde donde estaba.

- émo que el Primer intento?

Ardillale responclié con toda naturalidad:

-] endréis mas suerte |a segunda vez

- Tuirasla segun&a vez- &go el caballero enfadado.

- Recordad que el &ragén es solo una ilusion - &go Rebeca.

-5Y el )Cuego que sale de su boca? . so también es una ilusién?

-n efecto - resPondié Rebeca - el Fuego también era una ilusién.

- [ ntonces, ;cémo es que estoy sentado en este arroyo con el trasero
qucmado? - exigio el caballero.

~ Forque vos mismo hicisteis que el Fuego fuera real, le dais el Poder de
quemar vuestro trasero o cualquier otra cosa ~ clﬁo Ardilla.

- Tienes razén - dﬂo Sam - Debes regresar y enfrentarte al dragén.

E] caballero se sinti¢ acorralado. [” ran tres contra uno. Mientras, oyo a

Sam decir:
-Dios le dio corajc al hombre. E] hombre da corajc a Dios.
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~ Estog harto de intentar comprendee signhcicac}o de las cosas. Fregiero
queclarmc sentado en el arroyo y descansar.
~Mira - lo animé Sam - si te enfrentas al clragén, hag una Posibilic{acl de que
lo elimines, pero si no te enfrentas a él, es seguro que ¢l te destruira.

- | as decisiones son faciles cuando solo an una alternativa - dﬂo el
caballero. Se puso en Pie de mala gana, inspiré Propundamemte y cruzd el
puente levadizo una vez mas.

E] dragén le miréd incrédulo. T raun tipo verdaderamente terco.

~ (;Otra vez? - bufo - Bueno) esta vez si que te Pienso quemar.

Fero esta vez el caballero que marchaba hacia el dragc’m cra otro; uno que
cantaba una y otra vez: “el miedo y la duda son ilusiones”.

E] Aragén lanzd gigantescas lamaradas contra el caba”cro, por mas que lo
intentaba, no lograba hacerlo arder. A medida que el caballero se iba
acercando, e clragc'm se iba haciendo cada vez mas pequefio, hasta que
alcanzé el tamafio de una rana. (Ina vez extinguic}a su llama, el dragc’m
comenzd a lanzar semillas. ™ stas semillas - las Semi”as de la Duda -
tamPoco lograron detener al caballero. E] Aragén se iba haciendo aun mas
pequeno a medida que continuaba avanzando con determinacion.

~ilTe vencido! - exclamé el caballero victorioso.

E] éragén apenas Podia hablar.

- Qyizés esta vez, pero regresaré una y otra vez para bloqucar tu camino.
Dicho esto, &esaparecié con una explosién de humo azul.

~ Regresa siempre que quieras - le grito el caballero - (Cada vez que lo
hagas) yo seré mas fuerte y td mas debil.

Rebeca dijo:

- | o veis, yo tenia razon. E_l conocimiento de uno mismo Puedc matar al
Dragén del Miedo y la Duda.

~ Si realmente crefas que era si, Jpor ciué no me acompaﬁaste cuando me
acerqué al clragén? — replicé el caballero.

Rcbeca mullio sus Plumas.
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-No queria interferir. [ ra vues%ro viaj
Divertido, el caballero estiré el brazo para abrir la puerta del casti”o, pero

iel Cas’ci”o dela \/o]untad y la (Osadia habia desaparecido!

~ No tienes que aPrencler sobre la voluntad Yy la osadia porque acabas de

CAMPAMENTO 2008

demostrar que ya la posces —~ le exPlicé Sam.
E] caballero comenzs a ver la cima de la montafa. E] sendero Parecfa aun
mas emPinado que antes, pero no imPortaba.

Sa}m’a que ya nada le Poclia detener.
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ACTIVIDAD DE LA MANANA:

CAMPAMENTO 2008

Nombre de la actividad: ;Tienes miedo?
Tipo de actividad: reflexion inicial y dinamica “; tienes miedo?”
Objetivos:

A Toma de contacto con sus propios miedos.
A Tomar conciencia de sus reacciones ante los miedos. ;Como luchan contra
ellos? ;Los enfrentan? ;los rechazan u ocultan? ;Cémo?

Desarrollo:

La actividad de la mafiana consta de dos partes:

A “Sabia que ya nada podia detenerle”: una pequefia reflexion personal de
apenas 30 minutos sobre los miedos, como toma de contacto y para aterrizar
el tema del dia. La puesta en comin no serd por la mafana, sino con la
actividad de la tarde.

A “;Tienes miedo?”: Dinamica donde van a ser los chavales los que se van a
poner de acuerdo entre ellos para ir poniéndose a prueba unos a otros,
Nosotros les proporcionaremos material y algunas “ideas felices” (tipo leerle
los mensajes del moévil o similares). El sufridor podrd actuar como crea
conveniente, pero ateniéndose a las consecuencias que ello pueda acarrear.
También podran hacer uso de los miedos que conocen de antemano del resto
de compafieros.

Sera necesario que se pongan el bafiador para esta actividad
Material necesario:

A Globos

A Harina

A Huevos

A Comida de perro/comida picante
A Pinturas de cara (para usar y tirar)
A Cuerda
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SARIA QUE YA LE PODIA DETENER

El Caballero habia matado muchos dragones y rescatado muchas princesas en
apuros, pero llegé un momento en el que se sentia incompleto, y fue entonces cuando
emprendid la aventura mas importante de su vida: la conquista de la plenitud ansiada.

Para poder encontrarse con el dragon fue para lo que el Caballero se tuvo que
enfrentar a las pruebas anteriores. Al salir airoso de ellas se fue preparando para este
gran enfrentamiento.

Justo en la mitad del camino la puerta se abre de golpe, como si el fantasma del
castillo quisiera asustar al Caballero y poner a prueba su temple. Saliendo del interior
aparece un enorme y amenazador dragén, cubierto de relucientes escamas verdes.
Aunque estaba habituado a ver muchos dragones, ninguno era como éste. Debid
causarle un gran temor al ver que no solo echaba llamas por la boca, sino también
por los 0jos y oidos.

El miedo es una de esas experiencias humanas basicas. Los chicos necesitan negarlo
para no sentirse cobardes. Las chicas lo aceptan mas facilimente. ;Cuestion de
fuerza/debilidad fisica o cuestion de educacién? Porque, por otra parte, las chicas
parecen tener menos miedo al sufrimiento que los chicos.

Lo cual quiere decir que hay muchas clases de miedos.

Si nos centramos en uno de los miedos capitales que mas nos asustan, e/ miedo a
perder el yo, nos encontramos con muchas variaciones:

§ Miedo a no dominar mi persona, mi cuerpo, a dejarme llevar por el primer
impulso.

§ Miedo a no ser comprendido, a ser juzgado, a ser rechazado.

§ Miedo a que el otro me domine, me invada, me robe la autonomia, a la
autoridad, a que otro tenga la dltima palabra sobre mi.

§ Miedo al amor, a salir de si mismo, vincularme y “pertenecer” al otro.
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§ Miedo a relacionarnos co%os, % perder mi autonomia e independencia
frente a El.

Lo cual quiere decir que hay un miedo sano a perder el yo: la opresion que nos quita
la dignidad, la autoridad que somete sin tener en cuenta nuestra libertad, el amor
absorbente y devorador.

Y hay un miedo no sano: cuando ejerciendo tu libertad coartas a los que te rodean y
la resistencia a aceptar a Dios como Dios, cuando el yo se defiende del amor porque
tiene miedo a comprometerse...

Piensa cuales son esos miedos que sueles sentir con frecuencia, esos dragones que
salen a tu paso, y piensa si son sanos o no.

Dentro de las miltiples variaciones del miedo a perder el yo, jte sientes identificado
con alguna de ellas?, ;incluirias alguna mas?

Y en tu relacion con Dios ;Qué te da miedo, que temes de El?

El Caballero alarga su brazo para abrir la puerta y, para su sorpresa, se encuentra
con que el Castillo de la Voluntad y la Osadia ha desparecido. Ya no tiene razon de
existir, porque el Caballero ha rescatado esas cualidades de su castillo interior, que
ahora se manifestaba en toda su belleza y majestad.

«El Caballero echo la cabeza atras, riendo de pura alegria». Es la primera vez que el
Caballero rie de ese modo y se encuentra en un estado de euforizante expansion. Con
ese animo vio la cima de la montafa. «El sendero parecia aun mas empinado que
antes, pero no le importabar. Es asi porque le queda la Ultima y definitiva prueba en la
que la confrontacion serd aun mayor. No es de extrafar que le resulte tan cuesta
arriba, porque desprenderse de todo lo que conocia para conocer lo desconocido es
la tarea mas grande que pueda emprender un ser humano. Pero sabe que ya nada
puede detenerle, porque ha asumido responsablemente su conocimiento; en él han
renacido la voluntad y la osadia y vencido al falso yo.
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ACTIVIDAD DE LA TARDE:

Nombre de la actividad: “Cometas en el Cielo”
Tipo de actividad: cineforum
Objetivos:

A Disfrutar de una pelicula en un ambiente distendido.
A Analizar los posibles tipos de miedos a los que estamos mas expuestos.
A Descubrir que el miedo nos ayuda a establecer nuestra escala de valores.

Desarrollo:

Antes de ver la pelicula haremos un breve comentario para ubicarla en el tiempo y en
su contexto social, haciendo hincapié en aquellos aspectos de la pelicula que nos
puedan dar mas argumentos para el posterior coloquio, como la relacion entre los
dos amigos, la relacion de Amir con su padre, el porqué del comportamiento de
ambos nifios. ..

Después del visionado de la pelicula tendran un tiempo para estirar las piernas y
leerse

Material necesario:
A Pelicula “Cometas en el Cielo” de Marc Forster

A Palomitas o chucherias
A (Candn, portatil y pantalla
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CINEFORUM: COMETAS

BASADA EN LA NOVELA ACLAMADA MUNDIALMENTE v
DEL DIRECTOR DE MONSTER'S BALL Y DESCUBRIENDO NUNCA JAMAS

Directores: Marc Forster

Guion: David Benioff, Khaled Hosseini
Afo: 2007

Pais: EE.UU.

Reparto:
X Amir .....ccceeeee.... Khalid Abdalla
LN ] 17 Y Atossa Leoni
x  Rahim Kham ........ Shaun Toub
X Omar........ooovv Sayed Jafar
x Joven Amir .......... Zekeria Ebrahimi
x Joven Hassan ....... Ahmad Khan Mahmoodzada
X Baba.................. Homayoun Ershadi
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AFCANISTAN: UNA LICE "'ﬁ;o XIMACION HISTORICA:

A El Islam llegé a Afganistdn a mediados del siglo VIl de mano de los turcos, que
permanecieron hasta que llegaron los mongoles de Gengis Khan.

A La moderna nacién afgana tuvo su origen en el siglo XVIIl cuando en 1747 Ahmad
Sha Durrani unifica todas las tribus y combatié a persas e indios logrando la
monarquia que reiné hasta el 1973

A Durante el siglo XIX el pais fue atacado por los persas ayudados por Rusia. Gran
Bretafia, para evitarlo, envi6 tropas, restablecid la situacion y nombré a gobernantes
que simpatizasen con su causa. Pese a ello, las tribus afganas jamas aceptaron la
presencia inglesa y hostigaron a los invasores. Tras diversos enfrentamientos
bélicos, los afganos lograron recuperar su soberania nacional en 1921.

A En 1973 un golpe militar encabezado por Muhammad Daoud Kan derrocé a la
Monarquia e instaurd la Republica.

A En 1979, para apoyar al gobierno comunista, la Unién Soviética invadié el pas, y
como consecuencia de ello se produjo una guerra civil entre el gobierno prosoviético
y la guerrilla islamista.

A En 1986 la CIA, en colaboracién con Pakistan y Arabia Saudi, recluta radicales
islamicos de todo el mundo para unirse a la batalla de los muyahidin contra los
soviéticos. Bin Laden estaba entre ellos.

A Entre 1986 y 1989 se produjo la retirada del ejército soviético, si bien ello no
supuso el fin de la confrontacion, ya que comenzaria una guerra civil.

A En abril de 1992 el presidente Mohamed Najibula abandoné el poder pero no el pais
y, en septiembre del mismo afio, se formd un gobierno de coalicion entre las
facciones guerrilleras.

A En 1996, los talibanes (islamistas fanaticos) tomaron el poder en Afganistan lo
primero que hicieron fue asesinar brutalmente a Najibuld y controlar el pais con un
ferreo fundamentalismo politico y religioso.

A Tras los atentados del 11 de septiembre de 2001 el Gobierno de Estados Unidos
exigid a Afganistan la entrega sin condiciones del terrorista que se suponia refugiado
en el pais. El 23 de septiembre el régimen taliban afirmaba que el terrorista habia
desaparecido y que no era posible encontrarlo.

A En 2002, el ex rey Zahir Shah regresé a Afganistan tras 29 afios de exilio,
comenzando la restitucion del pais y reconocimiento internacional.

A En 2005, la Comision Electoral de Afganistan celebra las primeras elecciones por
sufragio universal en el pais, casi cuatro afios después de la caida del régimen
taliban. El Presidente Hamid Karzai gobierna la capital y no mucho mas del resto del
pais, que continla siendo muy inestable. Existen aun focos de talibanes y una serie
de caudillos locales que buscan mantener e incrementar su poder regional.
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REAL?

Se trata de una adaptacion del best-seller de Khaled Hosseini. La historia en origen es
sencilla, pero la sociedad y los acontecimientos en Afganistan (desde 1978 hasta
principios del 2000) lo acaban complicando todo. Empieza con dos amigos de etnias
distintas, viviendo el dia a dia de una sociedad en estado de cambio, de una sociedad
que les acabara distanciando... Sus futuros se vuelven a unir de una forma poco
esperada, a raiz de una llamada de teléfono varios afios después, que dara la
posibilidad a uno de ellos de enmendar sus errores del pasado... y hasta aqui
podemos leer.

Pelicula sobre la amistad por encima de las diferencias, la fidelidad, los miedos que
nos impiden ser nosotros mismos y que antes o después tenemos que enfrentar, el
deber de cada uno, el saber rectificar los errores... hace una ligera panoramica de la
sociedad afgana sin llegar a ser cine politico.

Al hilo de la pelicula...
A ;Encuentras alguna dificultad en la relacion de Amir con su padre? ;A qué
crees que se debe?

A ;Por qué si Amir y Hassan son tan buenos amigos, Amir no da la talla en la
amistad con Hassan?

A ;Por qué Hassan se deja humillar de esa manera en la amistad con Amir? ;De
donde saca las fuerzas para sequir luchando a pesar de todas las humillaciones
y abusos que sufre?

A ;Por qué Amir de mayor toma tanto empefio en localizar al hijo de Hassan?

A ;Qué te sugiere la pelicula si tuvieras que describir el mensaje que encierra?
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NUESTROS MIEDOS

CAMPAMENTO 2008

Cada cual sufre sus miedos e, independientemente de la época que nos haya tocado
vivir o la sociedad que nos rodee, hay miedos globales y miedos particulares, los hay
comprensibles y los hay tal vez vergonzantes, infantiles, injustificables... Pero todos
ellos se perciben como amenazantes para la vida, para la propia serenidad o para lo
que uno quiere ser. Y todos ellos llevan a la busqueda de seguridades.

£/ futuro. Hoy vivimos en una época de incertidumbre. Aunque nos suene lejano, a
nuestro alrededor oimos hablar de crisis econdmica, hipotecas, pensiones, el precio
de las viviendas... pero, ;que futuro nos espera? Pero en el fondo, ja qué viene
tanto agobiarse? S/ /o que importa es el aqui' y ahora. . .

E/ extrario. Hoy en dia, en la sociedad global, la posibilidad de viajar se multiplica. La
inmigracion va creando sociedades multiculturales. El extranjero distinto ha dejado de
Ser una excepcion o un turista, para ir convirtiéndose en vecino. Esto aterra a
muchos. Las explicaciones de este miedo (que va desde la leve preocupacion hasta la
percepcion de este fendmeno como si fuese una epidemia) se basan en muchos
argumentos: vienen a quitarnos el trabajo, a colonizarnos culturalmente, a poner
bombas, a convertimos a Al4, van a traer a todas sus familias, no se integran...
Aunque en el fondo se resume en el miedo a quien es diferente. Nos sentimos
seqguros en territorio conocido, donde la gente piensa como yo, reza (o blasfema)
como yo, ama como Yo, bromea, ve los mismos programas y se rie por cosas
similares. Lo dificil es adentrarse en un territori tros son diferentes. Esto
no es solo referido a la inmigracion, au ndarte de la integracion
o del enfrentamiento. Esto ocur , ocurre por razon de
medio de las sociedades

S, las ideologias, los credos y las visiones globales se
tambalean, perdemos la capacidad de lidiar con la

diferencia, porque ésta puede hacer tambalearse
nuestras seguridades, construidas sobre bases muy
fragiles. La diferencia se puede aceptar en la tele,

desde la barrera, pero no en mi vida real.

-11- PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
Misioneros Redentoristas



CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

Decidlir. Somos reacios a elegir. Se trata de una paradoja. Estamos deseosos de ser
nosotros quien tomemos nuestras decisiones vy, llegado el momento, nos cuesta
decantarnos por una u otra opcién. En nuestra sociedad, la dinamica del disfrute
consiste en escoger siempre entre un bien u otro, una actividad u otra, un canal de
television u otro, en posponer una necesidad mientras satisfacemos otra, en acumular
mas..., sin embargo, a la hora de la verdad, estas decisiones pequefias no son
verdaderas elecciones, sino un ir probando. No generan casi nunca la consciencia de
algo definitivo o irreversible. Aunque nos
equivoquemos en una decision, ya nos las
ingeniaremos para volver atras. El problema es
que estas elecciones minusculas, nos acaban
incapacitando para las grandes opciones. Da
miedo equivocarse. Da miedo optar, porque
optar supone cerrar alguna puerta. Da miedo
cualquier paso con un cierto aroma de «para
siempre». Da miedo todo compromiso del que
no pueda echarme atrdas en cualquier
momento. Da miedo elegir, porque en el fondo
quiero todo.

E/ culto al cuerpo. ;Pero en esto también puede haber miedos? ;Podemos igualar la
bascula con la solidaridad? ;O la ropa que nos ponemos con la inmigracién?;Son las
arrugas peores que otras cicatrices? Aunque la comparacién nos pueda chirriar un
poco, lo cierto es que nuestra sociedad adoran «o joven y lo guapo, y si va a la moda,
mucho mejor. No nos engafiemos. Ya hemos dicho que el miedo real, la
preocupacion mas urgente, es esa que te hace desesperarte, que te lleva a modificar
tus habitos, que te amenaza porque de alguna manera influye en tu vida... Y sin
embargo, si miras a tu alrededor seqguro que identificas personas obsesionadas por la
ropa que se ponen, por ocultar aquel michelin, por tomar solo productos con la
etiqueta “light” o por tener el ultimo modelo de movil. Y la amenaza sutiimente
clavada en el subconsciente es la de no gustar a otros, o no gustarse a uno mismo,
obligados como estamos a reproducir el modelo medidtico al uso.

Sin embargo, es la diversidad de los miedos la que nos puede dar una idea de como
funcionan nuestros fantasmas
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DE LA DESCRIPCIONA LA

Toda descripcion que se quiera hacer de los miedos es subjetiva, esta mas o menos
influida por la propia valoracion que uno hace de ellos y no deja de ser incompleta.
Podriamos sequir hasta el infinito e intentar elaborar un «ranking» de universalidad de
temores, desde los mas colectivos hasta los mas individuales. Sin embargo, parece
mas necesario intentar extraer algunas ideas, al hilo de lo expuesto, que nos permitan
valorar nuestros miedos, pensar en lo que ellos nos revelan de nuestras sociedades v,
tal vez, aprender a situarlos en su justo lugar.

Nuestros miedos hablan de nuestros valores, El miedo tiene que ver con las cosas
que apreciamos y consideramos buenas o necesarias. Es decir, aquello a lo que no
das ningun valor o que no tiene ninguna importancia para ti, no tiene capacidad para
inquietarte. Lo puedes perder, pueden cambiar las cosas, pero no viviras su
desaparicién como una amenaza. Por lo tanto, nuestros miedos colectivos nos hablan
de los valores de nuestra sociedad. En la enumeracion anterior conviven valores casi
sublimes (la vida, la paz) y otros muy relativos (la delgadez, la moda) o desenfocados
(la eterna juventud, lo semejante).

PREGUNTA: 4Cuéles son tus miedos? jQué es lo que te paraliza 0 no te deja crecer,
avanzar? ;Desde aqui que valores echas en falta en tu vida?

Cada vez se hace mds necesaria la busqueaa de un criterio personal, la sensatez de
apostar por luchas que sean dignas o por objetivos que tengan algun horizonte, la
capacidad de distinguir entre argumentos legitimos y tonterias a la hora de dejar que
determinadas realidades puedan determinar como te sientes.

Nuestros miedos nos llevan a actuar, S6lo aquello que nos afecta nos provoca esa
urgencia que lleva a movilizarse. Es aqui donde esta la diferencia entre un interés
cortés o una cierta preocupacion, y el verdadero temor. Este desencadena
movimientos (incluso si decidimos huir, eso es un movimiento). El peligro nos lleva a
buscar soluciones. Estamos dispuestos a ser bastante controlados, si ello garantiza
que ciertos problemas se alejan. Esto en lo que se refiere a lo colectivo. Con respecto
a esos monstruos individuales de los que también hemos hablado, no cabe duda de
que, por ejemplo, el miedo a engordar es mucho mas motivador para muchas

personas que la propia salud.
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PREGUNTA: ;Por qué no actias Yrefte a”tus miedos? jCrees que te compensa
actuar? ;Estés dispuesto a luchar por lo que verdaderamente de hara crecer?

Por lo tanto, dado el potencial transformador del miedo, volvemos al punto anterior:
dejemos que nos asusten verdaderos dragones en sus castillos, a ver si podemos
acabar con éllos.

No es malo tener miedo. De lo dicho hasta aqui mas bien se podria deducir lo
contrario. El miedo refleja preocupacion e interés, refleja afecto y aprecio. Es sefial de
que uno tiene en su vida dimensiones a las que da suficiente valor como para dejarse
inquietar por ellas. Y hasta es sefial de la consciencia licida de que lo que tenemos se
puede ir en cualquier momento.

Tampoco es malo que mis miedos tengan que ver con mi presente mas cotidiano y no
N, con grandes palabras o proyectos intangibles. Tal vez sea inevitable que
\\ me asuste solo lo que amenaza mi vida cotidiana, mi cada dia, mi pan, mi

\ techo, mi imagen o mi salud. Quizd sea muy dificil otro grado de
‘ \ implicacion. Pero no ha de excluirse ese miedo por otros. Porque hay
\ | males lejanos que son muy reales. Otras heridas son sangrantes.

\ Golpes distantes destrozan otras vidas. Y si no llegan a entrar de

3 ,\ alguna manera en nuestra rutina mas subjetiva; si no llegan a
;f,., pasar de las noticias de los periddicos a inquietarnos,
% 53 preocuparnos, dolernos como algo relacionado con

‘> UYR  nuestra propia vida, entonces existe el riesgo de que
= > vivamos felices, como canarios en una jaula dorada,
amplia, comoda vy limpia; con alpiste
siempre a punto y, como mucho,
preocupados porque la canaria de turno
no quiere cantar hoy o por el tono
amarillo desvaido de nuestras plumas.
Hasta que los gatos abran la jaula.

N -
A
~
O =3
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ORACION DE LA NOCHE:

INTRODUCCION:

Hoy ha sido un dia duro por enfrentarnos a los miedos y tomar conciencia de ellos.
Son muchas cosas las que no nos gustan, pero tenemos que enfrentarnos a ellas si
queremos salir de la armadura que llevamos puesta.

Le presentamos al Sefior todo lo vivido hoy y dejemos que el lo acoja y nos de su
fortaleza.

ANT. Sefior Jesus mi fuerza eres tu

HIMNO:
Dame fuerza Sefior,
dame fuerza.

Para sobrevivir la noche
y para empezar el dia.

Para soportar las penas
y para apreciar las alegrias.

Para no caer cuando la vida se complica.

Para poder ser apoyo
y para saber ser guia.

Para que mi espiritu prevalezca
aunque el dolor me aflija.

Para poder sonreir
cuando las lagrimas me atosigan.

Para reconocer lo importante
de lo insulso en esta vida.

Para afrontar lo que venga.
Para cambiar lo que pueda.
Y para aceptar lo que deba...

...aunque no sea lo que yo quiera.
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LECTURA DEL EVANGELIO: Mt 25,14-29

Es también como un hombre que, al ausentarse, llamo a sus siervos y les encomendo
su hacienaa. a uno dio cinco talentos, a otro dos y a otro uno, a cada cual segun su
capacidgad; y se ausento. Ensequida, el que habia recibido cinco talentos se puso a
negociar con €llos y gano otros cinco. lgualmente el que habia recibido dos gand
otros aos. En cambio el que habia recibido uno se fue, cavo un hoyo en tierra y
escondio el dinero de su serior. Al cabo de mucho tiempo, vuelve el serfior de aquellos
siervos y ajusta cuentas con ellos. Llegandose el que habia recibido cinco talentos,
presento otros cinco, diciendo: "Sefior, cinco talentos me entregaste; aqui tienes otros
cinco que he ganado. "Su serior le dijjo: "iBien, siervo bueno y fiell; en lo poco has sido
fiel, al frente de lo mucho te pondré; entra en el gozo de tu serior.” Llegandose
lambién €l de los dos talentos dijjo: "Serior, dos talentos me entregaste, aqui tienes
otros dos que he ganado." Su serior le djjo: 'jBien, siervo bueno y fiell; en lo poco has
sido fiel, al frente de lo mucho te pondré; entra en el gozo de tu serior.” Llegandose
también el que habia recibido un talento djjo: "Serior, sé que eres un hombre duro,
que cosechas donde no sembraste y recoges donde no esparciste. Por eso me dio
miedo, y fui y escondl en tierra tu talento. Mira, aqui tienes lo que es tuyo."Mas su
serior le respondio; "Siervo malo y perezoso, sabias que yo cosecho donde no sembré
y recojo donde no espardi; debias, pues, haber entregado mi dinero a los bangueros,
y asl, al volver yo, habria cobrado lo mio con los intereses. Quitadle, por tanto, su
lalento y dddselo al que tiene los diez talentos. Porque a fodo €l que tiene, se le dard
y le sobrard; pero al que no tiene, aun lo que tiene se le quitara.

SILENCIO BREVE

SALVE REGINA

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA 117-
Misioneros Redentoristas



CUADERNO DE MONITOR CAMPAMENTO 2008

o

-118- PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
Misioneros Redentoristas



CAMPAMENTO 2008

AFERRATE AL AMOR

RESPONSABLES DEL DiA: Miguel y Gema

CUADERNO DE MONITOR

HORARIO
8:00 Levantarse los monitores 17:30  Marcha al pueblo.
8:30  Levantarse los chavales. Gimnasia y aseo 18:15 Llegada y actividad de la tarde.
9:00 Oracion de la mafiana 19:00 Fin de actividad y tiempo libre.
9:30  Desayuno y limpieza de comedor 20:30  Cena(bocadillos)
10:30 Limpieza de habitaciones 21:00 Vuelta al campa
11:00 Presentacion del dia. Actividad de la mafiana. 21:45 EL?Z?:SY dzrzgzlr:scig;tizvelada de
12:30  Recoger material. Ponerse el bafiador 22:30 Actividad de la noche
12:45 Iralapoza 23:45 Recoger el material
14:00 Comida y limpieza del comedor 00:00  Oracién de la noche
15:30  Hora tonta 00:15  Oracion de los monitores — Silencio
16:30  Talleres 00:30  Revision del dia
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CAMPAMENTO 2008

El Ser Humano necesita de amor y ser amando para ser felices: Dios es amor.

OBJETIVOS DEL DiA:

A Sentir que Dios nos ama tal como somos.
A Profundizar en nuestra relacion personal con Dios.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA A LO LARCO DEL DiA:

Para este dia necesitamos el radiocasete en la oracion de la mafana, bocadillos para
cenar en el pueblo y por Ultimos saber que los chic@s de adolescentes preparan esa
noche la velada.

CANCION DEL DIA: “Sin ti no soy nada’- Amaral

Sin ti no soy nada,
Una gota de lluvia mojando mi cara
Mi mundo es pequefio y mi corazén pedacitos de hielo
Solia pensar que el amor no es real,
Una ilusién que siempre se acaba
Y ahora sin ti no soy nada
Sin ti nifia mala,
Sin ti nifia triste
Que abraza su almohada
Tirada en la cama,
Mirando la tele y no viendo nada
Amar por amar y romper a llorar
En lo més cierto y profundo del alma,
Sin ti no soy nada
Los dias que pasan,
Las luces del alba,
Mi alma, mi cuerpo, mi voz, no sirven de nada
Porque yo sin ti no soy nada
Sin ti no soy nada
Sin ti no soy nada
Me siento tan rara,
Las noches de juerga se vuelven amargas
Me rio sin ganas con una sonrisa pintada en la cara
Soy s6lo un actor que olvidd su guién,
Al finy al cabo son sélo palabras que no dicen nada
Los dias que pasan,
Las luces del alba,
(estribillo)
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ORACION DE LA MANANA:

INTRODUCCION:

Hoy vas a demostrar que eres valiente de verdad. Hoy vas a ensefiarnos de donde
sacas ese valor que dices tener. Ah jque nos es para tanto j Bueno vamos este dia a
medir nuestra confianza, buscar nuestras sequridades, ver nuestras necesidades de
apoyo, aquellas cosas y personas en las que nos aferramos sin las cuales, sdlo
cuando faltaran, nos dariamos cuenta que sin ellas no podemos ser nada. ;Y sin
Dios? ;Qué hacemos, sin EI?

CANTO: “Si td no estas aqui”-Rosana

No quiero estar sin ti
Si tU no estas aqui me sobra el aire
No quiero estar asi
Si t no estas la gente se hace nadie
Si tU no estas aqui no sé
Que diablos hago amandote
Si tl no estas aqui sabras
Que Dios no va a entender por qué te vas
No quiero estar sin ti
Si tU no estas aqui me falta el suefio
No quiero andar asi
Latiendo un corazén de amor sin duefio
Si tl no estas aqui no sé...
Derramaré mis suefios si algun dia no te tengo
Lo mas grande se hara lo mas pequefio
Pasearé en un cielo sin estrellas esta vez
Tratando de entender quién hizo un infierno el paraiso
No te vayas nunca porque
No puedo estar sin ti
Si tl no estas aqui me quema el aire
Si tU no estas aqui no sé...
Si tU no estas aqui
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LECTURA: Juan 6, 60-61.66-70

Muchos de sus discpulos, al oirfe, djjeron: «Es duro este lenguaje. ;Quién puede
escucharlo?» Pero sabiendo Jesus en su interior que sus discjpulos murmuraban por
esto, les djjo: « ;Esto o0s escandaliza? Desde entonces muchos de sus discipulos se
volvieron atrds y ya no andaban con él. Jesus djjo entonces a los Doce: « ;También
vosotros queréls marcharos?» Le respondio Simon Pedro: «Serior, ;a quién vamos a
ir? 1u tienes palabras de vida eterna, y nosotros creemos y sabemos que tu eres €/
Santo de Dios.» Jesus les respondio: « ;No os he elegido yo a vosotros, los Doce?

CANTO: Dame todo ese amor.
PADRENUESTRO

CANTO: Hasta los confines de la tierra.
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LACIMADE LAVERDAD
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Centimctro a centimetro, Palmo a Palmo, el caballero escalo’, con los
dedos ensangrentados por tener que aferrarse a las afiladas rocas.
(_uando ya casl habia Hegado ala cima, se encontré con un canto rodado
que bloqueaba su camino. {_omo siempre, habia una inscripcio’n sobre él:
aungue este ( [niverso posco, nada posco, pues no /ouec/o conocer lo
desconocido si me aterro a lo conocido.

| caballero se sentia demasiado exhausto para superar el ultimo
obstaculo. Parecia imPosible descifrar la inscriPcién y estar colgado de la
Pared de la montania al mismo tiempo) pero sabia que debia intentarlo.
Arcii”a y Rebeca se sintieron tentadas de agudarle, pero se contuvieron,
pues sabian que a veces la ayucla Puccle debilitar a un ser humano.

I | caballero inspiro' ProFun&amentc, lo que le aclaro un poco la mente.
Legé la altima parte de la inscri!:)cién envoz alta: “Fues no Pucdo conocer
lo desconocido si me aferro alo conocido”.

El caballero reflexions sobre algunas de las cosas “conocidas” a las que
se habia aferrado durante toda su vida. [ staba su identidad - quién creia
que era y que no era ~ [~ staban sus creencias - aque”o que ¢l Peﬂsaba
que era verdad y lo que consideraba falso - Y estaban susjuicios - las
cosas que tenia por buenas y aquc”as que consideraba malas.

| caballero observo la roca y un Pensamiento terrible cruzo por su
mente: también conocia la roca a la cual se aferraba para seguir con vida.
;Queria decir |a inscripcion que debia soltarse y clejarse caer al abismo
de lo desconocido?

-] ohas cogiclo caballero, - dﬁo Sam- | ienes que soltarte.

~ &Qlué intentas hacer, matarnos a los dos? Gritc') el caballero.
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- De hecho, ya estamos muriendo hora mismo - dgo Sam - Mirate.
[~ stas tan c{elgado que Poc!ri’as deslizarte por debajo de una puerta, y
estas lleno de estrés y miedo.

~ No estog tan asustado como antes - dijo el caballero.

- nesecaso, &éjate iry confia -. Dijo Sam

~ é/QUé confie en qué? ~ replico’ el caballero enfadado. Estaba harto de la
filosofia de SHam.

-No es un qué ~ responclié Sam ~i No es un qué sSiNo un quiénl

~:Un quién? ~ pregunto el caballero.

-5 - c!go Sam - Dios, El mismo que ha estado acompaﬁandote hasta
ahora a lo largo de toda tu vida, aunque td ni siquicra eras consciente de
ello.

E_l caballero mirsé por encima de su hombro y vio el abismo aParentementc
infinito que habia debajo de él.

- Déjate ir-le susurro Sam con urgencia.

E] caballero no Parecfa tener alternativa. Fer&fa fuerza en cada segunclo
que Pasaba y la sangre brotaba de sus dedos alli donde se aferraban ala
roca. [ ensando que moriria, se c!cjé ir y se Precipité al abismo, a la
Promcunc}idacl infinita de sus recuerdos.

Recorclé todas las cosas de su vida de las que habia culpaéo asu madre,
asu Paclre, a sus Pro{:esores, asu mujer, asu hgo, a sus amigos y a todos
los demas. A medida que caia en el vacio, fue &esprendiéncﬂosc de todos
losjuicios que habia hecho contra ellos.

Fue cagendo cada vez mas réPic!amente, vertiginosamente, mientras su
mente descendia hacia su corazén. Luego, por Primera vez en su vida,
contcmp!é su vida con claridad, sin juzgar y sin excusarse. T n ese
instante, acepto toda la resPonsabiliclac] por su vida, por la influencia que
la gente tenia sobre e”a, y por los acontecimientos que le habian dado

Forma.
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A Partir de ese momento, Fueg%e siismo, nunca mas cu!Pari’a a nada ni
a nadie de todos los errores y clesgracias. E_l reconocimiento de que él
era la causa, no el efecto, le dio una nueva sensacién de Poc!er. Ya no
tenia miedo. Ademas, emPezaba a reconocer la Presencia de Dios en su
vida y como le habia agudac’o en tantas empresas como habia llevado a
cabo.

| e sobrevino una desconocida sensacion de calma y algo muy extrafio le
sucedio: jempezé a caer hacia arriba!l (51, parecia imPosiblc) pero cala
hacia arriba, surgienclo del abismo! Al mismo tiempo, se seguia sintiendo
conectado con lo mas Profjunclo de é!, con el centro de la Tierra.
(ontinud cayenclo hacia arriba, sabiendo que estaba unido al cielo y la
Tierra.

chentinamcnte, c!cjo’ de caer y se encontro de Pic en la cima de la
montana y Comprendio' el signhcicaclo de la inscripcio’n de la roca. Habia
soltado todo aquc”o que habia temido y todo aque“o que habia sabido y
Posefdo. Su voluntad de abarcar lo desconocido le habia liberado.
Ahora el universo era suyo, para ser experimenta&o y disfrutado.

I caballero Permanecié en la cima, respirando Prmcundamentc y le
sobrevino una sobrecogecﬂora sensacion de bienestar. Se sintid mareado
por el encantamiento de ver, oir y sentir el universo que le rodeaba.
Antes, el temor a lo desconocido habia entumecido sus sentidos, pero
ahora Podl’a expcrimcntar todo con una claridad sorprcndente. | acalidez
del sol del atardecer, la melodia de la suave brisa de la montafa Yy |a
belleza de las formas Yy los colores de la naturaleza que Pintaban el
Paisajc, causaron un Placcr in&escriptib!e al caballero. Su corazén
rebosaba de amor: por si mismo, por Julieta y (ristobal, por Merlin, por
Dios, por Ardilla y por Rebeca, por la vida y por todo el maravilloso

munc!o.
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légrimas de gratitucl surgienclo de sus ojos.

“(_asi muero por todas las légrimas que no derramé”, Penso’. | as ]a’grimas
resbalaban por sus meji”as) por su barba y por su peto. Como Provem’an
de su corazon, estaban extraordinariamente calieﬂtes) de manera que no
tardaron en derretir lo que que&aba de su armadura.

El caballero lloraba de alcgri'a. No volveria a ponerse la armadura Yy
cabalgar en todas direcciones nunca mas. Nunca mas veria la gente el
brillante rechjo del acero, Pensando que el sol estaba saliendo por el
norte o Poniénc‘osc por el oeste.

Sonrid a través de sus !égrimas, ajeno a que una nueva y radiante luz
irradiaba de ¢l; una luz mucho mas brillante y hermosa que la de su Pulicla
armadura, una luz destellante como un arroyo, resplanAecientc como la

luna, &cslum})rante como Cl SOl.

FORQUE AHORAFL CABALILFROERAFEL
ARROYO.ERALALUNA ERAEL SOL.FODIASER
TODASLAS COSAS ALAVEZ Y MAS, FORQUFE
FRAUNO CONFELUNNERSO.

FRA AMOR.
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ACTIVIDAD DE LA MANANA:
Nombre de la actividad: Sin ti no soy nada...
Tipo de actividad: Concurso de pruebas por equipos.
Objetivos:

A Completar la cancion.
A Reflexionar sobre la cancién.

Desarrollo:

Se divide a los chavales en dos grupos de cuatro:

Luis Javier
Clara Rubén
Oscar Nuria
David Andrea

A Se entrega la 12 parte de la cancion a los dos grupos y con el trozo deben
adivinar cudl es la primera prueba segun como siga la cancion (pueden usar su
cuaderno para saber como continua la cancion).

asSin ti no soy
Una gota de |l uvi

A 12 prueba: “Mundo de hielo” - Tati y Miguel.

Hay dos barrefios llenos de cubitos de hielo y con bolitas de pin-pon. Cada
grupo tiene un barrefio y 5 minutos de tiempo para ir sacando bolas usando
solo la boca. Cada vez que uno saca una bola pasa el turno.

Cuando se acabe el tiempo gana el equipo que mas bolas haya conseguido y
solo se le da el siguiente trozo de cancion al grupo que gane, en caso de
empate se entregara el trozo a los dos.
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aMi mundo es p
y mi corazon pedacitos de hielo
solia pensar que el amor no es real,
una ilusion que siempre se acaba
y ahora sin ti no soy nada.
Sinti nina mala,
sin ti nifa triste
gue abraza su almohada
tirada en | a ¢

A 22 prueba: “Zapping”- Gema y Dani.

En cada grupo se hacen dos parejas que ellos quieran. Una tendrd que
representar detras de una television distintos programas o series por orden de
una lista que se les entrega (cada grupo con una lista de 10 y listas diferentes
para evitar interferencias. Solo se puede usar mimica y sonidos). La otra pareja
tendra que adivinar el programa o serie. Se les dara el mismo tiempo a los dos
grupos, 7 minutos, el que mas adivine gana el trozo de la cancién.

Listas:
Cruz y raya. LosMorancos.
Heidi. Marco.
LosSerrano. Pasapalabra.
El diario de Patricia. El internad.
Gran hermano. Operacion triunfo.
LosLunnis. Teletubbies.
|dentity. Los hombres de Paco.
Los Simpson. Padre de familia.
La familia mata. Fisica o Quimica.
Hospital Central. La ruleta de Izuerte.
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AMiTan®do | a tele

amar por amar y romper a llorar
en lo mas cierto y profundo del alma,
sin ti no soy nada
los dias quaespn,
| as |l uces del

A 32 prueba: “No sirvo pa’ na” - Samu y Miguel.

Cosiste en que cada grupo elija a una persona que haga de muerto. Se le atara
las manos y pies y se le tapara la boca y los 0jos.

Consiste en trasladar al muerto a un lugar donde descanse en paz con
obstaculos intermedios (saltar cuerdas, pasar bancos,...)

Comienzan a la par y tiene 7 minutos. Primero deben momificarlos con tres
rollos de papel y gana el primero que llega al RIP, que se le entrega la
correspondiente parte de cancion.

aMi al ma, mi cu
no sirven de nada
Porgue yo sin ti no soy nada
Sin ti no soy nada
Sin ti no soy nada
Me siento tan

A 42 prueba: “Noches amargas” - Gema y Tati.

Se hacen varios “mejunjes” y el grupo que adivine mas ingredientes gana

dAlLas noches de j uce
me rio sin ganas con una sonrisa
pintada en | a

A 5% prueba: “Actores improvisados” - Dani y Miguel.

Se les entrega a los grupos un guion para representar.
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Se les dara 7 minutos para
el grupo que menso olvide su guidn.,

-130-

CAMPAMENTO 2008

Guion;

Narrador: El pobre pato estuvo a punto de irse de aquel lugar, pero
cuando se marchaba, la mama pata le dijo:

Pata: ;qué quieres y que has venido a buscar aqui pato friky?

N: El patito, respondié:

Patito Feo: quiero demostrar lo que sé hacer.

N: Todos se reian a carcajadas, y el patito se sentia muy mal.

Patos: juas, juas, juas, con esos pelos parece la vicepresidenta De la
Vega.

N: La mama pato pidid silencio y dijo, con un poco de ironia:

MP: que sepas que esta va a ser tu dltima oportunidad; como no
superaras las pruebas te marcharas para siempre y nunca mas volveras a
molestarnos con tus tonterias.

Patos: Estas mas perdio que el garbanzo en la boca un viejo

N: El patito, sin acabar de oir lo que la mama pata le decia, se lanz6 al
agua y empez6 a nadar como el mejor de los patos. Incluso mucho mejor
que sus hermanos.

PFE: ahi voy yoijjj si parezco el David Meca cruzando el Estrecho.

N: La mamd pato y sus hermanos no salian del asombro, estaban
boquiabiertos mirando al patito feo lo bien que nadaba. No se lo podian
creer.

MP y patos: Hijo de Pata, este no puede ser jcdmo nada el joio!

N: reconocieron que era un buen nadador y le felicitaron por lo bien que
lo habia hecho.

MP: Estoy muy apenada porque he estado rechazando a uno de los
nuestros, por ser diferente.

Patos: ay mama, no te pongas a patalear. Aunque nade bien, lo mejor
que tiene es esa pluma blancura.

PF: Estoy muy feliz y seré para vosotros vuestro cisne de familia;

N: Nunca mas volvié a ser rechazado por sus hermanos patos. Y todos
juntos viendo cine de barrio cantaban:

Todos: cien patos metidos en un cajon, ;Cuantas patas, y picos son?
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CAMPAMENTO 2008

Mi

aSoy s-l o un acto
Al fin y al cabo son sélo palabras que da di

al ma, mi cuer po|

Los dias que pasan,
Las luces del alba,

A 6%prueba: 0 5 | 'YS { dzGerha WSaRd €

Se coloca un escenario donde todos seran espectadores, tiene 2 minutos para
observar en silencio. Después sin mirar se haran preguntas sobre lo que han
visto (memoria visual), la respuesta la da un representante por escrito el que
mas acierte consigue el trozo de cancion.

aAaQu® no darza yo

Por ser como siempre los dos
Mientras todo cambia
Porgque yo sina soy nada
Sin ti no soy nada
Sin ti nNo SOy

A Condlusion:

Todos cantamos la cancion cada grupo segun el trozo que ha ganado.

Material necesario:

A Trozos de cancion.
A 2 Barrenos.

tipo de cosas
mejunjes.
A Tele de carton.

A Guion.
A Lista de programas
A Tabasco, pimienta,...cualquier A Cuerda, pafiuelos.
para hacer A Bancos.
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z CAMPAMENTO 2008
ACTIVIDAD DE LA 'I'ARD?&

Nombre de la actividad: ;Hay alguien ahi?
Tipo de actividad: Reflexion.
Desarrollo:

Cuando lleguemos al pueblo se da la reflexion y se deja tiempo para leerla solos y
luego se hace la puesta en comun. Después tiempo libre.

{HAY ALCUIEN AHI?

oUn ateo <cay- por un precipicio Yy
abajo, pudo agarrarse a una rama de un pequeio arbol,

guedando suspendido a trescientos metros de las rocas del

fond o, pero sabiendo que no podria aguantar mucho tiempo

en aquella situacion.

Entonces tuvo una idea; « jDios!», gritd con todas sus fuerzas.
Pero solo le respondio el silencio.

« jDios!», volvid a gritar. « jSi existes,
salvame, y te prometo que creeré en ti
y ensefiaré a otros a creer!»

iMas silencio! Pero, de
pronto, una poderosa Voz,
gue hizo que retumbara todo el
cafién, casi le hace soltar la
rama del susto; «Eso es lo que
dicen todos cuando estan
en apuros».

«jNo, Dios, no!», grit6 el hombre, ahora un poco mas
esperanzado. « jYo no soy como los demas! ¢ Por qué habia de

serlo, si ya he empezado a creer al haber oido por mi mismo tu
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Voz? ¢0 es que no lo ves? i%%ora fodo lo que tienes que hacer
es salvarme, y yo proclamaré tu nombre hasta los confines d e
la tierral»

«De acuerdo», dijo la Voz, «te salvaré. Suelta esa rama».

« Soltar la rama?», gimio el pobre hombre. « ¢Crees que estoy
loco?, ¢ hay alguien mas ahi?»

Se dice que, cuando Moisés alzd su cayado sobre el Mar Rojo,
no se produjo el esperado mil agro. So6lo cuando el primer
israelita se lanzo al mar, retrocedieron las olas y se dividieron las
aguas, dejando expedito el paso a los judios.

(CAER PARA ARRIBA O PARA ABAJO? Lo importante es caer, y
caer bien.

Tanto la historieta del ateo en apuros co mo la del caballero,
nos hablan de caidas y de confianzas. Ambos ponen a prueba
su fe. Incluso hasta tal punto se pone a prueba que se invoca
al Dios en el que no se cree.

Recuerdo a un sabio anciano de

un pueblo que un dia, cuando
llegaron a la puerta d e su casa
unos tipos muy bien vestidos y
con las biblias en las manos, eran
Mormones, para intentar
ovenderl e | a moto
dijo: omi ren ustedes,
el Dios de verdad del cura de mi
pueblo, ¢cOmo voy a creerles a
ustedes?, marchense Yy no
vuelvan mas 0 .

Ese hombre, con mas o menos fe, sabia de quien se podia fiar
y de quien no. El cura del pueblo, su esposa, sus vecinos, sus
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padres, y los padres de sug% eran personas en las que

poder confiar plenamente, y eran personas de fe. Por eso este

sefior no dudo en reconocer que el Dios en el que ellos creian
no podia ser ninguno otro mas que el Dios Unico y Verdadero,
el Dios Padre de Jesucristo.

Este pobre hombre no necesitd mas pruebas cientificas ni de
alta tecnologia. No tuvo que ir a la Luna ni salir al espacio para
buscar donde estaba Dios. Le basto el amor, o la amistad de
Sus seres mas queridos como la mayor prueba y testimonio del
amor de Dios. Estoy convencido que si a este abuelete uno de
sus seres queridos le dice que se suelte de la rama para
salvarse lo haria inmediatamente. Si le dijesen que soltase el
baston y caminara erguido, no lo dudaria y daria sus pasitos
con arte y garbo como cuando tenia 15 afios.

Hay muchas personas que dicen no creer y sin embargo rezan

a diario. O tras muchas dicen no tener fe, y son gente que
confia plenamente en el Dios de verdad. Otras que no alaban

a Dios, pero no se dejan engafar adorando a falsos dioses e

idolos de nuestro tiempo.

Hay mucha gente que sabe caerse, y caer bien, pues estan
cimen tados en el Amor de Dios, que alcanza a toda la
humanidad.

Para tu reflexion personal
] ¢En quién pones tu confianza?
] ¢Cdmo andas de confianza en ti mismo?

] ¢Te crees autosuficiente, o eres dependiente? ¢Es eso
incompatible son sabernos necesitados de los de mas?

] ¢Cuando reconoces a Dios en tu vida?
] ¢Crees que Dios ama a todos por igual?

] ¢Es posible no ser creyente y reconocer al Dios de los cristianos
como el Dios Verdadero?

] aA qui ®n | e dir2as ONo puedo estar si
] aA qui®nn | e dirg8s 0Sin ti no soy nad:
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¢ Qué te parece esta lectura
12, 31; 13, 1-8]?

Hermanos: Anhelen los carismas mas valiosos.
Y todavia les voy a mostrar un camino mas excelente.
Aunque hablara las lenguas de los hombres y de los angeles,
si no tengo am or,

SOy como campana que suena o platillo que retumba.
Y aunque tuviera el don de hablar de parte de Dios
y conociera todos los misterios y toda la ciencia;

y aunque mi fe fuera tan grande como para trasladar

las montafas, si no tengo amor, nada soy
Y aunque repartiera todos mis bienes
a los pobres y entregara mi cuerpo a las llamas,
si no tengo amor, de nada me sirve

CAMPAMENTO 2009
Corintios [l Co

El amor es paciente y bondadoso; no tiene envidia, ni orgullo,
ni arrogancia. No es grosero, ni egoista,
Nno se irrita ni es ren coroso; no se alegra de la injusticia;
sino que encuentra su alegria en la.verdad.
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{BUSCAIS UN OBJETIVO P

En el mundo faltan tres millones de médi  cos:
sed medicos entre los pobres.

Mas de mil millones de seres humanos no saben leer ni escribir:
sed maestros para ellos.

Dos hombres de cada tres, no comen lo suficiente:
sed sembradores y lograd que las tierras incultivadas den
cosechas que los sac ien.

Vuestros hermanos necesitan de vosotros:
sed sencillamente nobles obreros en cualquier disciplina,
porgue todo es nobleza cuando esta pendiente de una
estrella.

Negaos a meter vuestra vida en una via muerta, pero negaos
también a la aventura en la gue cuenta mas el orgullo que el
servicio.

Denunciad, pero para ayudar.
Protestad, pero para construir.

Que vuestra misma rebelion sea el amor.
Sed cada uno de vosotros una pequena parte,
una chispa de amor.

Organizad la epidemia del bien y que todo el mundo se
contagie.
Fuertes son quienes creen y pueden construir: construir la

felicidad de los demas, y el mafiana tendra vuestro rostro.
¢, Buscais un objetivo para vuestra vida?

El mundo esta deshumanizado

Sed personas

Haz que los demas sean persona s RAUL FOLLEAU
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ORACION DE LA NOCHE:

CANTO: EI Sefior es mi luz y mi Salvacion

SALMO 27

El Sefior es mi luz y mi salvacion, ja quién temeré?
El Sefior es el refugio de mi vida, s quién me hara temblar?

Cuando se acercan contra mi los malhechores a devorar mi carne,
son ellos, mis adversarios y enemigos, los que tropiezan y caen.

Aunque acampe contra mi un ejército, mi corazén no teme;
aunque estalle una guerra contra mi, me siento sequro.

Una cosa he pedido al Sefior, una cosa estoy buscando:
morar en la Casa del Sefior, todos los dias de mi vida, para gustar la dulzura del
Sefior y cuidar de su Templo.

Que él me dara cobijo en su cabaria en dia de desdicha,
me escondera en lo oculto de su tienda,
sobre una roca me levantara.

Y ahora se alza mi cabeza sobre mis enemigos que me hostigan;
en su tienda voy a sacrificar sacrificios de aclamacion.

Cantaré, salmodiaré al Sefior
Escucha, Sefior, mi voz que clama,
itenme piedad, respondeme!

Dice de ti mi corazon: «Busca su rostro.»

Si, Sefior, tu rostro busco: No me ocultes tu rostro.
No rechaces con colera a tu siervo; tu eres mi auxilio.
No me abandones, no me dejes, Dios de mi salvacion.

Si mi padre y mi madre me abandonan, el Sefior me acogera.

Enséfiame tu camino, Sefior, guiame por senda llana,

por causa de los que me asechan; no me entregues al ansia de mis adversarios,
pues se han alzado contra mi falsos testigos, que respiran violencia.

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA 17-
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CAMPAMENTO 2008

o :
entes ) )
iAy, si estuviera seguro % “Bondad del Sefior en la tierra de los vivos!
Espera en el Sefior, ten valor y firme corazon,

LECTURA: Marcos 10, 17-22

espera en Yahveh.

Se ponia ya en camino cuando uno corrio a su encuentro y arrodilldndose ante él, le
pregunto. «Maestro bueno, ;qué he de hacer para tener en herencia vida eterna?
Jesus le dijjo: « ;Por qué me llamas bueno? Nadlie es bueno sino sdlo Dios. Ya sabes
los mandamientos: No mates, no cometas adulterio, no robes, no levantes falso
festimonio, no seas injusto, honra a tu padre y a tu madre.» Ei, entonces, le djo:
«Maestro, todo eso lo he guardado desde mi juventud.» Jesus, fijando en €l su mirada,
le amo y le dijo: «Una cosa te falta: anda, cuanto tienes véndelo y déselo a los pobres
y tendrds un tesoro en el cielo, luego, ven y sigueme.» Pero €|, abatido por estas

palabras, se marcho entristecido, porque tenia muchos bienes.
PETICIONES LIBRES

SALVE REGINA

ORACION FINAL:

A pesar de las incomprensiones de los demas.

A pesar de mis momentos débiles.

A pesar de las horas de cansancio.

Quiero ser dichoso con los que te siguen con corazén sencillo:
Con los pobres que sienten necesidad de fi.

Con los que sufren en su caminar por la vida.

Con los que trabajan por implantar la justicia.

Con los de corazon puro.

Con los que llevan consigo la paz, y la transmiten.

He querido poner la mano en el arado

y emprender el camino que Tu sequiste.

Haz de mi una persona decidida a no dejar

rincones de mi vida sin abrirlos al juicio de tu Palabra.

He decidido no volver la mirada atras.

Porque es la tentacion de quien cree que ya hizo bastante.
Porque es el pecado del que pudo hacer y no hizo.
Ayudame, Sefior, a ser fiel contigo.
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0
ANTES DE YOLVER AL HOGAR

RESPONSABLES DEL DiA: Daniel y Tatiana

HORARIO
8:00 Levantarse los monitores 14:00 Comida y limpieza del comedor
8:30 Levantarse los chavales. Gimnasia y aseo 15:30 Hora tonta
9:00 Oracion de la mafiana 16:30 Talleres
9:30  Desayuno y limpieza de comedor 17:30 Enfayo de cantos. Limpieza de
bafios
10:30 Limpieza de habitaciones 18:00 Actividad de la tarde
Presentacion del dia. Actividad de la Descanso. Recoger el material.
11:00 < 20:30 .
manfana. Tiempo para ducha (Adolescentes)
12:30 Recoger material. Ponerse el bafiador 21:00 Cenay limpieza del comedor
12:45 Iralapoza 22:30 Foco de campamento
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OBJETIVOS DEL DiA:

CAMPAMENTO 2008

A Revision general de como ha ido el campamento
A Conclusiones generales del campamento

ASPECTOS A TENER EN CUENTA A LO LARCO DEL DiA:

Debemos ser agiles durante todas las actividades del dia porque hay que hacer
muchas cosas en poco tiempo.

CANCION DEL DiA:

Hoy no hay cancion propuesta por parte de los monitores, sino que seran los chavales
los que versionaran (o compondran) una cancion con sus vivencias del campamento.
Después se les grabara cantandola y se incluira en el CD con el resto de las canciones
del campamento.
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ORACION DE LA MANANA:

CANTO: TU eres mi camino

Un alma recién llegada al cielo se encontré con San Pedro. El santo llevo al alma a un
recorrido por el cielo. Ambos caminaron paso a paso por unos grandes talleres llenos
con angeles. San Pedro se detuvo frente a la primera seccién y dijo: "Esta es la
seccion de recibo.

Aqui, todas las peticiones hechas a Dios mediante la oracion son recibidas.” El angel
miré a la seccion y estaba terriblemente ocupada con muchos angeles clasificando
peticiones escritas en voluminosas hojas de papel de personas de todo el mundo.

Ellos siguieron caminando hasta que llegaron a la siguiente seccién y San Pedro le
dijo: "Esta es la seccion de empaque y entrega. Aqui, las gracias y bendiciones que la
gente pide, son empacadas y enviadas a las personas que las solicitaron." El angel vio
cuan ocupada estaba. Habian tantos angeles trabajando en ella como tantas
bendiciones estaban siendo empacadas y enviadas a la tierra.

Finalmente, en la esquina mas lejana del cuarto, el angel se detuvo en la dltima
seccion. Para su sorpresa, solo un angel permanecia en ella ocioso haciendo muy
poca cosa. "Esta es la seccion del agradecimiento” dijo San Pedro al alma. ";Como es
que hay tan poco trabajo aqui?" - pregunté el alma. "Esto es lo peor"- contestd San
Pedro. "Después que las personas reciben las bendiciones que pidieron, muy pocas
envian su agradecimiento."

"sComo uno agradece a las bendiciones de Dios?" "Simple" - contestd San Pedro,

"Solo tienes que decir, gracias Sefior".

CANTO: Al amor mas sincero.

LECTURA: Ef 1, 3-6

Bendlito sea Dios, Padre de nuestro Serior Jesucristo, que nos ha bendecido en (risto
con toda clase de bendiciones espirituales y celestiales. £l nos ha elegido en Cristo
antes de crear el mundo, para que fuésemos santos he irreprochables a sus ojos. Por
puro amor nos ha predestinado a ser sus hjjos adoptivos, por medio de Jesucristo y
conforme al benepldcito de su voluntad, para hacer resplandecer la gracia maravillosa
que nos ha concedido por medio de su querido.

PADRENUESTRO
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ACTIVIDAD DE LA MANANA:
Nombre de la actividad: Revisa los dias
Tipo de actividad: Revision del campamento
Objetivos:

A Que tanto los monitores y los chavales revisemos como ha ido la marcha del
campamento, para ver que es lo que ha salido bien y lo que ha salido mal.
A Crear una cancion que recoja las experiencias vividas en estos diez dias.

Desarrollo:

Después de la limpieza nos reuniremos todos y se les entregard una revision del
campamento que realizaran individualmente. Después de la revision individual nos
juntaremos otra vez todos para poner en comun lo que nos ha parecido. Cuando
acabemos la puesta en comun de la revision empezaremos a escribir y a grabar la
cancion realizada por los chavales.

Revisidn del campamento (Chavales):

Nos gustaria que pusieras nota a ciertas cuestiones. Como veras hay diferentes
temas. Solo debes dar una puntuacion del 1 al 10 (1 muy mal, 10 muy bien), la cual,
la colocards en el espacio reservado a la derecha de cada pregunta. Procura ser
sincero ya que tu opinion es muy importante para futuros campamentos.

Evaluacion global de las veladas: ____

La velada que mas me ha gustado y la que menos

¢ Quieres dar alguna sugerencia para las veladas?

Los talleres han estado: ____

;Qué taller te gustaria hacer que nunca se haya hecho en un campamento?
Las celebraciones han sido: ____

¢ Qué te han parecido las oraciones de la mafiana y de la noche? ____

© N U~ W=

Haz alguna sugerencia sobre las oraciones y celebraciones (que has echado en falta,
que sobra...)
9. El'ensayo de cantos ha estado:

10. La marcha de dos dias fue:
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11. Sugerencias para las marchas%g’ ¢
actividades durante las marchas...).
12. La utilidad del material entregado ha sido: ____
13. El nivel de convivencia ha sido:
14. Evalua tu relacion con el resto de la gente del campamento:
15. Evalla tu participacion en el campamento (actividades, servicios, oraciones,
celebraciones...):
16. ;Como has visto a los monitores?
- Cercanos
- Trabajadores ___
- Coordinados
- Disponibles __
17. Evalua el lugar del campamento:
- Comida
- Limpieza en general ____
- Bafios
18. ;Ha ayudado a mantener el orden y a tener todo en buen estado el realizar varios
zafarranchos a lo largo del campamento? ___
19. El campamento me ha hecho descubrir algo nuevo en mife: ____
20. Podria decir, que el campamento en general ha estado: ____
21. ;Qué os parecido que fueran diez dias?____
22. Los mejores dias han sido..... spor qué? (sin tener en cuenta las marchas)
23. Laactividad que mas me ha gustado. ;Por qué? (No poner ni veladas, ni marchas)
24. La actividad que menos me ha gustado. ;Por qué?
25. Haz alguna sugerencia sobre el tipo de dinamicas que te gustaria realizar o aquellas
que no te gustan.
26. El campamento me ha servido para.....

Horario especifico:
Para la realizacion de la revision se les dara unos 15 ¢ 20 minutos.

Material necesario:
A Boligrafo A Grabadora
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ACTIVIDAD DE LA TARDE:

Nombre de la actividad: Preparacion del Foco de Campamento.
Tipo de actividad: Foco de Campamento
Objetivos:

A Crear buen ambiente a la hora de organizarse y preparar las cosas en

grupo.
A Que los chavales de Adolescentes se integren con los de A.L.C.E.S. en la
realizacion del foco de campamento.

Desarrollo:
Este afio, aprovechando lo que se esta celebrando ahora mismo en Pekin, el Foco de
Campamento va a tratar sobre las Olimpiadas.
Pero van a ser unas Olimpiadas un tanto especiales:
A Se dividiran por grupos de servicio.

A En una bolsa abra papeles con distintos tipos de deporte que se desarrollan en
las olimpiadas:

@

Ceremonia de apertura y clausura.
Presentaciones de los numeros.
100 metros valla.

Gimnasia ritmica.

Natacion sincronizada.

Remo.

Salto de longitud.

Judo.

Esgrima.

Halterofilia.

Salto de trampolin.

Equitacion.

Gimnasia deportiva.

Esqui de fondo.

Tiro con arco.

Tiro al plato.
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A En otra bolsa, habra papeles con una serie de requisitos/caracteristicas que
tendran que tener los chavales en cuenta a la hora de desarrollar su nimero:

0 (Camara lenta.
0 (Camara normal.
0 (&mara rapida.
O Foto Finish.

A (ada grupo cogera un papel de cada bolsa y tendra que desarrollar el nimero
que le toque en la primera bolsa de la manera que se le indique en el papel que
coja en la segunda bolsa.

A Ejemplo: Salto de trampolin a cdmara rapida.

A Ademas, se les aconsejard a los chavales que utilicen sus propios cuerpos
como elementos del deporte que les haya tocado: vayas, la barra de pesas
para la Halterofilia. . .

A Se les dard el material que necesiten, y la musica que necesiten.

A Al grupo que le toque la Ceremonia de Presentacién, tendrd que realizar una
Ceremonia de encendido de la antorcha olimpica (Foco de campamento). Que lo
ideen ellos, pero se les dara linternas y luces quimicas que les puedan ayudar.
Ellos se encargaran de idear el “fuego” este afio.

A El nimero de Monitores sera un popurri de varios deportes que ya se indicara
mas adelante, no se incluye en el cuaderno de Monitor.

A Otro grupo se encargara de realizar las presentaciones de cada nimero. Habra
un reportero que entrevistara a viejas glorias de cada uno de los deportes que
se vayan a presentar, “vigjas glorias” que se podran inventar ellos mismos.

A Ademas este grupo se encargara de la ceremonia de clausura de los Juegos
(apagado de la antorcha).

A El Foco de Campamento de hara en la explanada principal.

Material necesario:

A Disfraces
A Musica
A Folios, boligrafos,. ..
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10
LAVYUELTA A CASA

RESPONSABLES DEL DiA: Samu y Juan Carlos

CUADERNO DE MONITOR

<]
'17/4//"'
'[' ’

HORARIO
9:00 Levantarse los monitores y chavales 12:30 Resoger material. Ponerse el
bafador
9:30  Desayuno y limpieza de comedor 12:45 Iralapoza
10:30 Limpieza .de habitaciones y empezar a 14:00 Comida y limpieza del comedor
recoger tiendas
11:00 Preparacion de la Eucaristia y Eucaristia 15:30 Acaba}r de recoger y vuelta a
Madrid
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Acabar de recoger y despedida del campamento

OBJETIVOS DEL DiA:

A Recoger todo lo que nos quede
A Despedirnos del campamento

ASPECTOS A TENER EN CUENTA A LO LARCO DEL DiA:

En funcion de los coches con los que contemos ese dia, tendremos que ser mas o
menos agiles a la hora de recoger después de la comida, pues si hubiese que coger
el autobus hay que recordar que sale sobre las 17:30. En principio, después de
comer sera cuando acabemos de recoger y nos volvamos para Madrid.
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ACTIVIDAD DE LA MANANA: EU AI!I!'l'IA

LECTURAS DE LA EUCARISTIA:
12 Lectura: 1Re 19, 93.11-13

Elias entro en la cueva, y paso en ella la noche. Le fue dirigida la palabra de Yahveh.
Le dijo: «Sal y ponte en el monte ante Yahveh.» Y he aqui que Yahveh pasaba. Hubo
un huracan tan violento que hendia las montaias y quebrantaba las rocas ante
Yahveh, pero no estaba Yahveh en el huracan. Después del huracan, un temblor de
tierra; pero no estaba Yahveh en el temblor. Después del temblor, fuego, pero no
estaba Yahveh en el fuego. Después del fuego, el susurro de una brisa suave. Al oirlo
Elias, cubrio su rostro con el manto, salid y se puso a la entrada de la cueva. Le fue
dirigiaa una voz que le dijo: «; Qué haces aqui, Elias»

22 Lectura. Rom 9, 1-5

Digo la verdad en Cristo, no miento, - mi conciencia me lo atestigua en el Espiritu
Santo -, siento una gran tristeza y un dolor incesante en el corazon. Pues desearia
ser yo mismo anatema, separado de Cristo, por mis hermanos, los de mi raza sequn
la carne,- los israelitas -, de los cuales es la adopcion filial, la gloria, las allanzas, la
legislacion, el culto, las promesas, y los patriarcas, de los cuales también procede
(risto sequn la carne, el cual estd por encima de fodas las cosas, Dios bendlito por los
siglos. Amén.

Evangelio: Mt 14, 22-33

Inmediatamente obligo a los discipulos a subir a la barca y a ir por delante de €/ a la
otra orilla, mientras él despedia a la gente. Después de despedir a la gente, subio al
monte a solas para orar; al atardecer estaba solo alli. La barca se hallaba ya distante
de la tierra muchos estadios, zarandeada por las olas, pues €l viento era contrario. ¥
a la cuarta vigilia de la noche vino él hacia ellos, caminando sobre el mar. Los
discipulos, viéndole caminar sobre el mar, se turbaron y decian: «£s un fantasma, y
de miedo se pusieron a gritar. Pero al instante les hablo Jesus diciendo: «Animo!, que
soy yo; no temais.» Pedro le respondio: «Serior, si eres tu, mandame ir donde t sobre
las aquas.» «Venh, le dljo. Bajo Pedro de la barca y se puso a caminar sobre las

aquas, yendo hacia Jesus. Pero, viendo la violencia del viento, le entré miedo y, como
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comenzara a hundirse, grito: «Sefor, salvan e/»/l/ punto Jesus, tendiendo la mano, le
agarro y le dice: «Hombre de poca fe, ;spor qué dudaste?» Subieron a la barca y
amaino el viento. V los que estaban en la barca se postraron ante él diciendo.
«Veraaderamente eres Hijjo de Dios.»

GESTO PARA ADOLESCENTES: ESPEJIO Y CARTA DEL
CABALLERO DE LA ARMADURA OXIDADA

iHola amig@! For fin hemos ”ega&o,juntos, hasta el final de este camino
que emPrendimos para encontrarnos con nosotros MiSMoOs, CONOCEMOS
un poco mejorﬂ liberarnos de nuestras armaduras. Nos hemos Planteado
como somos Pa’dentro y Pa’lcucra, cuales son nuestros miedos, como
reaccionamos ante lo que nos rodea Yy como asumimos nuestra vida y
limitaciones, incluso nuestra relacion con Dios... que olvidado le he tenido

en tantas ocasiones y lo cerca que estaba de mi...

Al igua] que el Reg, es muy Probablc que rePitamos esta expericncia de
conocimiento Personal mas adelante. [T n realidad, te recomiendo que la
rePitasJ habras vivido nuevas experiencias yes Posiblc que hagas gana&o
en madurez, conocido mas a Jesés, tu escala de valores cristianos haga

cambiado... y iquién sabe si nos volveremos a encontrar!

Hasta entonces, me gustaria que conservaras este espc—:jo. Tu vida dara
muchas vueltas, no siempre sera lo que espcrabas o lo mas agrac!able,
pero no olvides que, pase lo que pase, hay una persona que es la

absoluta Protagonista de ella... ;laves?i[ res tu!

Espero que secas muy feliz... nos vemos Prontol
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