Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

CAMPAMENTO 200: Entrelineas sg

Nuestra vida transcurre entre lineas. Como las lineas que forman las
cuerdas por las que camina un equilibrista. De esa manera damos
nuestros pasos, buscando siempre el equilibrio entre lo que pensamos, lo
gue sentimoslo que hacemos y lo que nos dejan hacer.
Nunca coincide todo, asi que, como el equilibrista, nos tenemos que

ayudar de algo que nos dé estabilidad.

O como las lineas que forman las vias de un tren, que camina sin descanso
sin pararse a pensar a donde shrige. Alguien le guia y él se deja hacer
hasta que un dia frena y decide elegir un camino.

Podemos sentirnos identificados con cualquiera de los dos,
pero lo mas importante  es encontrar esa estabilidad o ese
camino, que soOlo depende de  nosotros mismos 'y que requiere
estar en continua busqueda.

Por todo ello, moviéndonos entre lineas indagaremos un poco mas
propio yo y en el mundo que nos rodea.

éeporqgue Buscandoé puedes dar r
llegar a ser mejor parestar mas seguro y fuerte para afrontar todo a

gue te traiga | a vi de
€ porque |l eyendo entre | 2neas,
donde t¥ puedes marcar |
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

Normas generales

1-PUNTUALIDAD:

Para evitar los falos g¢ountualidad, que obligan a retrasar todas las acti
se comunicara el horario:
A Con toques de silbato por parte del Jefe de dia, 5 minutos antes ¢
de la actividad.
A Con el horario general que se encontrara ero ercemesteaho
principio de cada dia

2- LUGARES:

Mientras no se diga lo contrario, queda TERMINANTEMENTE PROHII
limites del campamento.

A La cocinas un lugar de trabajo. No debes entrar a menos que se te

A La capillas una zona resepa@daa oracion y el silencio, no lo olvides.

A Habitaciones y tierstds para dormir y en la hora tonta (para dorn
siesta).

A La pozaolo en el tiempo de bafio (en general).

A Materiab6lo podras disponer de él en presencia de un monitor.

3- MONIRES:

Somos una comunidad de catequistas que nos dedicamos a ALCES o
pero no de forexaluyente sino complemEéstafignciona a la hora derrealiza
tareas o de obedecer a un monitor. El maximo responsable del can
Antonio Quegy los coordinaddiemna (Catequesis), José Alberto (ALCES)
(Adolescentes).

4- ACTIVIDADES:

Como comunidad que somos todos debemos participar de las tareas r
campamento, por lo tanto se establecen:

Grupos de servmigargadds poner las mesas y limpiar el comedor. Este
comera en una mesa apafseiitanla realizacion de este servicio.

Grupos de limpieracargados de mantenasdeslimpios. Su limpieza se
realizara diariamente durante el ensayaatelaaayoda 2 monitores.
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

Habra un tiempo y un lugar para el bafio y tierdpohde Huckaa en la
hora tonta y antes de @nal caso de los Adolescentes, la ducha antes d
se realizara en las duchas de enfrente de los banibsrelg, loasta que lo
ALCES terminen de duchdiesmpd=tle bafio en lagmaaobligatorio para
todos no pudiendo quedarse nadie en el campamento.

5-NOCHE:

La noche es necesaria para que todos podamos descansar, por lo que
dormir.

6.- ACTITUDES:

Todos sabemos donde estamos y qué tipo de campamento queremos
gue determinadas actitudes estén fuera de lugar. En cuanto a esto,
hemos acordagiee aquella persona cuya actitud esté totalmente fuer
dinamacdel campamento sera enviada de vuelta a Madrid.

1 En el campamento se nos ofrece la comida necesaria como para
necesario traer comida de Madrid, por lo tanto, cuando un monitc
cualquier tipo de comida, se entenderhaqueaido &scomida para
compartirla con todos, por lo que se revisaran las tiendas y las hat
todo lo que se encuentre se pondra a disposicion de los cocineros.

1 Fumar estara totalmente prohibido tanto para ALCES como para Al
por lo que a aguet se le vea fumando se le quitara el cigarrajyea caje
le sera devuelta al finalizar el campamento. Esto no quiere decir qt
fumar a escondidiastacando principalmente el interior de tetdendas
bastanteeligroso. Estoléérs aplicablaa bebidas alcohdlicas.

1 Entendemos que no hemos venido aqui para aislarnos de los dema
reproductores de musica y teléfonos moviles en horarios inaBecuado
tanto, cuando un monitor observe el usoalesttigpiadatactos en horarios
no adecuados, los reduizstséel siguiente tiempo libre

1 Es necesario cuidar nuestro vocabulario. Tratemos de evitar palabre
malsonantes.
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

Normas de Monitores

1- PUNTUALIDAD:

Todos intentaremos extrecwdadlo en el cumplimiento de los horarios
marcha general del campamento se debe ajustar lo mas posible a lo
para ello establecemos:

A Procurar acabar las actividades 5 minutos antes del tiempo estable

A Extremar el cuidado sobrae toddatleres, para lo cual los responsable
cada taller tendran listo el material antes de comenzar éste y se re
la mayor brevedad posible.

A Los monitores, al igual que los chavales, deben cumplir el horario
buscar los moment=uados ante la necesidad concreta de una pers

A Todos comenzamos el dia a las 8:00 h. y terminamos después de |
cada noche.

2-TAREAS:

Se han distinguido algunas tareas por grupos de trabajo. Cada uno s:
que le toca hacer. Easel de no poder realizar su turno, por tener algo u
gue hacer, se comunica y se busca un sustituto, pero las cosas NO se d
Estad atentos para cuando os toquen los turnos que estaran expuestos
en el cuaderno de manitore

Las tareas a realizar son las siguientes:

DESAYUNO, COMIDA y CENA:

A MANDAR monitofese encargan de mandar y controlar que los chi
vayan a coger la comida de forma ordenada. Se encargan de que
servicio no se escaquee v limpieder ¢/ el fregadero (el monitor lim,
con ellos, no se va).

A SIRVER monitorespn los encargados mandar callar y de servir la
(cuidado con | as opresaso) vy d
(cada uno en su correspondignte cubo

HORA TONJ Anonitoreg)ermaneceran en el comedor, cerca de la zol
material y suministraran el material que pidan los chavales para hace
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Cuaderno de MONITOR

tiempo libre. También se €
los talleres.

LIMPIEZA BANOS Y RUGsASBred)jviden al grupo de servicio en 2 y limg
los bafios, reponen el papel higi@gen el material destinado a este uso
mezclan las bayetas, solo cogen las destinadas a los bafos). Lo realiz
ensgo de cantos.

ORACIONESracion de la majienaoche preparan los responsables de dic
la de monitores, la comision creada al respecto.

SILENCIO Y NQCHtBitate Adolescentes y 1 de:AbGESS)encargados de
gue los chavales se aal@amir (en silencio para no molestar a los monitor:
siguen en oracion)

AVISOS:ran dados por el jefe de dia. Si corresponden a la dinamica
campamento, los daran los jefes. Cualquiera que quiera dar un aviso, Se
al je¢ de dia o campamento.

SANCIONES: es recomendabl e poner | a:
decir al chaval que luego volveras a hablar con él, y comentarlo con los
campamento; si se considera necesario, se consensimdhareatwida c
monitores, aunque luego se procurara que todos estén informados.

CANTOS/GIMNAStNEe hay designados unos responsables de cantos y
eso no significa que el resto de monitores se desentiendan, deben se
monitores lgge se mezclen con los chavales y faciliten la labor a los res
Sol o se Oescaqueanodo en el ensayoc
banos.

Todos los monitores tenemos la obligacion de participar en todas las
desde la gimsia de la mafiana hasta la revision de la noche

Del mismo modo que para los chavales la asistencia a la poza en la ho
obligatoria, lo sera para los monitores.

3- ORACION:

Como cristianos ejercemos un servicio, pero debemos anaadapareen |
recordar por quién lo hacemos. No es una actividad mas.
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

4-NOCHE:

Después de un dia de trabajo, todos en el campamento necesitan desce
chavales como nosotros, por lo que debemos cuidar la hora de irnos a d
desuefo genera cansancio y tension adicional. Aprovechemos la hora
para retomar fuerzas.

Los responsables de noche dormiran en la tienda preparada para ello.

5- COMUNIDAD DE MONITORES.:

Vamos a convividia® durante 24 horas, por esosdetaamun clima lo mas
distendido posible. Procuremos no hacer montafias de granos de arer
soluciona muchos de los problemas que puedan surgir.

Debemos recordar y concienciarnos de cual es nuestra labor dentro del
tratamos de edlua los chavales en la Fe, la base de lo que nos lleva a peé
nuestros respectivos grupos, pero haciendo uso del tiempo libre, demos
nuestro ejemplo y con situaciones practicas que es posible vivir segC
ensefiamos. Tosto eequiere fe, trabajo y entrega, con lo que cada unc
personalmente si esta dispuesto a cumplir con ello o no.

El consumo de alcohol no tiene cabida dentro de nuestra labor en el car
consumo de tabaco serd4 moderado, procurandm ryekanaia de los
chavales (no se fumara en mitad de una actividad o puesta en comun)
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

responsabilidades
RESPONSABILIDA ALCES ADOLESCENTES

Jefe de José Alberto Eva
campamento
Religioso Antonio Quesada, Damian M2 Monte
Econdmico Carlos Gema
Sanitario Pablo
Ca.ntos y Damian M2 Sara
cancioneros
Camisetas José Alberto Samu
Material Maria
Gimnasia
Hilo conductor Jorge e Isa Sara y Rebeca

Taller Responsable

Pulseras de aceite y Evay Jose A.
llaveros de cuerda
Mascaras Damia®y Jorge
Abalorios Sara P.
Atrapasuenos Migusl Carlq3ose L.)
Sal de colores Sara A. y Pablo
(velas, marcos)
Pintar espejos Antonip Jose L.
\_/arlado: Portallaplcgs,. Gema
cenicerosy Bolis artisticos

Dia \ ALCES adolescentes
22 Damian y Joseé A. Gemay ilTat
23 Carlos y Pablo Rebeca, Sara y Migu¢
24 Sara y Jorge Eva y Samu.
25 Sara y Jorge Gemay Tati.
26 Isa, Maria y Jose L. Rebeca, Sara y Migus
27 Damian y José A. Evay Samu.
28 Carlos y Pablo Gema y Tati.
29 Damian y José A. Rebeca, Sara wéVlig
30 Carlos y Pablo Evay Samu.
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Lista de adolescentes

CAMPAMENTO 200
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Lista de Adolescentes:
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

Lista de A LCes:

Grupo de 10 afios

1é 7. 6
> & 8. é
3 & 9. é
Gupo de 11 afios Grupo de 13 afios
1.é 1.é
2. € 2. €
3. é 3. é

Grupo de 12 afios Grupo de Monitores de ALCES

4. e 10.6
5. € 11.6
6. € 12.6
1. 1
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CAMPAMENTO 200

DE SERVICIO

GRUPOS
VALLECAS CARABANCHEL
1.é 13.é
2. € 14.é
3. é 15.é

BARRIO DEL PILAR

CHAMBERI
1.é 16.é
2. é 17.é
3. é 18.é

BARRIO DE SALAMANC, TETUAN

1.é 19.é
2. & 20.é
3. é 21.é
LA LATINA VENTAS
1.é 22.e
2. é 23.é
3. é 24.é
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CAMPAMENTO 200

22 | B° del Pilat  TetGan | Chamberi
Wil B° Salaman Tetdan Ventas La Latina

Y8  Ventas Vallecas La Latina| Carabanch
WL B°delPilar Chamberii Valles | B° Salamar
B Tetlan La Latina| Carabanch,  Ventas
B¥8 Vallecas | Carabanch( Chamberi B° del Pila
LY Chamberi) B° Salaman B°del Pilaj Tetdan
LY LalLatina Ventas | B° Salaman Vallecas
KW Carabanch
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CAMPAMENTO 200

Cuaderno de MONITOR

DESAYUNO

COMIDA

SERVIR

MANDAR

CENA

SERVIR

| semvr

Carol | Laura Jose A Carlos| Laura Jose 4 Sara P Laura Jose A

Gemg Elena Damian Gema Sara £ Jorge| Geme Sara A

Eva | Carlogy Sara Al Eva | Carlog Jorge| Eva | Carlog

Jose | Jose 4 Sara P| Jose L Jose 4 Carlog Jose | Jose A

Sara F Damid Pablo | Sara F Damia Eva | Sara FE Damia

Sara 4 Gemg Eva |Sara/4 Gemg Eva |Sara/4 Gema

Rebeq Jorge Gem |Rebeg Jorge Jose L Rebeg Jorge

Bl Sara A Josel Eva | Jose A Josel Eva | Carlo| Josel Eva
Rebeci Jose 4 Carlog
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

DIARY

Pr .- xi ma paradae | ava

Responsables del dia:  Gemay Tatiana

HORARIO

9:00 Quedada en la parroquia

10:30 Coger autobus (principe pio) 21:00 Cena y limpieza del comedo

1400 Llegada a Madrigal de la Vera 22:30 Actividad de la noche

17:@® Llegada al Freillo 23:45 Recoger el material

1800 Actividad de la tarde 00:15 Oracion de los mond@#sncic
PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA -15
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

Tema del dia:

Aclimatars y presentar el campamento.

Objetivos del dia:

A Acondicionar el campamento.
A Presentar el tema de campamento.
A Presentar normas de convivencia.

Aspectos a tener en cuenta a lo largo del dia:

Como llegamos después de comer al campamento,rdabdesinaietene
molestar a ALCES y Catequesis que estaran metidos dentro de la
campamento.

CANCIONDELDIAd L1 egar ed&Rosanaa t i e mp o

Si te arrancan al nifio, que llevamos por dentro,
Si te quitan la teta y te cambian de cuento

No te taes la pena, porgue no estamos muertos
Llegaremos a tiempo, llegaremos a tiempo.

Si te anclaran las alas, en el muelle del viento
Yo te espero un segundo en la orilla del tiempo
Llegaras cuando vayas mas alla del intento
Llegaremos a tiempo, llegatemps a

Si te abrazan las paredes desabrocha el corazén
No permitas que te anuden la respiracion

No te quedes aguardando a que pinte la ocasion
Que la vida son dos trazos y un borron.

Tengo miedo que se rompa la esperanza
Que la libertad se quedessin ala

Tengo miedo que haya un dia sin mafana

-16 PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
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Tengo miedo de que el miédd, te®eche un pulso y pueda mas
No te rindas no te sientes a esperar.

CAMPAMENTO 200

Si robaran el mapa del pais de los suefios
Siempre gueda el camino que te late por dentro
Si te caes te levantagranmeas te espero
Llegaremos a tiempo, llegaremos a tiempo.

Mejor lento que parado, desabrocha el corazén
No permitas que te anuden la imaginacion

No te quedes aguardando a que pinte la ocasion
Que la vida son dos trazos y un borron.

Tengo miedo quespa la esperanza

Que la libertad se quede sin alas

Tengo miedo que haya un dia sin mafana

Tengo miedo de que el miedo te eche un pulso y pueda mas
No te rindas no te sientes a esperar.

Solo pueden contigo, si te acabas rindiendo
Si disparan por fueFanatan por dentro
Llegaras cuando vayas, mas alla ~~' *~*~22
Llegaremos a tiempo, llegaremos '

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA 17
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

ACTIVIDAD DE LA tarde:

Nombre de la actividad: Preparacion foco de campamento.

Objetivos:

A Saber cooperar en grupo y saber organizarse.
A Que loshavales de adolescentes se integren con los chicos de

catequesis.

Desarrollo:

Se harggrupos de chavales y a cada uno se les entregara una cancion
tendran que hacer un baile, teatro, etc.

Material necesario:

A CD con la muUsica.
A Disfices.
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

Oracioén de la noche;

Cantd®usca el silencio

PRDX| MA PARATL

ALavapi ®s
El Raso, dia 22 de julio de 2010

Hoy ha sido un dia intenso de muchos cambios. Nos hemos
trasladado de nuestra realidad habitual a una diferente, o que por lo

menos, espe ramos sea distinta. Yo, como guia - acompafante pondré
todo de mi parte para favorecéroslo, aunque creo que ya soélo por el
primer camino recorrido y las ganas de coger un autobus para hacer
algunos kilbmetros pone mucho de vuestra parte, también. Queréis

vivir una aventura y qgueréis comenzarla con buen pie. Para ello, es
necesario ponerse delante del Sefior, ponerse en sus manos y dejarse

llevar.

Cierra los ojos, no vale dormirse, pero si concentrarse y pensar en

blanco y en positivo.

La idea de hoy era cam  biar, mezclarse con distinta gente, crear una

comunion diferente rica en distintas culturas y experiencias.

¢, Qué habéis sentido con el foco de campamento? ¢ Habéis conocido a

alguien o algun nuevo aspecto de alguien que ya conociais?

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA 19
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Cantd3usca el sib#o

CAMPAMENTO 200

Lectura de la Carta del ApGstol Santiago a los Galatas

Pues todos sois hijos de Dios por la fe en Cristo Jesus, porque todos |/
sido bautizados en Cristo, de Cristo estals revestidos. Ya no hay judic
hay esclavo ni litweéhay varon ni mujer; porque todos vosotros Sois uno
Jesus. Y si sois de Cristo, ya sols descendencia de Abrahan, hered
promesa.

Oracion:

Jesus, abrir el Evangelio,

es entrar como en una aventura.
Tus palabras son admirables 'y,
masun, el ejemplo de tu vida.
Ta hablaste de compartir;

y te das entero a nosotros.
Hablas de perdonatr,

y nos perdonas hasta la cruz.
Hablas de amatrr,

y nos entregas hasta la vida.
Nosotros hablamos y hablamos
Yy Nos cuesta mucho actuar.
Perdona nuestraih

y enséfianos a ser como tu.

Que realmente podamos decir de verdad
gue somos tus amigos,

gue somos de los tuyos.

SALVE REGINA
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Pr X1 ma

Responsables del dia:

HORARIO

par adae

CAMPAMENTO 200

DIADR

cludad

8:00 Levararse los monitores

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasi
9:00 Oracion de la mafana

9:30 Desayuno y limpieza de comedor

10:30 Limpieza de habitaciones

Presentacion del dia. Actividad de

11:00 ~
mafana.

12:30 Recoger material. Ponerse el bafi:
12:45 Ir a la poza
14:00 Comida y limpieza del comedor

15:30 Hora tonta

16:30 Talleres

Ensayo de cantos. Limpieza
bafios

18:00 Actividad de la tarde

Descanso. Recoger el mate
Tiempo para ducha (Adoles

17:30

19:45
21:00 Cenay limpieza del comedc
22:30 Actividad de la noche

23:45 Recoger el material

00:00 Oracion de la noche

00:15 Oracion de los mond@@&@#snci

00:30 Revision del dia

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA 21
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Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

Tema del dia:
Descubrir qué imagen tengo de mi, si estoy a gusto con mbgerson

positivos y negativos), y a partir de ahi cual es la imagen que quiero co
futuro.

Objetivos del dia:
A Descubdesde el interior qué imagen y valor tienen de su persona
A Aspectos positivos y negativos a potenciar, mejorar y eliminar.
A Quesean capaces de analizar y discernir qué valores 0 principios

su futuro.
A Crear un objetivo de futuro como persona.

Aspectos a tener en cuenta a lo largo del dia:

La actividad de la mafana se realizara fuera del campamento mientra
catequesis realizan su zafarrancho.

¢, Para la actividad de la manana que lleven ya el bainador y las chanclas
Se instalaran en las tiendas en la hora tonta.

Para la actividad de la tarde al no estar los ALCES usaremos el comedo

CANCION DEL DiAd A @ u &3éguridad Social

En los mapas del cielo, se ve como un manto lejano;
el sol siempre es amatrillo; gue no puede escapar,
y la lluvia y las nubes, gue se puede alcanzar con solo volat

no pueden velar tanto brillo.

Siete mares he surcado,
Ni los arboles nunca, siete mares color azul,
podran ocultar el camino; y0 SOy have, voy havegando,
de su luz hacia el bosque perdido, y mi vela eres tu.
de nuestro destino.

Bajo el agua
Esa hierba taneerd veo peces de colores,
-22 PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
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Cuaderno de MONITOR O d E
% ¥ Sj le ves venir, si te trae amores,

van donde quieren,

no los mandas no te los roben sin apurar;
aprovecha los mejores,

Por el cielo va cruzando, gue despues no volveran.

por el cielo color azul.

Un avidon que vuela alto, La esperanza jamas de,pier

diez mil metros de altitud. los malos tiempos pasaran.

Piensa que el futuro es una acuarela
Desde tierra saludan con la mano; y tu vida un lienzo que colorear. (que

se va alejando, colorear.)
no sé donde va;
no sé donde va. En los mapas del cielo,
el sol siempre es amarillo;
Sobre un tramo de via, tu lo pintaras.

cruzando un paisaje de ensuefio; Y la lluvia y las nubes,
en unén que me lleva de nuevo, no pueden velar tanto brillo;

a ser muy pequeno. tu lo pintaa

De una américa a otra, Basta con desearlo y podras,
tan solo es cuestion de un segundaiecorrer todo el mundo;
basta con desearlo, tu lo pintaras.

y podras recorrer todo el mundo. Tu lo pintaras.

Un muchacho que trepa,

que trepa a lo alto de un muro;
Si se siente seqguro,

vera su futuro dandad.

Y el futuro esinave,

gue por el tiempo volara;
a Saturno, después de Marte,
nadie sabe donde llegara.
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Oracioén de la manana;:
AMBIENTACION
iBienvenidos!

Hoy comenzamos en firme el campamento de El Raso 2010, vue
campamento como Adolescentes. Porosi ladinéisoenterado, el lema de
campamentwes nt r e [ 2neas, S. G. Pr - xI meé

Seremos turistas en un entorno diferente y nos acercaremos a lugares
conocidos, pero con mensajes distintos. Tendremos la oportunidad de
profundiz en otras realidades con unos 0jos nuevos abiertos a todos lo:
dejando atr8s nuestra vida diari

Y para comenzar vamos a pensar que la oracion es encuentro, dialogo,
en el interior pana ®ios hable en él, que es paz. Oracion es ponerse ar
decirle: O0OAqu?2 estoy, 0Sefor. £st

ANTIFON&7or, condiceme
SALM@ dos coros)

Sefior, ti me sondeas y me conoces
tl sabes si me siento 0 me levanto;;, A donde iré para estar lejos de 1
delejos percibes lo que pienso, espiritu?
te das cuenta si camino o si descarghf,donde huiré de tu presencia?
y todos mis pasos te son familiaresSi subo al cielo, alli estas tu;
si me tiendo en el Abismo, estd
Antes que la palabra esté en mi lengnesente.
tl, Sefor, la conoces plenamente; Sitomara las alaa darbra
me rodeas por detras y por delantey fuera a habitar en los confines d
y tienes puesta tu mano sobre mi; mar,
ura ciencia tan admirable mambién alli me llevaria tu mano y |

sobrepasa: sostendria tu derecha.
es tan alta que no puedo alcanzarla.
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Si dijera: «jQue me cubrartias tinteblas

y la luz sea como la noche a Tas 0jos ya veian mis acciones,
alrededor!», todas ellas estaban en tu Libro;

las tinieblas no serian oscuras paraniis dias estaban escritos y sefalado
y la nochera clara como el dia. antes que wwlo de ellos existiera.

CAMPAMENTO 200

TU creaste mis entrafas, iQué dificiles son p&ua ddsignios!

me plasmaste en el seno de mi maglre:qué inmenso, Dios mio, es
te doy gracias porque fui formadaa&unto de ellos!

manera tan admirable. Si me pongo a contarlos, son mas o
iQué maravillosas son tus obras! la arena;

TU conocias hagtmdb de mi alma vy si terminara de hacerlo,

y nada de mi ser se te ocultaba, aun entonces seguiria a tu lado.
cuado yo era formado en lo secreto,

cuando era tejido en lo profundo de la

tierra.

ANTIFONS&7ior, condiuceme

Del Evangelio segin San Juan

OEnt omcas:| aqgd

SILEBIO

Hoy, vamos a tratar de dar respuesta a la pregunta que deja abierta el E

PADRENUESTRO
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Cuaderno de MONITOR

ACiudad Univers
El Raso, dia 23 de julio de 2010

iComienza un dia nuevo, algo diferente y por desc ubrir!

Hoy al montar en el metro nos hemos encontrado con nuevas caras,
nuevas realidades que nos hacen cuestionarnos; otras oportunidades

gue nos ofrecen analizar y profundizar en nuestro propio yo.

A veces vamos por la vida como en un metro, con la c abeza baja,
ensimismados pero sin sofar, abstraidos en el paisaje, concentrados
en que nadie nos quite el sitio, absortos en la nueva aventura que nos

propone el | i bro que | eemos, peroé ay n

Recuerdo mi adolescencia, como un mo mento de muchos
interrogantes abiertos, muchas dudas. Este grupo de chavales al que

acompafio esta vez... Imagino que recorren este camino por algo. Uno

no sale de viaje sin inquietudes, parecen contentos con lo nuevo que

esta por delante, se llevan bien en tre ell os, O €S0 pare

plantearan el porqué de este viaje?

Cuando yo era como ellos tenia muchas dudas, muchas
incertidumbres. A veces tenia que tomar decisiones y siempre veia mi

futuro en blanco como algo que quedaba lejos, pero que a la vez tenia
que empezar a preocuparme. Y no era tanto el buscar un futuro
profesional, sino el como desenvolverme en la vida, qué objetivos

perseguir y coOmo ser capaz de conseguirlos.
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En algin momento de la vida hay que parar, respirar hondo, coger

un papel y un boli y dejarse llevar por la mente. ¢Cuantas veces nos
hemos preguntado sobre nosotros mismos? ¢Sabemos realmente
cOmo somos y si estamos a gusto con cdmo nos movemos por la

vida?

Muchos de mis problemas eran generar miles de preguntas que se
quedaban colgadas en el vacio por no ser capaz de pararme, de

atreverme a subirme en su tren y encontrar la respuesta, o las

CAMPAMENTO 200

respuestas, aunque tuviera | a duda de

cQuién soy? ¢Cual es mi camino? ¢Mis objetivos? ¢Cual es mi

maxima? ¢Hacia donde camino? ¢Y el futuro, mi futuro, que?

Y cuando llegaba un poco al colapso por pensar tanto, me gustaba
parar, encontrar un sitio tranquilo, un poco de silencio por un rato
al menos y ¢qué hacia? Ponerme canciones que no solo me relajaran

sinogueme ayudaran a pensar, alguna

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
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B CAMPAMENTO 200
ACTIVIDAD DE LA MANANA: *

Nombre de la actividad: Buscando omi yobo
Tipo de actividad: juego de pistas
Objetivos:

A Mirar nuestro interior y analizar la imagen que tengo de mi persona
A Sacar aspectosiposiy negativos de mi forma de ser.

Desarrollo:

La actividad consiste en un juego de pistas individual en el que tendr
textos de reflexion y preguntas que les llevaran a la siguiente pista. El
mismo para todos, pero los psocesulividuales y en funcion del tiempo
dediquen. En cada sitio habra un sobre personal para cada uno
encontrar y sélo coger el que lleve su nombre.

El juego comienza en la puerta del campamento.
En la dltima parte nos juntaremgsteéadogn que compartir su ficha con
demas y hacer una invitacion a sus compareros para viajar a su proj

indica la ultima prueba.

El cuadro individual a rellenar que se les dara al presentar la actividad :
siguiente:

1. CABEZPefnsamientos) 4. OJOS (Capacidad de observa
Color: Color:

2. CUERPO (Actitudes) 5. MANOS (Disponibilidad)
Color: Color:

3. CORAZON (Sentin| 6. BOG@AABIOS (Expresion verba
sensaciones)
Color: Color:

-28 PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA

Misioneros Redentoristas



Cuaderno de MONITOR O, hs CAMPAMENTO 200

5
oComi enza qué gems colarés andy s ¥en con los o
algo mucho mas profundo. Vamos a pensar en nuestro interior como e
aunqgue los colores puedan repetirse y formar otra composicion distinta.

Todos tenemos un dia negro, sabemosggaulo gvisa | e a nub |
todo en | a vida es de <col or de
caloré y sabemos | o que es el ve

Hagamos Io mismo con nuestro mundo interior intentando descubrir ce
comoescadama de nuestras parcelas r el

1) Antes de ponerse en camino uno intenta pensar hacia donde qu
cual/es pueden ser sus metas y qué itinerario debe coger para lleg
en tus pensamientos, en tu cabezas caarmlerhaces las cosas, qué
gusta y qu® no te gusta, si te

a.Pinta en la parte correspondiente de tu tarjeta algo que repre
pensamientos y de qué color suelen ser tus pensamientos. Cu
acabarlhaz lo que diga la pista.

Pista:S/ pudieras elegir ahora qué hacer sequro que el agua seric
Iimportante porque buscarias placer y descanso. Pero es el m
encontrarse con uno mismo grgilstesierto.

(Tienen que buscar endaaggde los autobuses)

2) Siguiendo con los caminos a tomar y las decisiones, esta la car
actitud con las que afrontar las actividades de nuestro dia a dia, las
Imprevistos, los planes y los cambios que suceden en nuestro dia a

a.Piensa ahora en tus actitudes y céntrate en tu cuerpo. Pinte
correspondiente de tu tarjeta con algo que represente aquel
mas frecuente en tu actitud y el color que suele estar presente
gue te supone un esfuerzo, un movimient
Después haz lo que diga la pista.
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e
PistalVo siempre deja a1 usz‘a Yy mas cuando supone un esf;
sabemos que el comienzo del camino hacia los toboganes suele ¢
llegar necesitamos tener nuestro quit de caminante listo.
(Tienegue buscar en la fuente del camino al Ca

3)A veces salir de uno mismo es dificil e intentar mirarse a uno
objetividad es algo que suele costar y a lo que no estamos aco
Seguro que alguna vez habéis hecho la actividadahtbesguasitved
y negativas de vuestra persona y os ha costado escribirlas con sir
pasa nada, a todo el mundo le ocurre.

a. Ahora céntrate en tus sensaciones, en los sentimientos que r
en ti. Si eres una persona que suele edartrcbizba por el
contrario muy animada, con ganas de estar activa, de hacer c
se siente feliz.

Pinta la parte correspondiente y el color de tus sensaciones
contindia el camino.

PistaUn descanso a tiempo y un breve remoyenjriliedeen los
momentos en los que hay agobio, aunque sea solo de pies.
(Tienen que buscar en el camino a la poza pec

4) Cuando salimos de viaje suele ser por querer disfrutar de un ento
de otros aires, de otras gente

a.Piensa en mjss, con qué color ves la vida. Te fijas en los deta
los distintos colores o todo te parece igual y vas con los ojos ¢
todos los ambientes en los que te mueves y con todo el mundc
Pinta la parte correspondiente y sigue la pista.

PistaCuando eliges pasar una parte de tu verano en un Sitio cor

veces el miedo a los continuos interrogantes, a pensar, a f

pruebaehace que te quedes en |/
(Tienen gque buscar en las piedras de la puerta del camy

5)Nb s6lo cuando salimos fuera vemos realidades dificiles, cosas in;
mar gi nada, pobrezaé En tu vida
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==
los que te has encon ®n personas asi o incluso tu, te has p
de esa manera.

a.Centraten tus manos y piensa si siempre se muestran ce
cruzadas de brazos sin ganas de tender la mano a aquellos qt
gue hacemos diferentes a nosotros por cualquier motivo. Si ¢
agiles que se esfuerzan por las cosas, manos terahbizEsag man
ante cualquier circunstancia.
¢,De qué color son tus manos?

Pista: Cuando llega la hora exacta salimos rapido hacia el destino \
el camino saben saltar sin ayuda.
(Tienen que buscar en el camino a la pc

6) Es conocido por todofogudiomas son muy importantes para el m
laboral, para salir al extranjero y viajar, para poder comunicarte
personaseé y normal mente nos cu
lengua extranjera por ejemplo en los estudios.

a. Céntrate enldtoca, en tus labios. CoOmo sueles hablar con los de
tus amigos, tus padres y hermanos, los profesores, los ve

catequistasé aUtilizas el mi
dialogos y expresiones? Hablas con carifio, distinguesslos
eres brusco, nunca sonrz2esé

Pinta y continda.

Pista: Al finalizar el dia nos gusta tener un sitio donde poder descat
no siempre es facil.
(Tienen que buscar en la zona de las tien

7)Has llegado al punto culmen de la maiemesjBasodranquilo y tomate
tu tiempo. Coge un papel en blanco o pideselo a los catequistas si |
Ya has llenado de color algunos espacios de tu persona y al

descubierto.
a.lmagina gque tienes que invitar a un amigo o amigaje alacer |
oCentro de tu yoo. Para el |
altas montanas (tus cualidades principales), playas paradisi
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€S
aficiones preferi ftalezas inexpugnables (tus suefos e
lugares peligrosos (tus miedta)rantes con encanto (tus valores

Pista: Tienes hasta las 12:10 para hacerlo, después debes junta
companeros y esperar las orientaciones de los catequistas.

Horario especifico:

En cada parte seria conveniente que no se dentbramantosas de
A las 12:10 tendran que juntarse y exponerlo al resto hasta las 12.4E¢
iremos a la poza.

Material necesario:

A Cuadros individuales

A Boligrafos

A Tarjetas con cada parte y pista para cada chaval (12)
A Sobres individualizados parategd2 ped)

A Folios en blanco para la Gltima parte
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ACTIVIDAD DE LA tarde:
Nombre de la actividad;: 0 Di ar i o de. 0

Tipo de actividad: juego dmles. (En el comedor).
Objetivos:

A Reflexionar sobre distintas posibilidades de ver nuestro futuro.
A Analizgué tipo de persona quiero ser en el futuro, no soélo profesion
A Marcar unos principios para conseguir unos objetivos de futuro.

Desarrollo:

Actividad de roles estilo el DIARIO DE PATRICIA. Planteamos modelos
or ol es 6, qaeuepreseritar. Despuésichanamas sobre los ejemg;
han surgido, y ellos tendrian que redactar una posible presentacion de s
enun oDiario de Patriciao futuro.

Cada uno de ellos recibira un papelito con un rol que tiener&due represe
presentador/a, que también sera uno de los chavales, les ira haciendo p
los invitados tendran que contestar de acuerdo al rol propuesto.

Al final de cada entrevista, el presentador pedira a la audiencia (resto de
no tengan mno estén en ese momento representando el suyo) que se d
identificada con alguno de los personajes en uno de estos tres aspectos
pareja, fe). Para ello, el publico tendra unas tarjetas que podran sacar al
testimonio, y @mdsacar alguna de ellas o varias si lo que ha dicho el entre
esta de acuerdo con su percepcion personal de plan de futuro.

Preguntas que hace el/la presentador/a:
1 ¢Cudl es tu situacion laboral?
1 ¢ Tienes pareja, planes de futuro con ella/el?
91 ¢ Cuabkdu relacion con tus padres?
1 ¢Qué opinas de la Iglesia?
1 ¢ Estas satisfecho con tu vida? ¢ Qué cosas cambiarias?
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Roles a representar

l.oTengo trabaj o des diguehozespogot i e m

-34-

cobro un sueldo suficiente para manteneomesgaseosmuchos, ya
que sigo viviendo en casa con mis paadres. Me encuentro bien con |
nunca he sentido la necesidad de salir de mi casa, ni tengo ningun:
establ e. Tengo una fe ode domi
mvo ucrar me en otro 71 po de gr ur

.0Soy wuna persona estudiosa, y

formarme, sacando buenas notas. Sin embargo, me encuentro par:
que acabé la carrera, y no he conseguido nunca trabajdide lo que
Tengo novia, pero ella tampoco acaba de encontrar un puesto acor
carrera por el ahorro que muchas empresas hacen en puestos de
debido a /a crisis. Pocas veces he acudido a la lglesia, pues pienso
Institucion anticuadacpmrio, aungue supongo que si mi novia y yo
consequimos trabajar y ganar lo suficiente nos casaremos por la /g,

7

contentar a [ a famil i a. o

.ONunca se me di eron bien [ os [/

puse a trabajar. Tengo wo @stalble, con el que gano bastante dinerc
pero en el que ya no me encuentro a gusto. No quiero pasarme toa
llevando a cabo el mismo trabajo, sino que me gustaria poder tenel
empresa: pero eso implica ponerme de nuevo ase3USEE ganaz

de sacarlo adelante. Soy una persona creyente, y colaboro en los g
catequesi s en [ a parroqui a. o

.0Soy wuna persona muy centrada

muy claro. Despues de estudiar, intenté acuswylaegasclioa me

permitieran optar a un buen trabajo, sin dejar que nada me distraje:
(amistades, novias, etc.) Hoy me encuentro en una prestigiosa emy
que gano poco pero tengo posibilidades de ir ganando importancia
Nunca me herésado mucho por la lglesia, mis padres solo me pider
vaya con el l os en Navidad y Se

oLl evo dos affos oposi tando par

gusta mucho mi carrera, cada vez esto seiésteeamidm. Cuento con

algunos amigos que estan en mi misma situacion para otros puestc
todos nos animamos... Pero también sabemos que es muy duro ap
oposiciones, y mientras tanto no podemos ahorrar trabajando porqt

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
Misioneros Redentoristas



Cuaderno de MONITOR OS CAMPAMENTO 200

que dedimos muy au. r. Ml novio/a trabaja, pero con su s
podemos pensar en independizarnos, ambos estamos muy compro
la Parroquia y nos gustaria irnos de mision a Sudamerica, pero tod.
hemos encontrado el momento. o
6.0 Cr e o/ unpuieimasade la crisis economica y de lo mal que lo ha
Gobierno. Ahora mismo no tengo trabajo, aunque antes no tenia dii
para encontrarlo, y de varias profesiones distintas. El estudio no es
para mi, pero ahora nadlie quidegrneraque piden titulos y diploma:
que no tengo. Mi novia no me comprende porgue me ve con superi
que ella tiene carrera y esta trabajando de lo suyo. Actualmente esi
cursos del INEM para que deje de darme el coriazo,neeesiogr 10 que
dispuesto a pasar es por o de casarse por la lglesia, que €sos son

t i madores y [ as bodas son un n

ario de. . . O, cad

Al final del 0Di
nt érsdr aurvidaoen @ futorg v hadiaadér

de futur oo, i
guerrian caminatr.

En su cuaderno tendran las siguientes preguntas:

En nuest D/ a r hemos podido.observar como distintas personas pc
marcha su proyecto de vida como jovenes atendienads anteussdsstint
(familia, estudios, trabajo, vida en pareja, Iglesia...). A partir de las p
nuestro presentador/a, nos hemos acercado a sus inquietudes pers
esperanzas, sus miedos...

Ahora es el momento de que pienses tu erctoadugoges, en un futuro
proximo? ¢Piensas que continuaras estudiando, o te pondras &
¢Independizado, o en casa de tus padres? ¢Universidad, Formacior
trabajo...? ¢Y cual sera la presencia de Jesus, de la Iglesia o e la P
vida futura?

T-mate unos minutos para pensar

(Espacio para contestar)
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; sl
Después de darles 10 ml%os Jara contestar a estas preguntas, ten
pequefia puesta en comun sobre la activiglgecpigtasa para guiar el
dialogo:

fTaCrees que te podr2as identif
de. .. 6? aConoces a personas qu

1 ¢Te ha resultado facil pensar en tu futuro de una manerautaa direc
vez habias pensado en ello?

1 ¢A que roles no te gustaria parecerte en un futuro?

1 ¢Crees que tu futuro depende soélo de ti mismo, o también depen
personas: familia, amigos, pareja...?

1 ¢Juega Dios un papel en tu futuro? ¢Piensas casoseguakigihig
manera, a la Parr@pide San Gerardo o cualgier otra

Horario especifico:

18.0( 18.10: Repartimos los roles (10 minutos para aprenderlos).
18.2M19.000 b/ ar /7 o de. . . 0

19.059 19.15: Tiempo de reflexion personal

19.15 19.30:i@mpo de compartir

Material necesario:

A Hojas aparte con los roles de la actividad.
ACartulinas de oOTrabajod6é, oPare
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Oracion de la noche:
CANTGeror, conduceme
AMBIENTACION

Llegd a su final el primer dia de carfsamtenitaentado eomscun poco
mas por dentro y sabemos un poco mas que nos gustaria para nuestro f

CUENTED verdadero valor del anillo

-Vengo, maestro, porgue me siento tan poca cosa que no tengo fuerza
nada. Me dicen que no sirvo, que no hagpqadady torpe, bastante tontc
¢, Como puedo mejorar? ¢ Qué puedo hacer para que me valoren mas?

El maestlto miré en silencio y, al poco tiempo, se quité un anillo que lle
mano izquierda y, dandoselo al muchacho dijo:

- Toma el caballe gata alli afuera y cabalga hasta el mercado. Debo vel
anillo porgque tengo que pagar una deuda. Es necesario que obtengas p
suma posible, pero no aceptes menos de una moneda de oro. Vete an
con esa moneda lo mas wppicedas.

El joven tomo el anillo y partio.
Apenas llego, empezo6 a ofrecer el anillo a los mercaderes.

Estos lo miraban con algun interés hasta que el joven decia lo que pre
anillo. Cuando el joven mencionaba la moneda deiam,ctigariesdaban
vuelta la cara y solo un viejito fue tan amable como para tomarse la
explicarle que una moneda de oro era muy valiosa para entregarla a «
anillo. En afan de ayudar, alguien le ofrecié una moneda lugnolata y ur
cobre, pero el joven tenia instrucciones de no aceptar menos de una mc
rechazo la oferta.

Despues de ofrecer su joya a toda persona que pasaba por el mercado
su fracaso, monté su caballody regres

- Maestré dijod lo siento, no es posible conseguir lo que me pediste.
pudiera conseguir dos o tres monedas de plata, pero no creo que yo pL
a nadie respecto del verdadero valor del anillo.
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- Qué importante lo que Tijiste, Jovéncantigsid sonte el maesto
debemos saber primero el verdadero valor del anillo. Vuelve a montar y
¢, Quién mejor que él para saberlo? Dile que quisieras vender el anillo
cuanto te da por él. Pero no importa lo que ofrezca, ndusdvie agndasn
mi anillo.

Cuaderno de MONITOR og

El joven volvié a cabalgar.
El joyero examino el anillo a la luz del candil, lo miré con su lupa, lo pest

- Dile al maestro muchacho, que si lo quiere vender ya, no puedo darl
monedas de oro pansio.

- 1¢,¢,58 monedad®xclamo el joven.

-9 d replico el joyérgo sé que con tiempo podriamos obtener por él cerci
monedas, pero no sé... Si la venta es urgente...

El joven corrio emocionado a casa del maestro a contarle lo sucedido.

- Siéntai@ dijo el maestro después de escudliagi@s como este anillo: un:
joya valiosa y uUnica. Y como tal, solo puede evaluarte verdaderament
¢Qué haces por la vida pretendiendo que cualquiera descubra tu verdade
Y diendo esto volvio a ponerse el anillo en el dedo pequefio de.su mano

CANT®@ eres mi camino

Lectura del evangefdn San Lucas

;Oh Dios! j Ten compasion de mi, que soy pecador! Os digo que este ba
Justificado y aquél no. Rodgue que se ensalce sera humiflado y el que se

humille sera ensalzaado.

SALVE REGINA
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DIARA!

HORARIO

Responsables del dia:

de

ronda

Excelente idea

8:00 Levantarse los monitores

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasi
9:00 Oracion de la mafana

9:30 Desayuno y limpieza de comedor

10:30 Limpieza de habitaciones

Presentacion del dia. Actividad de

11:00 ~
mafana.

12:30 Recoger material. Ponerse el bafi:
12:45 Ir a la poza
14:00 Comida y limpieza del comedor

15:30 Hora tonta

16:30 Talleres

Ensayo de cantos. Limpieza
bafos

Actividad de la tgrnoieeparacic
de Eudatia

19:45 Eucaristia

17:30

18:00

21:00 Cenay limpieza del comedc
22:30 Actividad de la noche

23:45 Recoger el material

00:00 Oracion de la noche

00:15 Oracion de los mond@@&@#snci

00:30 Revision del dia
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Tema del dia:

Pensar como nos mostramos a los denwdmry sScdogpdemas perciben Ic
mismo. Las redes sociales y las corazas que nos ponemos en ellas pare
con los demas.

Objetivos del dia:

A Descubrir los aspectos positivos y negativos que nos aportan las re
y los avances tecnologicos

A Averiguar qué imagen tienen los demas de mi y ser capaz de acef
halagos.

Aspectos a tener en cuenta a lo largo del dia:

La manana la pasaremos en el pueblo con un juego de pistas y muy p
nos perderemos la hora de las pmeede 8dentar llegar un poco antes de
14:00 por si se quieren refrescar a manguerazos o con una ducha (s
tiempo después de comer).

Por la tarde, tendremos misa de visperas (el domingo estaremos en los
esla Unica forma deamoplicar las cpsas

CANCIONDELDIM El bl ues de-Amaralgener ac.i

Dices que yo

No tengo casi nada en la cabeza

Me miras, me juzgas, me condenas

¢, Qué importa mi opinion?

Dices que yo

No he combatido en un millon de guerras
Que me daabla voz de la experiencia
Dices que yo

Me dices que yo

Dices que solo soy una veleta

A la que el viento se lleva sin querer
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'
Dices que s6lo soy una cometa® Si yo pudiera me llevaria la tristeza
Que se eleva y que un dia va a ca&er tu cabeza, de tu cabeza

Dices que yo Dices que me pierdo a cada instant
A veces te resulto incomprensibleQue el futuro esta en el aire y mi vi
Mitad vulganitad un ser sensible del reves

Dices que yo Ya sé que siempre dices lo gL
Dices que yo piensas

Escribo solamente tonterias Por eso siempre escucharé aung
El blues de una generacion perdidae duela

Dices que yo

Como me dices que solo soy ul
veleta

Dices que solo soy una veleta A la que el viento se lleva sin quere
A la que el viento se lleva sin queldeces que solo soy una cometa
Dices que s6lo soy una cometa Que se eleva y que un dia va a cae
Que se elewaup un dia va a caer

Me dices que yo
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Oracion de la manana;

Q\WNTO/engo aqui, mi Sefor.

INTRODUCCION

Comenzamos un nuewndiaueva parada est e parti cul
construidodéd en el campamentoé Y
empec®i s a echar TelEsegmaoaiadecem nuessrds
relaciones sociales que nos facilita y complidadaguddées, pas no?

El mayor problema lo encontramos cuando no sabemos si yo soy yo O !
| os que hacen que Twvenendavidagaresmae st e

JesWws | o tuvo m8s <cl aroé
LECTURA BiBHgaNngelio segun san Mated514,22

Jesus pidio a los discipulos que subieran a la barca e ir por delante a
orilla, mientras él despedia a la gente. Despuées de despedir a la gente, .
a solas para orar; al atardecer estaba solo alli. La barca sdedbalaa ya
tierra muchos estadios, zarandeada por las olas, pues el viento era co.
cuarta vigllia de la noche vino €l hacia ellos, caminando sobre el mar. |
viendole caminar sobre el mar, se turbaron y decian. «ESeumiEoasena»
pusieron a gritar. Pero al instante les hablo Jesus diciendo: «jAnimc
temais. ».

Como Jes ¥s, aalguna vez te han
realmente no eres?

Jes¥%s tiene c¢cl aro oguweammo?ese aqu®
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QRACION DE PETMIKBNNUEStras manos

Sefior, mira nuestras manos
gue quieren construir una sociedad mas humana,
donde la vida de todos sea posible.

Mira nuestras manos,

gue se unen para crear confianza
y mas solidaridad en todo el mundo
donde los hombres trabajen juntos.

Mira nuestras manos,

gue quieren hacer posible un tiempo libre mas creativo,
que fomenten las relaciones entre los jovenes

Y nos haga crecer como personas,

cada vez mas cerca de Jesucristo.

Sefior, estamos aqui todos, |
dispuestos a abrir los ojos hacia los otros
con el deseo de hacerles llegar el Espiritu.

El hara posible que nuestros pueblos y barrios,
tanto en el trabajo como en el tiempo libre,
aporten un lugar digno para el hombre,

gue haga posible

unas retnes fraternales y justas entre todos.

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA -43-
Misioneros Redentoristas



CAMPAMENTO 200

PRDXI| MA PARATL

Cuaderno de MONITOR

AfRonda de | a Comun|]
El Raso, dia2 4 de julio de 2010

Una vez mas, el metro nos sirve para llegar a lo que hoy quiero

ensefiarles. A veces creo que perfectamente podrian conocer esta

cudadsi n mis conocimientosé asi est 8§ tod
incluso han encontrado alguna anécdota o informacion que yo, con

tantos afos dedic8ndome a esto, no hab?
no nos engafiemos, lo qué trasmite y como lo trasmite una persona

no es equiparable a | a frialdad del ci
leerlo a que te lo cuenten en el propio lugar; eso tiene un encanto y

una magia especial é

Esto me hace pensar. Es curioso como mi generacion nacié sin movil

y siendo un adolescente, ya mayo rcito, mis padres me compraron el

primero, uno enorme con solo 2 lineas de texto. La excusa ideal para
tenernos m8s controladosé eso pensaban
forma de mantenerme en contacto con mis amigos, de llegar tarde

y no tener que recorre rme medio barrio sin rumbo hasta
encontrarlos, de comentar el Ultimo rumor sin que nuestros padres

supieran que est8bamos al tel ® onoé

Este grupillo ya naci6é con eso y se nota. Lo mas curioso es que ya se

les ha quedado corto. Ahora, desde cualquier lugar , pueden consultar

y actualizar |l as tropecientas redes soc
ien cualquier lugar! Pero si hoy, cuando estdbamos esperando en la

cola del mus e o, uno de ellos se ha pue
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Cuaderno de MONITOR 0 dl

amigo, jque estaba tres personas p or delante de él' Que digo yo, ¢no

seria mejor haberle preguntado directamente?

Y yo no puedo renegar de ello. Gracias a una de esas redes sociales
consegui ponerme en contacto con aquel amigo que tuve en la
primaria, que se tuvo que cambiar de ciudad por el trabajo de sus
padres y no supo darme su direccion. Me gusto saber qué fue de su

vida y que le ha ido bien.

No es tanto el problema que se pueda crear sino el aislamiento y las
corazas gue nOsotros mismos nos ponemos, Yy Otros nos ponen,

cuando limitam  0s nuestras relaciones a las letras y los emoticonos.

Anda, esta cancion que suena en la radio ahora mismo me viene que

ni pintadaé casualidades que tiene |
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ACTIVIDAD DE LA MAN

Nombre de la actividad: 0 &Nsin mi Tuénti
Tipo de actividad : juego de pistas por el Raso
Objetivos:

A Reflexionar sobre algunos aspectos de las redes sociales gt
directamente a |l a juventud ( ai
A Erontrar en el trabajo en grupo una forma de divertirse y con:

objetio propuesto.

Desarrollo:

La actividad consiste en rescatar la contrageéafdeosa red social, al
gusto del consummlog) un pirata informatico les ha quitado. Para ello,
seguir las pistas qaetdes ha dejado a través denmale paginas webs
dispersas pooatherespagaue constituye el Raso.

Para saber donde esta la siguiatgbgristaleer atentamente el contenido ©
op8gina webod y contestar <correct
sobre lo gthan leido). Con cada posible respuesta hay unas coordenat
corresponden con las del mapa que se les reparte al principio, pero
respuesta correcta (y su correspondiente coordenada) encontraran la si

Cada grupo tendr@rsymsas pistas y su propio camino a seguir aunque ten
mi smas op8ginas webd6é. £stas no d
mundo de las redes sociales y lo que mostramos a los demas cuando r
ver. Terminaran todosretoiala de la fuente para comentar lo que han
c-mo | es afecta a ellos, si se s
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Pagina web 1: Tuenti lleva” boFfados casi 35.000 perfiles de
menores de 14 anos en 2010

http.//www.elmundo. es/elmundo/2010/06/23/navegarseiit®7 7280
Tuenti contindia con la identificacion de jévenes que no cumplan con la edad
-14 afeg en los primeros cinco meses del afio 2010 ya ha eliminado casi 35.
de menores por debajo de ese umbral, segun confirméauepcdaialz de |

Tuenti comenzo en el mes de abril un "proceso de depuracion” de menore:
tras una reunion con la Agencia Espafiola de Proteccion de Datos.

En aquella ocasion, la red envié una solicitud a los usuarios de perfis 'sosy
aportar su DNI o pasaporte en un plazo de 92 horas.

El pasado martes, el Defensor del Pueblo, Enrique Mugica, desveld en su il
las "miles" de comprobaciones de Tuenti en esos tres dias del afio pasado,
diez usuarios no cormestasto implico el borrado automatico-éédacparéhto

no aporta la cifra exacta de usuarios dados de baja.

Para Mugica, las redes sociales son servicios que "exceden" el ambito de ur
por lo que apoya la elaboracion de ntodmruareen la UE. Asimismo, recuerda
ha solicitado un informe para "conocer de manera pormenorizada" la act
Administracion en este ambito, que quedara reflejado en el informe del proxit

"Los usuarios de las redes proporcicrsns matosr de caracter personal sin conc
en muchas ocasiones a ciencia cierta ni el destino final de esa informacion
reales que su difusion conlleva”, aseguré Mugica. No obstante, el informe
unicamente refleja una quegtoradp "falta de control” en estos servicios.

Tuenti fue la primera red social 'grande’ en Espafia que adopto la decision
perfiles a los menores de 14 afnos de edad. Por su parte, Facebook dio el p
febrero el paso de subttdd minima detdBy como contemplaba la legislaci
estadounidersd 4 anos.

A pesar de estas medidas, las reuniones entre Proteccion de Datos y los re
Tuenti y Facebook siguen teniendo lugar. El siguiente objetivo deeladeautori
encontrar "opciones efectivas” para restringir la indexacion de datos en In
refleja el informe del Defensor del Pueblo.
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Pagina web 2: Sobre redes les y adicciones
http.//www.enriguedans.com/2009%@8Iesm@alesadiccrees. htm/

Me | | am-: | a atenci - n est e-wiees us3odavd o
Google, Twitter, and té&xtng. why t hat s danger ous
mucho mas seria y convincente con un concepto que se raaugjaExtasaaen
proliferacion de topicos por parte de mucha gente: la adiccion a las redes so«

En general, siempre he tendido a identificar esos articulos de psicologos que
sobre los terribles peligros de las redes sociales jpaemtndestn aquellos que
nos alertaban de las terribles y dolorosas muertes que el tren provocaria e
por las consecuencias del desplazamiento de los érganos internos deri
velocidad. Ni el tren se detuvo, ni se detendsaciEsse@esno todo lo nuevo, la
redes sociales conllevan cambios. Cambios en nuestra forma de relacionarn
compartir. Alteraciones que algunos pueden identificar con relaciones de i
desvalorizadas o incluso capaces rda desttadera amistad. Modificaciones ¢
alteran y alteraran nuestros habitos, nuestras conductas, nuestra forma de
cosas.

La introduccion de algo nuevo conlleva sistematicamente alteraciones er
anterior a la misma. Essasiail. Estudiar como nuestro cerebro se ve gratific:
ciclos de feedback inmediatos, cOmo alteramos nuestro comportamiento con
en Twitter en ldpamdemd@sde hacerlo en el patio del colegio o cdmo nos senti
centro del w80 (¢,de qué universo?) por ser portada de tal o cual filtro soci:
unNosS minutos es interesante, porque supone un avance en la forma de ente
panorama. Pero protestar sistematicamente contra ese nuevo panorama o |
oscuromales que acarreara a nuestra juventud es tan eficaz como intentar
tren con una caja de palillos: no, el tren no va a detenerse. Quienes inten
peligros de las redes sociales para la juventud manteniendo a susdsjos ale
estaran cometiendo un error, porque sus hijos creceran privados del conoc
saber hacer en una dimension que sin duda va a ser, en el futuro, importar
Quienes eviten Facebook por el temor a que arruine sus relaciones,
desarrollarse en un entorno en el que sin duda tendran cabida muchas de la
de su vida y de las personas que le rodean. Quien renuncia a lo nuevo por ¢
inspiran los cambios en lo antiguo suele cometer un error, pEestegBperalm
de cosas no se detienen ni esperan por nadie, y de repente un dia te das cu
sociedad ha ido adoptando lo nuevo, y que ahora el raro eres ta.
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¢, Son malas las redes sociates? ¢, ucen adiccion, destruyen nuestras al
convierten en seres mortecinos y palidos que no reciben mas luz que la
pantalla? Descubrir a estas alturas que los excesos son malos tiene poco
Mucho de cualquier cosa puede matarte, si. Pero ante un cambio}lo mej
entenderlo, observar como nos afecta, intentar entender porquée es asi,
apareciendo y tomando forma los habitos y costumbres relacionados con
¢,Que queda hoy, con porcentajes de penetracion superiores al 100%, de t
ge decian que el teléfono movil era malisimo y que se negaban sistematice
uno? Pretender que todo lo relacionado con una innovacion es bueno es tan
pretender que es malo. La innovacion es, y cuando es adoptada sdatonvier
panorama, en algo que debemos aceptar e intentar entender. Lo que me h
articulo de Slate es ver claramente reflejados muchos comportamientos de
entender lo que pasa en mi cerebro cuando veo esos comentaricsa esos
retroali mentaci-n que antes tardab
Si, me gusta, y ahora, tras leer la interesante teoria expuesta en el articulc
puedo explicar un poco mas gracias a la neurofisiologim glRddNa {avsé ni
me importa. Es parte de mi mundo, y estoy completamente dispuesto a vivir «

o
W

Pagina web 3: Conectados. La era de las redes sociales.
http.//www.elpals.comy/articulo/portada/Conectados/era/redes/sociales/elpepusoceps/2(
or 9/Tes

Cada vez es mas facil acercarse a ese ¢ suefio? de tener un millén de ami
sociales en Interceimo Facekoduenti, Twitter y MySysiéa cambiando
totalmente la forma de relacionarnos con nuestros vecinos, conocidos, client
compafYeros de trabajo y aficiones,
privacidad y del verdadero selatidmd¢ad, pero mas de 900 millones de pers
ya se han dejado seducir. Para muc
sentirse acompafYfados. [ é]

El éxito de las redes sociales ha sido fulminante. Los expertos no encuentr
produo que haya recibido una acogida tan veloz y masiva. Tuenti y Twitter r
s6lo cuatro afios; Facebook, seis, y la pionera MySpace hace siete. Hoy, 9
personas las componen en todo el mundo. Las hay globales y lodales, elitist:
orientadas al empleo o al ligue, faciles y dificiles de utilizar, para jovenes y
todas tienen en comun que estan formadas alrededor de las personas, de
lineas invisibles que son las relaciones que nos unen. @a@olongna mmearsa

en |l a que se puede revolotear de u

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA -49-
Misioneros Redentoristas


http://www.elpais.com/articulo/portada/Conectados/era/redes/sociales/elpepusoceps/20100425elpepspor_9/Tes
http://www.elpais.com/articulo/portada/Conectados/era/redes/sociales/elpepusoceps/20100425elpepspor_9/Tes

Cuaderno de MONITOR CAMPAMENTO 200

Espafa se ensegui da

Nielsen, somos el segundo pais del mundo que mas las utiliza (tras Brasil). |
internautaspasgioles, tres las visitan. No solo caemos en ellas, sino que a
dedicamos mucho tiempo. En concreto, 5,3 horas al mes por persona, solo
Rusia, Brasil, Canada y Puerto Rico, de acuerdo con la empresa de medi

[ €]

Para es$ espafioles mas jovenes, Internet es sinOnimo de Tuenti. Sus |
usuarios le dedican una buena parte de su tiempo libre. "Han llegado al
adolescentes en menos de dos afios", expresa con asombro Adolfo Sa
psicologo, vicerred® Investigacion de la Universidad Camilo José Cela y
estudio Los adolescentes en la red. "Sin nada de publicidad, s6lo con el b
través de amigos y familiares", afiade. Aun hoy, a Tuenti sélo se puede ¢
invitacion demiembro, algo sencillo de conseguir siempre y cuando uno no s
su propio hijo."Todos los millones de usuarios que ahora estan en Tu
descendientes de los primeros amigos que invitamos a la red. Eso hace qu
sea real y oo mas segura”, afirma Zaryn Dentzel, el californiano de 27 afic
de | a compa¢¥f2z2a. [ ée]

Ahora, tuenti ha llegado incluso a los nifios. Aunque en teoria las redes soci
solo pueden admitir a mayores de 14 afos, en la mas pbpotandklspelEses
enteras de doceafneros que dicen tener 14. En 1° de la ESO usan las reds
40% de los chavales. Un estudio de Sanchez Burdn también desvela el grar
hacen con el ordenador?: compartir y subir fotos, ctmeetgalofasrhigos y
mandarse mensajes privados. A diferencia de los adultos, cuando llegan
relacionandose con los amigos que acaban de ver en persona.

Sanchez Buron intenta deshacer varios mitos sobre el uso que hacen los ¢
redes sociales. Primer mito: son malas. "Son un instrumento de socializacic
autoestima y habilidades sociales justo en un momento, la adolescencia, qus
por la inseguridad. Les da mas seguridad en si mismos". Segued@aoiso: esi
en casa todo el dia por su culpa. "No es cierto. Les gusta salir con los ami
Internet; las redes no son un sustituto, sino un complemento”. Tercer mito: <
su culpa. "Al revés. Las utilizan los que tienen mejbosertdoogegiee mejores
notas sacan suelen ser los mas maduros también en el ambito social".

Aunque hay excepciones y conviene educarlos para que sean responsa
experto, los jovenes usan de una forma bastante sensata las redaselBor ejer
admitir como amigos a desconocidos en Tuenti. La mala fama que les h:
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. cs - s - .
adultos puede considerarséuna feaccion provocada por el desconocimi
tecnologia que no entienden. Tampoco ayuda ver en las noticias el perfil
sociales de cada menor de 18 afos que sufre o provoca una tragedia.

Pagina web 4: Estamos enredados.
htto.//www.pastoralsj.org/secciones/colaboraciones.asp:

Facebook, tuenti, flickr, myspacee
sonada chino, pero que hoy forman parte de nuestras rutas virtuales cotidian

Se trata de las redes sociales, que cada vez mas estan presentes en nuestre
nueva forma de relacionarnos que este mundillo de internet nos va ofrecie
foros cada uno tiene un perfil en el que muestra sus fotos, su estado de anirr
| os perfiles de otrosé Pero cada v

Hay quienes se niegan a entrar a este torbellino de comunicacion: el mc
electinico, el Messenger, skype, etc. Y es que en esta era de la comunicaci
la sensacién de que somos una comunidad de soledades.

Digo esto al pensar, por ejemplo, en los adolescentes que pasan hora
encerrados en la isla de su cuamtdpso que son incapaces de expresar !
sentimientos si no hay una pantalla por medio. Ademas, tenemos que reconc
dejamos oOenredar 6 se nos va mucho

amigos, de | os amigos de mis ami go:

Pero también podemos estar al dia de gente a la que le habiamos perdido
esa novia de 6° de primaria de la que ahora ves sus fotos en el Himalay
alpinista, aquel chaval que conociste en un camino de Santiago ¥ que ¢
preciosas, un compafero de universidad que hace afios que no ves y que t
de presentaciones de power point o los companeros de aquel Erasmus que
tan formalitos en sus albumes.

Reconozco que para estar el dia en estasmmuestiateesnucho trabajar con
adolescentes. He podido comprobar que para anunciar una actividad no valc
de anuncios del colegio, ni los correos electronicos, pues aunque haga
buen2si mos no | os mi rteemnt, en Poeas boras todog
estan informados.
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s
A veces recuerdo® | a promesa de Jes
mundod, gue son de | as palabras qu
hacer presente también eredstgsy cOmo nosotros podemos dar testimonio y -
en la red. Estoy convencido de que podemos llenar la red de Evangelio
tenemos que ser audaces y creativos. Y esto es pastoralsj.org, un humild
visitais muchos de los aqagskalgo mas en la red.

No nos vendria mal preguntarnos ¢qué buscamos en la red?, ¢como pc

presente el Reino en internet? o ¢qué nos aportan estas redes sociales par
personas?

Itinerario grupos :
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AZUlcampamento / carta : de conf4€Clas e
Op8gind 3kdgb®pBERrLh e b §bD]ffeentevde bnd
rotonda).

ROJ@ ampament o [/ carta de seddFest
Op8gind 2Wgb®pBJULCq e BdbD]Feentevde B0
rotonda).

VERDE a mpament o / carta de sefpibDjest
Op8gingd 2Wdb ®pBBRLAE oe B @LD]Gfaentevde nd
rotonda).

AMARILIc@mpamento / cartadeises t r o de conti[2ZEph s e
Op8gind 3Cdbd®pBHuhEL We B @gD]ffaentevde tad
rotonda).

Horario especifico:

Aunque no hay una duracion pautada para cada momento se proct
actividad, una vezdibsgal pueblo, no duré mas de una hora, para que se
comentar lo que han leido, tengan tiempo libre y lleguemos puntuales a

Material necesario:

A Sobres con el praréculpista y el mapa del Raso con coordenadas
por grupo).

A Sobres ctos articulpsi st a di spersos por el
del monitor o).

A Celdgpara colocar las pistas).
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ACTIVIDAD DE LA tarde:

Nombre de la actividad: 0 Cr eat e your own avat
Tipo de actividad: juego de monitor en monitor por pacgasradsd
Objetivos:

A Descubrir la imagen que los demas perciben de mi mismo.
A Aceptar que no siempre mi imagen se corresponde con lo que otros

Desarrollo:

Estamos acostumbrados a cambiar constantemente la imagen que n
nuestrod/essengefueny redes sociales varias, procurando que sea Iz
graciosa, en la que salgamos mas guap@s, que recojan un momento ¢
nos marco. En otras ocasiones incluso las creamos y nos caracterizea
fuéramos los Simpson, South Pgrdso Poc

En esta ocasi-n no vamos a ser n
los demas, apoyados en lo que conocen de nosotros, los que van a di
dOavatar o de acuerdo con 3 aspect

A Las facciones y apariencia (ojos, boe;ap@bddr que transmitimos

(simpat?a, amabilidad, serieda
A La ropa y complememosstras cualidades, actividades favori
habili dadesé

A El fond@l entorno dénde nos sentimos mas cémodos, dénde nos
nosotros mismos (con amigos, coenfandampo, practicando nuestr
deporte favoritoeée).
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Horario especifico:

Contamos con hora y media para el desarrollo de la actividad y prepar
corresponda de |l a Eucaristza (se
la misma)Jo convendria tardar mas de 15 minutos con cada uno de los
para que tuviéramos tiempo de comentar que les parece como les ver
como pensaban que se mostraban ellos realmente.

Material necesario:

AdAvatareso dagercartulina (
AFolios o cartulinas de co
A Rotuladores de colores.

A Tijeras y pegamento.
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Oracioén de la noche;

Q\WNTABuUsca el silencio
RECUERDO DEL DIA
QRACION

Jesus, tu estas ahora en medio de nosotros.
En & didnemos compartido quienes somos,
ddénde nos encontramos en el camino de la vida.

Hay un hilo conductor escondido

en las cosas que nos pasan,

entre la gente que nos acoioay

en las cualidades que tu nos has entregado.

Este hilo nos mantiene unidos a la Vida, a ti,
a la felicidad como meta a la que aspira cualquier persona.

Gracias por el don de conocernos, y haz que,
superando el miedo a darnos por completo,

comp#mos con los demas cada vez ma
de lo que poseemos como tesoro.
Solo asi podremos responder
a la pregunta mas importapge:
¢, quién soy?.

Q\NTAAl amor mas sincero.
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LECTURA BiBHgaNngelio de s

Surgio un hombre enviaBiopogue se llamaba Juan: este venia como |
para dar testimonio de la luz, para que por él todos vinieran a la fe. No
sino testigo de la luz. Y éste fue el testimonio de Juan, cuando los ju
desde Jerusalén sacerliogasya Juan, a que le pregiydramien eres? E/
confeso sin reservas.no soy el Mesias. Le pregieriiéoooes, ;que. Eres tu
Elias? El dijblo lo soy Eres tu el Profeta? Respgdmdibie djjergrQuién
eres? Para que poddanasia respuesta a los que nos han enviado, ¢;qué
ti mismo? Conte$tax soy ol a voz que grita
Serior”, como djjo el profeta Isaias.

Palabra de Dios

PETICIONES LIBRBSPARTIR
SALVEEGINA

CQRACION FINAL
Antes de cerrar los 0jos, los labios y el corazén,
al final de la jornada, jBuenas noches!, Padre Dios.
Gracias por todas las gracias que nos ha dado tu Amor;
si muchas son nuestras deudas, infinito es tu perdén.
Mafana te serviremos, en tu pregencia, m
A la sombra de tus alas, Padre Nuestro, abriganos.
Quédate junto a nosotros y danos tu bendicion.
Antes de cerrar los 0jos, los labios y el corazon,
al final de la jornada, jBuenas noches!, Padre Dios.

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA _57-
Misioneros Redentoristas



Cuaderno de MONITOR

-58-

PARROQUIA SAN GERARDO MAYELA
Misioneros Redentoristas

CAMPAMENTO 200



Cuaderno de MONITOR

CAMPAMENTO 200

DIARS!

Pr - X1 ma aradaé novi

»~
Responsables del dia: GemayAatiana

HORARIO
6.00 Levantarse los monitores 1845 Dejar las pozas.
6:30 Levantarse los chavedss. 19:® Actividad de la tarde.
7:.00 Desayunoy limpieza de comedor 20:® Descanso. Recoger materia
7:30 Séida. Presentacion del diaenelc¢ 21:00 Cena
11:00 Llegada a las pozas. 22:00 Actividad de la noche.
1430 Comida 0015 Silencio.
1500 Descanso.
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Tema del dia:

CAMPAMENTO 200

Encontrarnos con nosotros mismaékey sen ¢as cosas de las quisdatam
enganchados que no nos dejan disfrutar de lo que nos rodea.

Objetivos del dia:

A Descubdudes son los vicios a los que estan enganchados los chava
A Ver si son capaces de apartarlos a un lado y disfrutar de un dia de

Aspectos atenere n cuenta a lo largo del dia:

El horario cambia, hay que levantarse antes para hacer una subida m
con menos calor.

CANCIONDELDIADVi vo m8s dedlpFuga t o que

Con mis canciones pa” aqui con misPagué mis deudas con canciones y mi

canciones errores con despedidas
pa” alla pasa tkpla vida el corazdn me pide vacaciones dice gL
con la mujer que se fue con la mujer no aguanta mas mentiras

gue vendra voy cerrando mis heridas
Mvo mas de nodme de dia suefio mas

Vivo mas de noche que de dia suefo despierto
mas despierto que dormido gue dormido veo mas de lo que deberi
veo mas de lo que deberia los domingos ( é)

me suelo jurar que cambiare de vida 3 alguna vez tu me ves perdido sin
sonreir no necesitare ayuda
Lh dia vi que cantar era ladeamna solo la barra de un bar toda una noche

de dar portazo a las dudas pa” miy lailusion por amiga
no me importo el qué diran vale mas mi suefio que el dinero pued
me importa los de verdad los que vivir de uaegria
comparten mis dias de aqui pa” aya colecciono recuerdos

cuéntame coémo es tu vida
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PRDXI| MA PARATL

ANei ci adoo
El Raso, dia 25 de julio de 2010

Seguimos avanzando en este nuevo proyecto, en este camino. Un
nuevo dia y mas oportunidades. Hoy nos subimos al metro camino de
una nueva estacion, pero ademas rumbo a la naturaleza. jQué
posibilidad mas buena de contrastar con nuestra realidad! Un dia sin

play, sin m-vil, sin tele, ordenadorée a

Estos dias estoy admirado por como los chavales a los que acomparo
son capaces de dejar a un lado al menos por unas semanas su ritmo
normal de vida. Aqui a lo Unico que tienen acceso es al movil y para

ciertas edades con bastantes restricciones. Lo bueno, es que son
capaces de aprovechar el momento, de dedicarse a disfrutar de estos
dias rodeados de gente nueva 0O menos nueva, pero siempre

compartiendo dialogo, juegos, reflexiones.

En casa es facil estar enganchado, estar viciado por todas esas

tentaciones tan cercanas que nos venden en todos los sitios a nuestro
alrededor para pasar el rat o, peroeée ac
nuestros amigos por internet y cuanto le damos paseando o sentados

en un banco?

¢, Cudles son normalmente nu  estros amigos y nuestros juegos? ¢U na

maquina?
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Y lo peor es que en ocasi ones, y segun vamos creciendo nos
enganchamos a otro tipo de drogas como el alcohol y el tabaco que

sin darnos cuenta somos incapaces de dejar porque nos dominan
mas ellas que nosotros a ellas. ¢0Os suena de algo? A mi si, pero es
cierto, que las edades pas an y depende de por donde te muevas y

con quien, también eso pasa.

Lo importante ante todo, es saber ponerse limites, conocer lo que
hay, lo que se mueve por el mundo y ser capaces de decir no
independientemente de las presiones de grupo, de la moda, de | a

edadé

A veces nos gusta vivir de prisa, hacernos mayores rapido, probarlo

todo yé hay <cosas que si no se cortan
factur a, peroé tengo un mont-n de dud:
cosas, ¢gué es mejor para mi? ¢qué pasa si estoy enganc hado?

Menuda canci -n estoy recordandoé
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ACTIVIDAD DE LA tarde:

CAMPAMENTO 200

Nombre de la actividad: Campo Vs ciudad.
Tipo de actividad: reflexion
Objetivos:

A Pensar a qué cosas estan enganchados.
A Ver que hay cosas de las que se puede prescindir.

Desarrollo:

Es ua pequeia reflexion de cuartilla donde queremos hacerles ver las
tienen en la ciudad y las que se les ofrecen ene | campo y que sepan s
prescindir de ellas y cuales son mas importantes para ellos.

Horario especifico:

Se empiezarsdhs 19h. Cuando se vaya un poquillo el sol de las pozas.
Material necesario:

A Bolis
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CAMPAMENTO 200

DIARG

Pr - x1I ma aradeé nuevos

cHACIA DONDE
CREEN USTEDES QUE
SE DIRIGE LA
HUMANIDAD?

Responsables del dia:  Sara, Rebe, Miki.

HACIA ADELANTE,
POR SUPUEST...

*ADELANTE"
NO ES AAI
ADELANTE"? /
EMPIEZO AX
COMPRENDER
POR QUE A LA
HUMANIDAD
LE CUESTA
TANTO iR
HACIA
ADELANTE

HORARIO

9:00 Levantarse

930 Desayun@aseo
Oracién de la mafana y presentac
dia

11:® Tiempo ludico en la poza

1030

14:00 Comida
15:30 Hora tonta
17:30 Pesentacion actividad de la tarde

1800 Salida hacia el campamento.

20:00 Llegada al campamento
20:15 Duchas

21:00 Cenay limpieza del comedc
22:30 Actividad de la noche

23:45 Recoger el material

00:00 Oracion de la noche

00:15 Oracion de los mond@@&@#sncil

00:30 Revision del dia
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Tema del dia:

L2 deres pol 2ticos, organi z &lpodern e
y los ambitos deision que nos tocan de cerca en nuestro ser cristiano:
como ambito de poder y la Parroquia como espacio en el que pode
nosotros ese poder, que también es Salvacion.

Objetivos del dia:

A Plantearse los ambitos de poder que $tey Edayuriestra sociedad. L:
Iglesia como uno de esos ambitos de poder.

A ¢Qué poderes tiene nuestra Parroquia? ¢Sobre quién decide, a gt
quién perjudica? ¢ Como se gestiona nuestra Parroquia?

Aspectos a tener en cuenta a lo largo del dia:

Estamos en los toboganes, de manera que no podemos llevar a cabo u
demasiado ambiciosos para el dia. Pese al tema, que hay que trab:
tenemos que ser conscientes de que es un dia para esparcirse, dis
toboganes...

Por lanafiana se tendra la oracion y la presentacion del dia con el hilo cc

CANCION DELDIAD Cont r &Pedrb Gueread e r 6

Contra el poder que nos ensefia solo

aquella mitad. Contra el poder de las verdades
dobladas. Contra el poder de quigem@mnoce
sangra de mas. Contra el poder de las
canciones guardadas.

Contra el poder que nunca abraza a los perespueden
Contra el poder que nos vigila los pasos.
Contra el poder que siempre miente en nardad.de la
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o
dole

Contra el poder que noste%e
extrafos.

Contra el poder que debilita y nadaldajgiie, y deshace lo que esta.

Contra pbder en cualquier formadgpieceatra la fuerza y mal ufeo de la
desde el poder...

Contra el poder que abre una zanja entrel elamor
emparentando el bienestar y la

herida.

Contra el poder que no distingue entre

MOrir y crecer.

Contra el poder que compra y vende

la vida.

Contra el poder que hace del padre

ostentador del poder.

Contra el poder que nos obliga a

engafnarnos.

Contral poder que hace a los

hijos reinventar el poder.

Contra el poder dguegiensan ganando. Contra el poder...

Contra el poder que no descansa y seatietigunta a las fuentes del sabor
el deseo.

Contra el poder que nos bendice etedddaryaContra el poder del la
ignorancia yjlosgos.

Contra el poder...
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Oracion de la manana;

AMBIENTACION:

Con el nuevo dia que comienza nos ponemos en la presencia de Dit
gracias por permitirnos vivir esta experiencia ynplader disfrtigtar de este
paisaje.

Todo en esta vida tiene un porqué, su motivo y razones. Lo importante
dia con optimismo, tratando de sonreir a las cosas que pasan coti
Disfrutar, experimentar y vivir intensamente lalegreangsddalo que nos da
penas y tristezas, extraer solamente lo que nos deja ensefianza, lo que
0 motivar para ser mejores en el siguiente instante. Llorar y olvidar lo qt
tus manos, remediar lo que si esta a tu alcareapBusctarillo de las gente:
y las cosas. Ver las estrellas y el sol, las montafas, los lagos y los rios
los dias. Escuchar el sonido y el silencio, ver el aire, oler el aroma a fi
iris, saborear el color de las floliesgrskrs poros y oir con las manos y sot
con los ojos y compartir.

De la carta a los Hebreos

Por medio de EL ofrezcamos sin cesar a Dios un sacrificio de alaban:
fruto de los labios que confiesan su nombre. No os olvideesde deacer
compartir vuestros dones con los demas, pues €sos son los sacrificios
Dios.

BREVE SILENCIO

Hoy es un gi@ra disfrutar, pero también para plantearnos qué papel ter
nuestros entornos mas cercanos y qué respoonsabild@desras de los
distintos grupos en los que participamos, en la sociedad y como cristianc

Madréleresa de Calcuta dejo algunas claves para lanzarnos a actual
decisiones porgque nosotros tambien tenemos poder para hacer cosas.
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NUNCA TEENESAS

Siempre ten presente que:

la piel se arruga, el pelo se vuelve blanco,

los dias se convierten en afnos.

Pero lo importante no cambia,

tu fuerza y tu conviccion no tienen edad.

Tu espiritu es el plumero de cualquieriggla de ara

detras dedalinea de llegada, hay una de partida;

detras de cada logro, hay otro desafio.

Mientras estés vivo, siéntete Vvivo;

si extranas lo que hacias, vuelve a hacerlo.

No vivas de fotos amarillas, sigue aunque todos esperen que abandone:
No dejes que sdeol hierro que hay en ti.

Haz que en vez de lastima, te tengan respeto.

Cuando por los afios no puedas correr, trota;

cuando no puedas trotar, camina;

cuando no puedas caminar, usa el baston. Pero nunca te detengas.

Madre Teresa de Calcuta.
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ANuevos Minist
El Raso, dia 26 de julio de 2010

Ha salido el sol y estamos cerca de las nubes, del cielo. Miro a mi alrededor y
contemplo la belleza de la naturaleza, los olores y el aire fresco. Un nuevo dia
que nos da otra nueva oportunidad de crecer, de hacer algo, de avanzar, de

conocerme mas por dentro y echar lazos con los otros.

Hoy nos metemos en el metro camino de otra esta cion, de otra realidad, de
forma distinta. Es un espacio nuevo, diferente al tipo de metro que conocemos,

pero mas interesante. Pensemos que su forma es como un arbol muy frondoso,

lleno de hojas y color en vez de la oscuridad del tunel y la seriedad de lo S

vagones del metro. Todo es distinto y huele distinto.

Cuando empecé a plantearme mi vocacion en este mundo, mi vida profesional y

otro tipo de cosas que requieren de mas implicacion por tu parte, de tomar

serias decisiones que te afectan también a nivel personal, compromisos que
afrontar émi actitud cambi - radical ment e. El 1
tomar responsabilidades y con ello, decisiones. Ya no son otros los que lo hacen

por ti, tU tienes la capacidad suficiente para hacer las cosas por ti mism o tanto

para bien como para mal, pues todas las decisiones tienen sus consecuencias.

Lo bueno de todo es sentirte una persona autbnoma y con capacidad de
elecci-n, pues a4aAabDios nos ha hecho | ibreso!
Era una persona que le gustaba participar de muchas activ idades, pero siempre

sin mojarme demasiado. Iba a varios grupos de encuentro juvenil, tenia mis

amigos e incluso en el colegio nunca queria hacer nada que implicase un esfuerzo

mayor que sentarse en la mesa de la clase. Una pena, porque quizds me perdi

cosas.

Tuve la suerte de ir a una especie de convivencia pero con momentos de

acompafamiento personal y ahi descubri gracias a ese nuevo apoyo, que en la
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vida hay que mojarse. No se puede siempre dépender de los otros y estar en los

sitios y en las cosas como  un monigote porque si no, las cosas pasan por ti, pero

tu no las vives igual, simplemente ocurren.

Y me pregunté ¢como podemos cambiar las cosas sentados en nuestras sillas de
clase, en los sillones de casa o en los bancos del parque? ¢Qué sociedad
const ruiremos en el futuro si nos acostumbramos desde ahora a no trabajar por
cualquier motivo, a veces con el consentimiento de nuestros padres? ¢COmo es
posible que desconozcamos la historia de nuestro cole, de nuestra parroquia o del

barrio en el que vivimos  ?

Es lo mismo que en casa, en algin momento nuestros padres deciden que ya es

hora de hacer algo en las labores domésticas como poner la mesa, hacer la

cama, l i mpiar el pol voé son actividades que
sino que nos hacen auto suficientes, y por otro lado nos involucran mas de lleno

en la dinamica familiar, pues en la casa vivimos todos y todos tenemos que

aportar algo.

Eso me pas6 a mi, que en un determinado momento de mi vida me tocé
plantearme cOmo queria vivir en los grupos en los que me movia, qué tenia yo
gue podia ofrecer a los demas y que ya estaba bien de vivir del cuento dejando

gue otros lo organizaran todo y yo disfrutara de ello simplemente.

Si somos jovenes con fuerzas y queremos cambiar las cosas o que éstas sean

diferentes, ¢ qué responsabilidad/es podemos coger en nuestros grupos?

Aparte del acompafante de aquella convivencia me ayuddé la muasica pues hace

que mi interior se apacigie y busque. Se me ocurre la siguiente cancion:
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ACTIVIDAD DE LA tarde:

Nombre de la actividad: 0 Or gani za tu Parroqui
Tipo de actividad: camino desde los toboganes al campamento
Objetivos:

A Que sean conscientes de las cosas que hace la Parroquia en e
personas que dependen de ella, y la cantidad de persassigse SOl
para hacer que siga adelante.

A Concienciacion, descubrimiento de su propio papel.en la Parroquia

Desarrollo:

La actividad se desarrolla mientras volvemos de los toboganes. A gra
tendriamos un texto minimo para leer anteardmaalir mientras meriendar
en el que comparariamos la Iglesia de Roma con nuestra Parroquia de
con la idea de probar a administrar los bienes que tiene nuestra Parroqu
y humanos).

Tendrian que salir a caminar por pa@ajasugaade ellas le asignariamos
grupo de los de la parroquia (Caritas, Tercer Mundo, Matrimonios,
Adolescentes, ALCES, Vida Ascendente, Liturgia, Limpieza, Biblia, Gruf
cuaderno tendrian la descripcion de cada:weidrdbatiaque llevan a cabo,
las necesidades que tienen. Como lo vamos a hacer en sentido figurad
tendr8 wuna valoraci-n en oOFondo:
gente necesaria para llevar a cabo su funcion,dyiteaminéretgimacion de
personas afectadas si esa funcion no se llevara a cabo.

Sabiendo que la ParroquisQidadles o mo o f o nB0@ersbnas o
dispuestas a colabeliars tendrian que pensar qué podria necesitar su ¢
decidir un rgnm en cada uno de los dos datos.

Al llegar al Castro, hariamos una parada en la que cada pareja ex
necesidades y hariamos la suma. Como es previsible, saldran mas neci
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'¢S
gue la Parroquia puede sa%éface
mas...

TEXTO:

OEstamos muy acostumbrados a ¢
tiene o deja de tener la Iglesia, el dinero que gastan los curas o los te:
guardan en el Vaticano. Por todo esto, es habitial gseuldanws que la
Iglesia es poderosa, rica y privilegiada, pues cuenta con todo eso par
beneficio?

Sin embargo, es mucho menos habitual escuchar la reflexion cont
pone el acento en la cantidad de personas que depesiderl d®©0z000
ninos en centros educativos, 200.000 inmigrantes, 50.000 personas con
de educacion especial, 25.000 huérfanos, 57.000 ancianos...

¢Y como atiende la Iglesia a toda esta gente? Muchas vece
observamos la realidad geleijos ambientes, nos damos cuenta de qt
potencial que esta detras de todas estas acciones no esta pagado cor
gue es voluntario. Y para comprenderlo de mejor manera, vamos a hac
de intentar verlo en nuestra propia parroquia.

¢, Cuantos grupos existen en San Gerardo pensados en atender a
sus distintas necesidades? ¢COmo se sostienen esos grupos? ¢,De do
personas que los dirigen? Durante el camino de vuelta, vais a poneros
cada uno de estogr upos, y de toda | a Pe
disponibles en la Parroquia para atender las necesidades de cada grupc

Vuestro cometidodistribuir a 50 personas voluntarias, y los fol
econdémicos disponfblesd0 0 Ad o | edadue estaunaug [domr eacimin €
cotizacion del Eente todos los grupassando cuales van a necesitar ma
menos apoyo y de qué tipo. Hay que pensar en las personas que dirige
participan, y poner en cada grupo el numero guentee&s qasar de 50
voluntarios.

Sin embargo, hay una serie de reglas que teneéis que seguir de me
gue son Iimprescindibles para que

9 Caritagebe ser el grupo con mas aportacion econémica (t&ne que
repositorio de alimentos cada semana), ademas de contar con
personas para atender a los cientos de personas que reciben cada

{ Catequesis/ALCES/Adolesceries:i er e de monitor
con 300 chavales en el prngle200 en el segundo y 60 en el tercero
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s
muchos casos, sus ivid&des no se financian s6lo con el di
inscripcion de los participantes.

1 Asociacién para la Solidagdesita habitualmente aportacion econd

para las campanas sdidari

1 Grupos de Limpieza/Liturgia:t i enen oOvacaci one

0 Semana Santa, ya que tienen que seguir colaborando en la
preparacion de los tiempos litargicos. Por ello, requieren de
personas para poder seguindeadizéabor en vacaciones.

1 Grupos de Bibliguieren de varias personas que puedan dar las chal

cierto conocimiento y estudio de las Sagradas Escrituras.

1 Grupo de Teatmso6lo necesita del equipo directivo, sino también de

extras...

GRUPOS:

-74-

1 Equipo de Caritas Parrogaidk los grupos mas necesarios y recono

fuera de la Iglesia. Caritas es una gran organizacion social depen
Iglesia, aunque tiene personalidad juridica propia. Presente en 19t
Espaia cuembn 5.000 delegaciones parroquiales, con coordinacio
arciprestal para llevar a cabo los distintos servicios que realiza a
(atencion a los ancianos, cobertura de primeras necesidades, pt
desarrollo, centros ocupacionaéesanaento laboral...). En nuest
Parroquia tenemos un grupo muy activo que realiza labores de ¢
primeras necesidades (bolsas basicas de nutricion y subsistencia p
y también asume labores de centro de orientacion laboral.
PERSONMEBCESARIAS:

O FONDOS6 NECESARI OS.:

Catequesis de Infancia, ALCES y Adalesgempes. que realmente
realizan una unica funcion: la educacion en la Fe y el acomparnan
niios y jovenes en el camino de los Sacramentos, fagil@aadoias un
de Dios. Se dirigen a los mas jovenes de la Comunidad Parroqu
muchos, por lo que es uno de los grupos que mas necesidad d
tiene, en horarios muy distintos y con cierta capacidad creativa pé
dinamicas y catequesis.

PERSONAS NECESARIAS:

OFONDOS6 NECESARI OS:
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1 Grupo de Limpiex&: de los grupos fundamentales, y a la vez r
valorados en la Parroquia. Se encargan de tener la iglesia list:
celebraciones, tanto al nivel de la limpieza del temphdocanmsen c
utensilios imprescindibles (manteles, albas, telas) para decorarlo.
PERSONAS NECESARIAS:

OFONDOSG6 NECESARI OS:

1 Visitadores de Enfermogrupo que fundamenta la accién exterior
Parroquia en el ambito de la Fe. Se trata de =rsemceE gare de
atender a aquellos que no se pueden desplazar al templo y quiert
Comunion, ademas de atender con su compafia y animo a person
por momentos dificiles.

PERSONAS NECESARIAS:
OFONDOSS6 NECESARI OS6:

1 ONGD AsociacionlgpaBalidariddd: ONGD redentorista cuenta con
representacion en la Parroquia, desde la que llevan a cabo
campafas de sensibilizacion y captacion de fondos para los
solidarios en Africa y Sudamérica, principalmente.idadis tase acti
desempenan se encuentran las relacionadas con la Campafa
(Concurso de Villancicos, Mercadillo Solidario).

PERSONAS NECESARIAS:
OFONDOS6 NECESARI OS:

1 Grupos de Bibka:Parroquia ofrece a las personas interesadas
conocimiemgmfundo de la Sagrada Escritura unos cursos de forme
ellos también se habla del contexto historico en el que la Biblia
ademas de llevarse a cabo un momento de oracion.

PERSONAS NECESARIAS:
OFONDOS6 NECESARI OS:

TGrupo de ated derlos grdp&sares jovenes de la Parro
gue realiza varios montajes teatrales al afo, en los que involucre
miembros de la Comunidad Parroquial. Sus representaciones suel
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objetivo la fmanmamo%e la
la Solidaridad.
PERSONAS NECESARIAS:
OFONDOSS6 NECESARI OS:

- CAMPAMENTO 200
proyecﬂssdedhd@NGD Asociacion pa

1 Equipos de Liturgia, Lectores, Sagestat®s:que la celebracion de |
Eucaristia tenga participacion en cuanto a lectores y monitores.
casos, trajan en el conocimiento y la profundizacion sobre la Liturg
todos los elementos necesarios para las celebraciones.
PERSONAS NECESARIAS:

OFONDOSS6 NECESARI OS:

1 Grupo de Tercer Mgnglm de denuncia y activismo solidario, relaci
en muchascasiones con la actividad de la ONGD Asociacion
Solidaridad. Tercer Mundo propone durante el afio distintas activid
sensibilizacion ante determinados temas (Dia del Nifio, Objetivos
Dia del Hambre, Campafa de ManpsyUralas.iniciativas como le
Cena Solidaria, el Pincho Solidario, la Vigilia deltéfuinse, ce
encuentros...

PERSONAS NECESARIAS:
O FONDOS6 NECESARI OS.:

Horario especifico:

91 Durante la bajada: tiempo para leer las descripcionepelesksagrupo:
las necesidades de cada grupo concreto y repartir personas y fon
haran por parejas. Mejor que empiecen a partir del puente.

1 En el castro: momento para poner en comun lo que han repartido
discutir sobre si han coinculgdcsioles parece que en algunos gruy
tendria que haber mas o menos gente, etc. ¢Qué otras necesidads
la Parroquia no aparecen ahi (atencion en el Colegio Gamo Diana,

Material necesario:
A Cuadernos

A Bolis
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Oracion de la noche:
CAN:Ayudame a mirar con amor

AMBIENTACION

Terminamos nuestro dia antes de descansar después del esfuerzo de la
poniéndonos en presencia de Dios para recoger todo lo vivido en nuestr:
gue hemos descubierto y compartido coompafgass, con los catequistas
con la naturaleza.

Hoy hablabamos de tomar decisiones, de tomar responsabilidades, de c
con las personas y con las cosas, de saber que tu también tienes algo g
hacer.

¢,Nos han surgido dudasietiuidles sobre nuestro papel en los grupos en lo:
participamos: cole, amigos, Adol

¢, Te sientes bien y tal y como te implicas en las cosas en las que particiy
gue podrias hacer algo mas”?

CANTOonfio en ti

CUENTRXefno

Una vez en el lugarharmoso del universo vivia un nifo llamado Suefc
anhelaba crecer y conocer otros mundos. Suefio se pasaba por alli en |
nubes jugando y jugando todo el dia. Una vez Sueitlegecdincueéda
como crecian sus amigos. Ademas empezo a sentirse muy débil y poca
sus ganas de jugar.

Un dia, llegé un mensajero que llevaba consigo un maletin muy especis
alimentos para fortalecer y hacer crecer a Suefio.

Desde el misingtante en que aquel mensajero llegd, Suefio em|
sentirse mejor y mejor, ya que cada dia aquel mensajero lo
con grandesmanjares. Muchos caldos de constancia con fuerza,
muy nutritivos de voluntad y trabajo, postres hechospaxidrasa, de
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tes)
fantasticos jugos hecho % decisionésy inportantdo trataba
con mucha confianza.

Sueio crecid y crecio, y llegdb a dejar de ser Sueio para con\
META vy, claro que siguid jugando, pero ya no por las nubes, sir
la tiela, cada dia conoci0 mas mundos, mundos como la felicic
satisfaccion, y un dia no muy lejano, Meta dejo de ser Me
transforden REALIDAD...

Lectura del Evangelio segin San Mateo

Yo os aseqguro. todo lo que ateis en la tierra quedaciefiagdazio lo que
desatels en la tierra quedara desatado en el cielo.

TIEMPO PARA COMPARTIR

SALVE REGINA

/
D,
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PRDXI

CAMPAMENTO 200

DIAR

MA PARADAéEstre

Responsables del dia:

Evay Samu

HORARIO

8:00 Levantarse los monitores

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasi
9:00 Oracion de la mafana

9:30 Desayuno y limmglezzomedor

10:30 Limpieza de habitaciones

Presentacion del dia. Actividad de

11:00 ~
mafana.

12:30 Recoger matefiaherse el bafador
12:45 Ir a la poza
14:00 Comida y limpieza del comedor

15:30 Hora tonta

16:30 Taller

Ensayo de cantos. Limpieza
bafios

18:00 Actividad de la tarde

17:30

Descanso. Recoger el mate

20:30 Tiempo para ducha (Adoles:

21:00 Cenay limpieza del comedc
22:30 Actividad de la noche

23:45 Recoger el material

00:00 Oracion de la noche

00:15 Oracion de los mond@@&@#snci

00:30 Revision del dia
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Tema del dia:

Descubrir las cosasepesg de la vida que nos hacen ser felices. Buscar e
fundamental, el amor y la relacion con Dios en mi vida.

Objetivos del dia:

A Encontrar las pequefias cosas que les hacen esbozar una sonrisa
un momento o querer ser mejor

A Comprendgue es en esas pequefias cosas donde se puede enc
felicidad y donde puedes ver a Dios.

Aspectos a tener en cuenta a lo largo del dia:

No se continuaran los talleres porque no estan los ALCES, en su lugal
de reposteria.

CANCIONDELDA:60La Felicidadd, Sol edad

El aroma del jazmin a media tarde El olor de las manzanasramass

la lamada inesperada de un amigoun discreto cogueteo, una sonrisa

la belleza insobornable de un paisagiez mil noches hospedadas en tu ca

la mirada amable de un desconocidoun segundo de descanso entre la
prisa

Una suave melodia de Jobim

el recuerdo de un viaje a Valparais&sa luna derramada en la terraza

un poema dadilado, una caricia  esa suerte de subirme al escenario

cuatro amigos y una copa de buen umpaseo por la hierba en la manana
y el abrigo inesperado deamo abr

La felicidad, son momentos de descuido

tres segundos conquistados al olvida felicidad, son momentos de descu

la felicidad, son momentos de descugksegundos conquistados al olvido

ese instante que saluda y ya se haladelicidad, son momentos de descui

se ha ido. ese instante que saluda y ya se haid
ya se ha ido.
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Oracion de la manana;

INTRODUCCION:

Hoy, Sefior, levantamos a ti nuestranograbia dbnfianza porque Tu vas
trabajar con nosotros para ensefarnos el camino para vivir cerca de ti,
cuenta de lo que realmente importa.

CANTO:
POEMA:
La fuente quiere ser rio iAy, las cosas pequeiitas, simples,
y el rio quiere ser matr, gue no nos dan mas...
y el mar...suefia con quetes fuen ay esas cosas tan simples,
y que ha vuelto alli a brotar. como se van y se van!.

Sin darnos cuenta se escapan...
Imponente y majestuoso, mientras que ciegos andamos
afora y vuelve a anorar, busando felicidad.
aquellos riscos y flores
donde dejo su cantar, La fuente quiere ser rio

y el rio quiere se mar
por donde paso tan nifio, y el mar...se ha vuelto salado,s»
con prisa y en loco afan iquiza de tanto llorat. A4/ 4

de convertirse en gran rio
y por fin , en un gran mar.

Tanto corrid, motanto
que apenas pudo gozar
de las cosas pequeiiitas, /7
que tan facil dejé atras. 4 Z

P : Z
/S L ’
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LECTURASG, 121
aVo 0s amontonéis tesoros en la tierra, donde hay polilla y herrumbre gt
ladronague socavarogan. Amontonaos mas bien tesoros en el cielo, don
hay polilla ni herrumbre que cdadaomas que socaven y roben. Porque dc
est® tu tesoro, all? estar$§ tamb

CAMPAMENTO 200

BIENAVENTURANZAS DE STO. TOMAS MORO:

Felices los que sabsa deiisi mismos,
porgue nunca terminaran de divertirs
Felices los que saben distinguir una montafa de una
porgue evitaran muchos inconvenien
Felices los que saben degdansar sin buscar excusas,
porgue llegaran a ser sabios.
Felicesd que saben escydadiar,
porque aprende@sasuevas.
Felices los que son suficientemente inteligentes como para no toms
porgque seran apreciados por quienes los roc
Felices los que estan atéagoscasidades de los demas,
gn sentirse indispensables,
porque seran distribuidores de alegr
Felices los que saben mirar conagreepmfiansaygcon
tranquilidéascosagrandeporque iran lejos en la vida.
Felices los que saben apreciar uyalsatarsan despo,
porque su camino sera pleno de st
Felices los que piensan antes geczatuantes de pensatr,
porque no se tunb@ar lo imprevisible.
Felices vosotros, si saiéigojala sonreir cuando se os quite la pala
se 0s contradiga admwas pisen
porque el [Bgalio comienza a penetrar ercotsesirn
Fdakes vosotros sicapaces de interpretar siempre con benevol
lasactitudes de los demas aunlasspateencias sean otras.
Pasaran por ingenuos: es el preaindiella
Felices vosotros, si sabésocer al Sefior en todos Escontréis
entonces habha@ibado la pda verdadera sabiduria.
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NEstr el

El Raso, dia 27 de julio de 2010

Hoy es un gran dia, hemos cogido el metro para i r a un lugar muy
especial. Por lo menos a mi me encanta porque me trae muy buenos

recuerdos.

En esta parada de metro, vamos a indagar en algo realmente
importante y que casi siempre dejamos de lado, no apreciamos o ni

siquiera pensamos en ello.

En los di as anteriores, he guiado a este grupo intentando que
buscaran dentro de si las respuestas a los pequefios interrogantes que

han ido surgiendo. Pero hoy iremos un poco mas alla.

Intentaremos buscar las cosas en la vida que realmente nos hacen
felices. Es un a pena, pero a veces estamos tan preocupados por

Nosotros mismos que no podemos ver lo que tenemos justo delante.

Es en esas pequeiias cosas de la vida donde se esconden las lecciones
mas grandes y en nuestras pequefas estrellas de cada dia donde
podemos e ncontrar esa magia que nos haga disfrutar plenamente de

cada momento.

Hace tiempo me encontré con un texto de alguien muy valiente que

luché grandes batallas sin usar la violencia y defendiendo la dignidad
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humana y la paz. ¢Os suena Mahatma Gandhi, ese li der de la paz y

de la independencia de la India? Pues él escribid lo siguiente:

Toma una sonrisa, regalala a quien nunca la ha tenido.
Toma un rayo de sol, hazlo volar all4d en donde reina la noche.
Descubre una fuente, haz bafiar a quien vive en el barro.
Toma una lagrima, ponla en el rostro de quien nunca ha llorado.
Toma una valentia, ponla en el &nimo de quien no sabe luchar.
Descubre la vida, narrala a quien no sabe entenderla.
Toma la esperanza y vive en su luz. Toma la bondad y dénala a

quien no sabe donar. Descubre el amor, y hazlo conocer al mundo.

Mahatma Ganadhi

- ¢, Cuales crees que son esas pequefias cosas en tu vida? ¢Qué estrellas

buscas tu? ¢ Qué es lo que realmente te hace feliz?

Piensa en momentos en los que una situacion o una actuacion de

alguien te han hecho sonreir.

A Il o mejor, esta canci-n te ayudaté
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Nombre de la actividad: El tesoro del Capitan Piluso.
Tipo de actividad: Juego de pistas
Objetivos:

A Encontrar el tesoro del Capitan Piluso
A Descubrir que losig@os gestos son motivo de alegria y que gracias
puedes conseguir superar diferentes retos.

Aspectos a tener en cuenta:

A Se haran dos grupos de 5 6 6 personas.

A Cada chaval tendra tarjetas de un color diferente de los demas,que
dar a bintegrantes del grupo contrario cuando consigan sus retos.

A Trabajaran como grupo, pero los retos se haran de manera individu

Desarrollo:

La actividad es la busqueda del tesoro del Capitan Piluso. Se introduci
diciendoles a los chapsesl Capitan Piluso, un héroe famoso del siglo X
dos cartas en la zona del campamento con indicaciones de cOmo encon
Los monitores son descendientes del Capitan Piluso y necesitan su
encontrar el tesoro.

Habra un ntonicon cada sobre, donde cada grupo se reunira después d
la prueba y otro controlando que hacen bien las cosas.

Haremos dos grupos que tendran que buscar dichas cartas y traérnosil:
sin abrir; y les daremos las tarjetas a cada uno.

(ada sobre tendra dentro otros 4 mas (tipo matrioskas pero con sobres).
cada sobre estara ademas del siguiente sobre mas pequeno, una cart
Piluso con un reto.
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es)
Para conseguir el tesoro téndran®jue ir superando los ratoBilgpge &<Lap
plantee en cada carta. No podran abrir el siguiente sobre hasta que ha
la prueba.

Los retos estaran relacionados con pequefios gestos 0 muestras de
tendran que tener con los componentes del grupo contraridisynés$os se
para cada grupo, excepto el ultimo que es el mismo y con el cual se
grupo abre primero el ultimo sobre.

La pista (que estara en el ultimo sobre) sera:
ODando pequefos pasos, cCcoOoNnse

El tesoro estara ebdonencima del tejado del comedor (en la zona do

puede acceder sin problema) y sera una caja llena de corazones o

mensajes sobre las pequenas cosas de la vida (frases) y un cartel deb

que diga:

OEIl ver dad eaade ti, tuansicodessubrassia gée eck® cagaz de

|l os dem8s | o encontrar
OPorque donde est8 tu tesor
Mt 6, 21

Retos para el grupo 1:

A 1°: S/ estdis leyendo esto es porque habéis encontrado mi secre
donde es&gcondido mi tesoro pero antes tendréis que superar una
pruebasqui esta la primera: Cada uno de vosotros tendra que con:
una persona del otro grupo esboce una sonrisa. Si lo conseqguis ¢
tendrd que otorgaros una de sas. tdgkted con mis descendients
cuando todos hayais conseguido una tarjeta. Y no hagais trampas
pasar al siguiente nivel.

A 2°:Esta vez, cada uno de vosotros tendrd que conseguir un abrazc
una persona del otro graymello aali vuestra imaginacion, no es vali
dar un abrazo sin mas o pedirlo, tendréis que utilizar las palabras ¢
con esa persona para que éesta tenga la necesidad de daros ese ak
cuando todos hayais conseguido una tarjeta.
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A 3% Muy biemlabéis ¥ al tercer nivel. Ya estdls mas cel
desesperdis.siguiente reto consiste en conseguir qgue dos personas
grupo sean conscientes de sus aspectos positivos. Teneéis que
animarles, para ello podéis escribir unaerauaaocdiealaracion en toda
regla, si ho se os ocurre algo mejor. Lo dejo a vuestra eleccion
tendréis que conseguir dos tarjetas de diferente color a las ya conse

A 4°: ;Enhorabuena! Habéls alcanzado el cuarto nivel y estaieh un s
tesoroEsta sera la ultima prueba y tendréis que hacerla todos ju
turnos, cada grupo tendra que conseguir que todos los miembrc
grupo se rian a carcajadas. El grupo que antes lo consiga sera el
abrir el Ultimo sobre y kepesibilidad de leer unos segundos antes ¢
otro, la pista para llegar al tesoro.

Retos para el grupo 2:

A 1°: S/ estdis leyendo esto es porque habéis encontrado mi secre
donde esta escondido mi tesoro pero antes tendreisagergiperar L
pruebaqui esta la primera: Cada uno de vosotros debera tra:
mensaje a un componente del ot
| o es todoo6. La dificultad est
tendra que dieca uno de mis descendientes el mensaje y Si €s corre
su tarjeta al mensajero. Volved con mis descendientes cuando t
conseguido una tarjeta. Y no hagais trampas o no podréis pasar
nivel

A 2°: Esta vez, cada uno de vosaodrdsgee hacer algo bueno por ur
persona del otro grupo, lo que el otro/osigidauando todos hayais
conseguido una tarjeta.

A 3% ;Muy bien! Habéis pasado al tercer nivel. Ya estdis mas
desesperélsaa siguiente prueba que os propenga f)leco mas de
dificultad. Con los elementos que os ofrece la naturaleza, deberéis
regalos, cada uno de ellos para dos personas del otro grupo con
hayais tenido ningun gesto todavia. Por tanto, tendréis que con
tarjetade diferente color a las ya conseguidas.

A 4° jEnhorabuena! Habéis alcanzado el cuarto nivel y estdlis a un ¢
tesoroEsta sera la ultima prueba y tendréis que hacerla todos ju
turnos, cada grupo tendra que conseguir que todos sl wiemb
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3,8 s = 7
grupo se rian a carcad £l grupo que antes lo consiga sera el
abrir el altimo sobre y tener la posibilidad de leer unos segundos &
otro, la pista para llegar al tesoro.

Material necesario:

A Sobres

A Cartas del Caypittrso.
A Mensajes (frases).
A Gominolas y caja.

A Cartel para la caja.
A Folios y boligrafos
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Nombre de la actividad: El valor de la vida
Tipo de actividad: Sadhana
Objetivos:

A Encontrar la importancia de ciertas situaciones en la vida
A Buscar un momento de relajacion y reflexion, para plantearse la vid
perspectiva y encontrar el papel que tiene Jesus en la misma

Desarrollo:

Primero se hace un ejercicio de relajacion para entrar en situacion
relajante. Y cuamdestén relajados y concentrados empezamos con la his

ole preparas para relajarte, tomas conciencia de como te encuent
momento , y a partir de este instante diriges tu atencion a la respirac
como respiras, sin modificaagara respiracion..... simplemente observa
respiras, cada vez que Inspiras entra un aire azul..... relaante..... Cé
expiras sale un aire rojo..... y con el se va toda la tension.

Tomo aire..... echo aire..... y la tension s@radraderabandonar mi cuerp
conforme tomo conciencia de mi respiracion....tranquila.... en calma.
tomo aire la calma entra..... echo aire la tension se va..... Con cada .
oxigeno llega a todas y cada una de las célefas,deme lleno de energia.

Dirige tu atencion a la espalda, a partir de este instante siente como
desde ella, tomas aire y este entra por la espalda.....es como si toda 1
hubiera transformado en un aspirador de awescan. airelajante..... lleno de
energia y vitalidad..... el aire parece provenir de alli, es como si insg
espalda, echas el aire por la nariz, tomas el aire como si procediera de

. echas el aire por la nariz..... ercaloe azul relajante.....relajante..... r
relajante......
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Toda la columna vertebral Fisa, siento el peso de la espalda, y se .
mas relajada..... mas y mas descansada.....

El aire azul fluye y se distribuye por todo misarsgaparie calma..... de
paz.....se difunde por todo mi cuerpo.

Centra toda tu atencion en las piernas, a partir de este instante es co
entrara por los pies ..... ascendliera por las rodillas ..... y los muslos......a
pulmones.

Un aire azul..... de una pureza cristalina te alcanza ascendiendo desd
plernas son como tubos por los que asciende el aire que respiras..... y

Puedo sentir colamege que las piernas se vuelven ligeras, el aire rece
plernas y mi circulacion mejora, mis piernas se liberan de toda tensior
ligeras..... muy ligeras y muy relajadas....muy descansaaas.....un.
placentera de ligereza. lnale @a paz me invade..... con cada respiracio
tranquilo.... mas relajado.... mas descansado.

Una sensacion de sosiego me envuelve conforme prosigo sintiendo corn
y sale con calma, con tranquilidad..... hay una sensacion e sevanelad .
y disfruto con élla..... el pensamiento tranquilo..... el cuerpo sereno de.
mis emociones en equilibrio, es un placer esizimeniar da el sosieqo, /¢
energia que me da la respiracion, el descanso que sidatoefalagli@s de
muscular.

Toma concienciadecemouee nt r as en este [ nsté

Imagina que vas al medico para saber los resultados de una exploraci
hecho. El doctor ha prometido dartelos a conocer hoy. Las renathas pc
alguna enfermedad seria. Percibe lo que sientes mientras vas de camin
del doctor...

Te encuentras en estos momentos en la sala de espera... observa tod.
de la sala... el color de las paredes, los cuadres,. dasavisdas que hay
alli... ¢Hay alguna otra persona esperando al doctor?.., Si hay otras p
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mucho en ellas, sus fiso & su
esperas ser llamado a la consula...

CAMPAMENTO 200
atuendo... Advierte lo que sien

En este momento esauchasbre... echa un vistazo a la sala de consu
doctor... Observa todos los detalles, los muebles... ;Es la sala ampli
Observa bien al doctor, sus rasgos, su manera de vestr... £ Que tipo de
El comienza a hablartalyigiies que te esconde algo... Pidele que te hal
absoluta sinceridad... Entonces, con gran compasion en sus 0jos, te
pruebas han descubierto que padeces una enfermedad incurable... Le
el iempo que te queda de viegpoiiéa: «Dos meses de vida activa a o s
despues un mes o dos en cama)...

¢ Qué respondes tu a esto?... ;qué slentes?... Retén durante unos mc
sentimientos... Sal ahora de la consulta del doctor y lanzate a la cal
viviendesos sentimientos... Contempla la calle, cesta muy concurrida
cQue tiempo hace? ¢;Es un dia radiante o nublado?... ;Hacia donde
¢cDeseas habiln alguien?... ; Con quien?...

Quiza vuelves a tu casa ¢ Que vas a decir g Respasigse sepan la notici
tus amigos?... Tus padres te pregunta que quieres hacer durante 10s c
vida activa que te restan... indicandote de forma mas o menos abieri:
libertad de eleccion... ; Qué vas a escoger?.., ; Cdenr [osndas ereges
que te quedan?

En estos momentos te encuentran cenando con tus padgSabéennanos
hermanos lo que te ocurre?... ¢ Que sientes cuando estas en su compar

Vete ahora a tu habitacion y escribe una carta contasteasantgse/ te
pasan por la cabezacRedial a ment al ment e ahor a

Son altas horas de la noche... Todos los de casa estan acostados... T¢
cama, completamente oscuras y mira flamente a un crucifijo que i
habitacion... Midastis durante unos instantes... ;Que le dices?... ; Que te
el?.., ¢ Qué sentimientos vives en estos momentos?...

Dejamos un momento de silencio, y continuamos.
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ol magi na , despu®s de .
doctorfe encuentras postrado en la cama... ¢Donde te encuentras?.
cuidadosamente tu alrededor... ;Qué clase de vida haces ahora?..,
durante todo el dia?...

Imagina que ha anochecido y que te has quedado solo... No sabes cL
quedn de vida... ; Qué sientes cuando piensas que son muy pocos?... ¢
muy poco tiempo perderas la capacidad de actividad?...

En medio de la soledad que ahora te envuelve echa una miraaa retrc
vida... Recuerda algunos de los medoestesella. ..

Recuerda tambien algunos de los momentos tristes... ;qué sientes al
nuevo aquellos sucesos que te causaron dolor y afliccion?...

Recuerda alguna de /las decisiones importantes que tomaste en tu
afectaron a taootras personas. ¢Lamentas haber tomado esas decisic
alegras de haber actuado asi? ¢Sientes que deberias haber tomadc
decision que, de hecho, no tomaste?...

Dedlica ahora unos diez minutos a pensar en algunas de las paronas c
especial importancia en tu vida... ;QUE rostros aparecen primero en t
¢ Qué sientes cuando piensas en cada una de esas personas?...

S/ se te concediese la oportunidad de vivir por seqgunda vez, cla é
¢ Pondrias alguna conpira aceptaria?... Situvieses que dar un pequerio
a tus amigos o pronunciar una frase de despedida, ¢ qué dirias?..

Pasados algunos momentos retorna a Cristo. Imagina que se encuent
habl a con ®&/ é

Te presento otro efercicimazlaaon tu muerte.

Jesus conocia perfectamente el momento y la hora de su muerte, de af
con todo cuidado y detalle las ultimas horas de su vida. Decidio pase
amigos en una cena de despedida y despues con su Padeegagafwlo ar
arrestasen...
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| =
S/ tuvieses tu la oporz‘un/dgggde goder planificar las ultimas horas de tu
las emplearias? ;Desearias permanecer solo o acomparfiado? Si des
Junto a ti otras personas, ¢ cuales desearias?

En la Ultima Cesias drigio a su Padre una oracion final. ; Cudl es la ultin
que deseas hacer a Dios?

Uno de los mayores beneficios que se obtienen de estas fantasias sobr
ademas del aprecio mas intenso de la vida, el sentido de ungerscibigue ¢
escritor oriental asemeja la muerte a un cazador escondido detras de
apuntando a un pato que nada placidamente en el lago, fotalmente aje
que se cierne sobre él. La meta de estas fantasias o imaginaciones ne
sino ayudarte a evitar el despilfarro@n tu vida.

Para despertarnos y volver a la realidad, terminamos con las siguientes

adVle preparpara abandonar el ejercorservando todos los beneficic
conscientesnoonsciente que me a@ontainos lentamdnt 2. 3... abro y
clerro las manos lentamente tomando conciencia deril@siipetpuresadea
los dedostomo aire con nmsnsidadealizamauna respiracion profunada ...
abro los ofosonservando el estadoxdgcredal ma que he | og

Material necesario:

A Sadhana.
A Esterillas y lo que necesiten para estar comodos.
A Musica relajante.
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Oracion de la noche:
FRASES INTRODUCTORIAS:
oDi sfruta de | as pequefas coseas,
des cuenta de que eran | as cosas
(Robert Brault)
OMuchas personas se pierden | as
felicidad. o
(Pearl S. Buck)

oPara darse por satisfecho con |
(Arturo Graf)

O hef ® en esas pequefas cosas por
(Madre Teresa de Calcuta)

CUENT®D:a familia pobre. o
Una vez un padre de una familia muy rica llevo a su hijo a pasear por el
firme proposito de que su hijo vigraresagran esos campesinos. Pasaron |

dia y una noche completos en la destartalada casita de una familia muy

Al concluir el viaje y de relgressaen su flamante elquhdre le pregunto a
su hijo: g@te ha parecido el viaje?

IMy bonitgapi!!!.

¢, Te diste cuenta peldoguepuedess la gentdRsistio el padre.

Si, respondio el nifo.

¢, Yqué aprendijdtg@o? inquirio el padre nuevamente.

Vi, dijo el pequé€fime nosros tenemos un perro enetlasaignen cuatro.
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Nosotros tenemos una pisdiegagoasta la mitad del jelidgtyenen un
arroyo que no tiene fin.

Nosotros tenemos unas lamparasasgroelgpatiellgs tienen éedrellas.
Nuestro patio llega hasta la pared dellascédaégpdo un horizonte de patio.
Al terminar eltelal padre se quedd mudo.

Y su hijo agreg6: Gracias, papi, por enseflarme |lo pobres que somos.

LECTURAL7, 201
oLos fariseos | e preguntarolm cua

llegada del reino de Dios no sera espectacular. No se dira. esta aqui o a
reino de Dios est§ dentro de vos

A AY W

SALVE REGINA
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Pr X1 ma

Responsables del dia:

econt B

par adae

CAMPAMENTO 200

hospital

HORARIO

8:00 Levantarse los monitores

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasi
9:00 Oracion de la mafiana

9:30 Desayuno y limpieza de comedor

10:30 Limpieza de habitaciones

Presentacion del dia. Actividad de

11:00 ~
mafana.

12:30 Recoger material. Ponerse el baf:
12:45 Ir a la poza
14:00 Comida y limpieza del comedor

15:30 Hora tonta

16:30 Talleres

Ensayo de cantos. Limpieza
bafos

18:00 Actividad de la tarde

Descanso. Recogerezlahat
Tiempo para ducha (Adoles

17:30

20:30
21:00 Cenay limpieza del comedc
22:30 Actividad de la noche

23:45 Recoger el mater

00:00 Oracion de la noche

00:15 Oracion de los mond@@&@#sncil
00:30 Revision del dia
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Tema del dia:

Tomar conciencia de los problemas y dificultades qua geetegusestifre
alguna discapacidad.

Objetivos del dia:

A Descubgomae sienten las personas mayores o la gente que sufre
discapacidad.

A Hacecommndenueentre todos tenemos que cambiar las cosas pa
todos nos sintamos iguales.

Aspectos a tener en cuenta a lo largo del dia:

La actividad de la mafiana se realizara en conjunto con ALCES y del
banador para realizar dicha actividad. Hay que hablar sobre la activida
los ALCES tiene guerra de agua, yetestoss estar en el campa por
reflexion, se necesita el cafion.

Hacemos la reflexion en el barracon para que ALCES pueda hacer la gu

CANCIONDELDIA Qui er o (dBlcastodbldoco de t i

Hoy quiero aprender a recorrer eciésiigesnuda.

Hoy quiero aprender eso que nunca permito en la vida.
Y quiero aprendiaeyade dentro esa ternura.

No lo dejaré, hoy lo haré.

Hoy quiero aprender y escucharé todo lo que me digas.
Y deben saber que en vuestra voz existe la cordura.
Es que hace ver que falta tanto en esta linda vida.

Y voy a aprender, hoy lo haré.
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Y cuando nadie para un rato%;g‘nira su alrededor,
no se deja afectar.
Y es que este mundo gira tan deprisa,

solo se llega a pensar locura de los demas y nunca miro la mia.

Y hoy voy a entender y lo pequeio que soy en la vida.

Y hoy voy a aprender que lo pequeiio es grande dia a dia.

Y hoy voy a saber y recoger toda vuestra caricia,

gue llega a la piel y hara bien.

Y cuando nadie para un rato y mira a su alrededor,

no se degectar.

Y es que este mundo gira tan deprisa,

so6lo se llega a pensar locura de los demas y nunca miro la mia.
Y que existe y que se que ahi esta.

Y cuando nadie para un rato y mira a su alrededor,

no se deja afectar.

Y es que este mundo gira tan deprisa

solo se llega a pensar locura de los demas y nunca miro la mia.
Y que existe y que se que ahi esta.
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Oracion de la manana;
Cantd:e amo, Serior.

Adalina no era un hada normal. Nadie sabia por qué, pero no tenia alas.
era la princesa, hija@ataReina de las Hadas. Como era tan pequefia co
flor, todo eran problemas y dificultades. No sélo no podia volar, sino que
poderes magicos, pues la magia de las hadas se esconde en sus delica
cristal. Asi que desde muyepeependio de la ayuda de los demas para

muchisimas cosas. Adalina crecio dando las gracias, sonriendo y hacier
forma que todos los animalillos del bosque estaban encantados de ayud

Pero cuando cumplié la edad en que debianc@ivartmseleas hadas
dudaron que pudiera ser una buena reina con tal discapacidad. Tanto pr
discutieron, que Adalina tuvo que aceptar someterse a una prueba en la
gue demostrar a todos las maravillas que podia hacer.

La pequeiia hagl@ntristecio muchisimo. ¢ Qué podria hacer, si apenas er
y ni siquiera podia llegar muy lejos con sus cortas piernitas? Pero mient
trataba de imaginar algo que pudiera sorprender al resto de las hadas, s
una piedra junto@lla noticia se extendio entre sus amigos los animales ¢
bosque. Y al poco, cientos de animalillos estaban junto a ella, dispuesto:
en lo que necesitara.

- Muchas gracias, amiguitos. Me siento mucho mejor con todos vosotros
dip con la mas dulce de sus spartsas sé si podréis ayudarme.
- iClaro que-séspondio la ardilla

Dinos, ¢ qué harias para sorprender a

esas hadas tontorronas?

- Ufff.... si pudiera, me encantaria » (W

atrapar el primer rayo de sol, antes de '

gue tocaia tierra, y guardarlo en una

gota de rocio, para que cuando hiciera

falta, sirviera de linterna a todos los

habitantes del bosque. O... también me

encantaria pintar en el cielo un arco iris

durante la noche, bajo la palida luz dela luna,

para que laras nocturnos pudieran
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contemplar su belleza... Péro’corfo no tengo magia ni alas donde guard.
- iPues la tendras guardada en otro sgiitbjMisgdnada una vieja tortuga gt
volaba por los aires dejando un rastro de color verde a su paso.

Era verdad. Al hablar Adalina de sus deseos mas profundos, una ola de
invadido a sus amiguitos, que salieron volando por los aires para crear €
iris, y para atrapar no uno, sino cientos de rayos de sol en finas gotas de
llenaron el cielo de diminutas y brillantes lamparitas. Durante todo el dia
pudieron verse en el cielo ardillas, ratones, ranas, pajaros y pececillos,
todo de luz y color, en un espectaculo jamas visto que hizo lasslelicias c
habitantes del bosque.

Adalina fue aclamada como Reina de las Hadas, a pesar de que ni siqui
aun de donde habia surgido una magia tan poderosa. Y no fue hasta alc
después que la joven reina comprendié que ella misntke éaa @nanceEsa
Hadas, aquellas cuya magia no estaba guardada en si mismas, sino ent
verdaderos amigos.

Cantddyudame a mirar.
Lectura Bihlieamera carta a los Corintio2.2, 14
Asi tambien el cuerpo no se compone de un solodeiembl/mssin

S/ djjera el pie: "Puesto que no soy mano, yo no soy del cuerpo” ;dejar
del cuerpo por eso? Y si el oido dijera: "Puesto que no soy ojo, no so
cdejaria de ser parte del cuerpo por eso? Si todo el cuenale fgeealayia; d
el oido? Y si fuera todo oido ¢ donde el olfato?

Ahora bien, Dios puso cada uno de los miembros en el cuerpo segun ¢
todo fuera un solo miembro ¢ donde quedaria el cuerpo? Ahora bien, m
miembros, mas uno el cueggauatie el ojo decir a la mano:. "iNo te neces
la cabeza a los piles. "iNo os necesito!”

Mas bien los miembros del cuerpo que tenemos por mas debiles, son in
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MIRAME
soy humano como tu, tengo
sentimientos, aptitudagtuidesegperanzas.

REFLEXIONA
mi comienzo fue igual al tuyo,
las ilsiones que acompanaron rMig@ctks mismas que tuviepadites.

ACEPTAME
tal comsoy, en razoén de justicdeypiedad.

HAZ POSIBLE
que miabios se iluminen cordieulnz soisa y quite de ellos esa dostéra
de la incertidumbre y del temor.

TRANSFORMAME
en un ser util y no en un ser de limosna.

LIBRAME
de la ignorancia, de la burla, de la
dependencia y de la explotacion.

AYUDAME

a no ser una carga para neis pad

dandomia oportunidad de mostrso@ddad que soy un ser capaz de
producir.

DEMUESTRAME
tu capacidad de amar, comprender,
de ayudar y de justice. soci

CAMPAMENTO 200
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Pr - xi ma par adga

NRn12 de Oct ubi
El Raso, dia 28 de julio de 2010

Ya va quedando meno s de este viaje que he emprendido con este
grupo, al que estoy guiando lo mejor que sé€, aungue no estoy seguro

de quién esta aprendiendo o creciendo mas. Realmente, cada dia me
sorprende una reaccion, una actuacion o un sentimiento que surge, y

me doy cuen ta de que las distintas generaciones no son tan
diferentes, que aquello que sentia o vivia yo cuando era un
adolescente como ellos, es bastante parecido a lo que ellos estan

experimentando.

¢,Qué nos deparara el dia de hoy? ¢Alguno serd capaz de
sorprender me? ¢Serd verdad eso que dicen que las nuevas
generaciones no se preocupan por nada, o que se ha perdido el

respeto y la capacidad de ayudar al otro?

Hoy hemos cogido una vez mas el metro para acercarnos a la parada

de 12 de Octubre y adentrarnos en el m undo de la discapacidad,
algo que muchas veces nos resulta extraiio porqgue no somos capaces

de entender lo que siente una persona que no tiene todas sus

capacidades al 100%.

Quizas en esta parada sientan 0 vean cosas que en otra parada o en
otras circunsta ncias no se encontrarian, pero también creo que ver
distintas realidades les valdra como enriguecimiento y crecimiento

personal, al igual que en su dia esto me ayudo a mi.
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Muchas veces hablamos de la perfecCién, aungue no existe, y nos
consideramos perfect 0s. Solemos discriminar de nuestro entorno a
otros por creer que son distintos por alguna cualidad diferente, en
vez de compartir esos dones y diferencias. Incluso en ocasiones,
tendemos a ridiculizarlos creyéndonos superiores y no sSomos
conscientes del da Ao que causamos. No nos damos cuenta de que
todos somos diferentes, ya no soélo fisicamente, sino intelectual y
sentimentalmente. So6lo somos iguales para Dios, porque Dios nos
quiere tal y como somos, con nuestras virtudes y defectos, aunque
eso cueste real mente trabajo creerlo.

iMadre mia!, hacia mucho tiempo que realmente no me acordaba de
Dios. Esta experiencia y este grupo de chavales me estan ayudando a
encontrarme con mis origenes y mis creencias. A veces seguimos

tanto el rumbo de las cosas que nos de sorientamos.

Me vienen a la cabeza un monton de situaciones de injusticia, de
marginacion, de rechazo y momentos en los que resulta mas facil

mirar hacia otro lado cuando no eres ta el discapacitado que no

puede vencer un obstaculo porque no puede sélo, o situaciones de
abandono y soledad porque no se tiene tiempo para ese mayor que lo

dio todo en sus afos jovenes.

Y entre unas cosas Y otras, me acuerdo de la siguiente cancion:
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Nombre de la actividad: ¢ Lo sientes?
Tipo de actividad: juego deamitor en monitor.
Objetivos:

A Que los chavales se pongan en la piel de la gente mayor o que ¢
discapacidad.

Desarrollo:

Dividimos a los chavales en 8 grupos e iran pasando por las distintas
hay. En las pruebdsssintentara hacer sentir las dificultades que la gente
con alguna discapacidad sufre cada dia.

Las pruebas representaran lo siguiente:

1 CIEGOS: cirdeitobstaculos. El grupo se coloca en fila con los 0jos 1
excepto el dltimo queedagaia y deberan superar un circuito con
indicaciones del ultimo dando toques en los hombros para indicar
izquierda, en los dos hombros a la vez para indicar recto vy tirar |
para parar.

1 MUDOS: juego de Ppigliso juego deicaniran las que uno del grupo
representara una peli y el resto del grupo tendra que adivinarlas.

91 DISCAPACIDAD INTELECTUAL: adivinanzas y acertijos varios, s
agua.

1 MANCOS: pesca en el cubo (coger objetos con la boca).

1 ANCIANQOS: carreraeode sa

1 COJOS: saltar a la comba a la pata coja en medio de un charco.

1 SORD@&ncioén distorsionada. Se les pondra canciones distorsiona
tendran que adivinar el titulo.

f MINUSVALIDOS: pafiuelo a caballito o a cangrejo.
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Material necesario:

A Globos

A Raduasete

A Mintrap.

A Sacos o cuerdas para atar los pies.
A Cubo.

A Comba o soga.

A Pafiuelo.
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CAMPAMENTO 200

Nombre de la actividad: Sienten.
Tipo de actividad: reflexion
Objetivos:

A Pensar en lo que han sentido por la mafiana.
A Reflexionar sobgeidopueden hacer ellos por esa gente que les neces
A Ver que Jesus siempre estuvo con las personas mas desfavorecida

Desarrollo:

Sera una reflexion que consta de cuatro partes.

Unprimerparte sera un video en la que un chico con diseapesidadldisic
sobre su vida.

Unasegundaarte que sera un audio en la que se hable con un ch
discapacidad intelectual.

Untercergarte en la que se lea un texto donde una persona mayor nos
gue siente

Por Ultimodaartserauntestimom de vol untari ado
vida de Jesus.

Después se hara una puesta en comun de una hora.

Horario especifico:

La reflexiéon durara una hora.
La puesta en comun otra hora.

Material necesario:
A Folios.
A Bolis.
A Proyector y ordenador.
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Ora cion de la noche:
Cant@hema Israel.
Lecturdit 114.

Jesus les respondio: «Id y contad a Juan lo que ois y veis: los ciegos ve
andan; los leprosos quedan limpios y los sordos oyen; los muertos res
pobres se les aiaulacBuena Noticia»

Cantadvle volveré a ti.

Esta mafana ya os hablamos un poco de que realidades os podias enc
parada de hoy.

Ahora que habéis tenido todo el dia para vivirlo vosotros mismo y reflex
gue visto y sentido...

¢, Qué os ha impresionadgQ@uas® os habéis sentido?
Tiempo para compartir
Salmo de La Conalfaidios coros):

Sefior, bendice mis manos
para que sean delicadas y sepan tor
sin jamas aprisionar,
que sepan dar sin calcular
y tengan la fuerza de lrendensolar.

Sefor, bendice mis ojos

para gue sepan ver la necesidad

y no olviden nunca lo que a nadie deslumbra;
gue vean detras de la superficie

para que los demas se sientan felices

por mi modo de mirarles.
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Sefior, bendice mis oidos
para que separmoioz

y perciban muy claramente

el grito de los afligidos;
que sepan quedarse sordos
al ruido inatil y la palabreria,
pero no a las voces que llama
y piden que las oigan y comprend
aunque turben mi comodidaa

Salve Regina.
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CAMPAMENTO 200

DIARY

m a

Responsables del dia:

par adnza

espe

HORARIO

8:00 Levantarse los monitores

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasi:
9:00 Oracion de la manfana
9:30 Desayuno y limpieza de comedor

10:30 Recoger los macutos

11-00 Presentacion del dia. Gran zafarre
"7 preparacion de la FIESTA

12:30 Recoger material. Ponerse el bafi:
12:45 Ir a la poza

14:00 Comida y limpieza del comedor
15:30 Hora tonta

16:30 Taller conjunto (Cuadernos)

Evaluacion y revision de
campamento

Preparacion de la Eucaristie
grupos de edad.

1845 Tiempo de ducha de Adoles

17:30

18:30

20:00 Eucaristia

21:00 Cenay limpieza del comedc
22:® Velad&IESTA

0000 Recoger el material

0015 Oracion de la noche

00:30 Revision del dia
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Tema del dia:

Analizar y recapitular lo vivido en el campamento focalizandolo en que
experiencias vividas para proyectarlas en la vuelta a la vida normal
puertas abiertas a la esperanza.

Objetivos del dia:

A Conclusiones dgbaamento

A Revision general de como ha ido el campamento

A Recordar lo vivido en el campamento

A Dar importancia a la esperanza como impulso para mantener la il

cosas VY los suefos.
Aspectos a tener en cuenta a lo largo del dia:

La recogida detixsdas debe hacerse cuidando la contabilizacion de los r
propios de cada tienda y dejar bien apuntadas las cosas.

Después de la revision del campamento cada grupo de edad preparara
la eucaristia de la tarde.

Hay que ser agiles mtbgida de las tiendas si queremos ir a la poza.
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CANCION DEL DIAD S u

creo que la vida es un tesoro sin igua
Cuando la noche se acerca de los buenos tiempos
hay algo en mi alma que vuelve a \siemre quiero mas
con la luz de las estrellas
en mis sentimientos te vuelvoa  Soy como el agua del rio

encontrar y por el camino me dejo llevar
porgue aprendi que la vida

Quiero que me miles @os por todo lo malo algo bueno te da

y que no preguntes nada mas Quiero que me mires a los o0jos

guiero que esta noche y que no preguntes nada mas

sueltes toda esa alegria guiero que esta noche

gue ya no puedes guardar sueltes toda esa alegria

gue ya no puegleardar

Paso las horas fumando

oyendo en el viento la misma canciDeja que tus suefios

porque el tiempo que vale sean olas que se van

lo marca el latido de mi corazon libres como el viento en mitad del ma
creo que la vida es un tesoro sin igua

Quiero que me Mirssogole de los buenos tiempos
y que no preguntes nada mas siempre quiero mas
quiero que esta noche
sueltes toda esa alegria Deja que tus sueinos sean olas que s
gue ya no puedes guardar van...

creo que la vida es un tesoro sin igua
Deja que tus sueios me dejo llevar...

sean olas gue se van
libres como el viento en mitad del mar
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Oracioén de la manana;:
AMBIENTACION

El campamento pe@eticameatsu fiby tenemos la oportunidad denhace
recorrido por su historia para hacer balancedadopat&inos olvidarnos de
Diogjuenodnvita a estalegres aungque esto se acabe, a seguir sofando ¢
de optimismo.

CANTOame fe
Lectura de la carta a los Efesios

Al tener noticia de vuestra fe en el Serior Jesus y de vuestra caridad p
los santos, no ceso de dar gracias [Foreeasdandoos en mis oraciones, p.
que el Dios de nuestro Serior Jesucristo, el Padre de la gloria, 0s conce
sabiduria y de revelacion para conocerle perfectamente,; iluminando
vuestro corazon para que conozcdals cualresila ggparabers sido llamado
por él, cual la riqueza de la gloria oftorgada por €l en herencia a 0s s¢
soberana grandeza de su poder para con nosotros, los creyentes, c(
eficacia de su fuerza poderosa.

SILEBIO

Hemos recibida oarta que de vez en cuando deberia llegar a nuestra vid
plantearnos las cosas.

Me sente en la mejor de mis estrellas y pensé en ti, solo en
sabes; te amo.

Y por eso hice un mundo, donde pudieras estar, hasta que llegara el
que vivieras Junto a mi; en ese mundwelmrse da una flaseptierra y
semillas para que pudieraspaseel,cielo y le di el dia y la noche,; en el di
un sol, para audieras el calor de mi amor, y en la noche pusedaytrescure
sintieras sin ver, puse la oscuridad y en ella la lunguarayestislfagras
que en la penumbyabielleza, que la bellezk se ve, sino que tambien se
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siente y que hice las estre -
mundo puse animales, todos diferentes deldorpaayque los pudieras
distinguir, tambien pensé en ellasnlugsipara vivir,

Pensé que te aburririas si todo fuera del mismo colorpleonés dqes @ &
verde, al dihazul, a la noche el negrestidbas su brillo y hasta a tus o0fos .
di color. Permiti el malgpar@udieras conocer el bien, puse en tu co
bondad, amor y tarpeiéloPense que no podrias estar solo, e hice a una
para que hubiercuerpo que diera vida y mande muchos como tu, tambi
que no neatenderias, por lo que te di inteligencia.

Estaba yo feliz, pero luego vi que no sabias pensar yqesapesi) sel
cuando creiste que yo no existia, que todxméa@omeaentifica, y la tiene
porque la puse para que padferaerme con mayor racilidad.

Y como te amo, de vez en cuando o muy sequido te mandoasiprobler

regalo que te doy para que aprendas a crecer, y aun asi, dudas d
preencia.

Todo el iempo pienso en ti, y todos los dias maesfeeoiasentd para ti, y
aunque te di ojos te veo clego, y emelenemagale sembraste semillas, p
no para comer, sembraste el egmsmo, la frialdad y las degste ec
pedi que las cortaras me hiciste caso, porque vives tu mundo material.

Y como te hacias sordo a mi voz, decidi escribirte esta carta para recc
amo, y si me has hecho dario, te perdono.

Yo también siento, y sabes, te pelceqibasnen tu corazon, y que encuen
en mi consuel o, paz y tranquil i d

Aceércate a mi, no necesito decirte quien soy...
Tu ya lo sabes.

PADRENUESTRO
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PRDXI| MA PARATL

Cuaderno de MONITOR

ANEsperanza
El Raso, dia 29 de julio de 2010

iOtro dia nuevo comienza y ya dand o los ultimos coletazos a esta

experiencia!

Otro trabajo que se acaba, pero he de decir que para mi éste ha sido
diferente a muchos otros que tengo a lo largo del afio. He podido,

gracias a estos chavales, recordar épocas pasadas, volver algo a mi yo

prof undo, pensar y encontrarme conmigo mismo, con lo bueno y lo

malo. Ha sido una suerte que me lo dieran a mi, pero esta claro que

las cosas siempre suceden por algo, y que la vida te sorprende cada

dia y te da nuevas oportunidades; posibilidades de seguir cr eciendo y

de ilusionarte por algo.

Y hoy mas, porque nos hemos subido en el metro camino de una

estacion, que me ha parecido super interesante y profunda, si lo

piensas. Ademas la sensacion que me queda dentro con esta

experiencia, este conocimiento de | as realidades de manera mas

profunda, esta mezcla con gentes de distintas edades y con miradas

con brillo especial é Es precisamente e:c

Las ganas de seguir sofiando, de ilusionarme cada dia con lo que la

vida me ofrece, de aprender a vivir cada dia intensamente, dejarme
sorprender, aprender, compartir, Vi vir
felicidad que contagie a | os otroséuf
filos-fico y romantic-n, peroé | a ocas:s
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sentido como uno mas entre 'y creo que yo también he vivido

con intensidad estos dias.

De todas formas no sé con qué me quedaria, pues todas han sido
sensaciones y experiencias para conservar en la memoria, aunque

siempre hay alguna que se acaba perdiendo en el olvido.

Creo g ue voy a marcar en mi diario un antes y un después tras ésta
experiencia, y lo voy a hacer dejando constancia con el siguiente

texto:

iHOY ES UN DCA DI FERENTED?

Hoy eliminaré de mi agenda dos dias: ayer y mafana. Ayer fue para
aprender, y mafiana serala c onsecuencia de lo que hoy pueda
realizar.
Hoy me enfrentare a la vida con la conviccidn de que éste dia jamas
volvera.
Hoy es la ultima oportunidad que tengo de vivir intensamente, pues
nadie me asegura que mafana volveré a amanecer.
Hoy tendré la audacia de no dejar pasar ninguna oportunidad, mi
Unica alternativa es la de triunfar.
Hoy invertiré mi recurso mas importante: mi tiempo, en la obra
mas trascendental: mi vida; cada minuto lo realizaré
apasionadamente para hacer de hoy un dia diferente y Gnico en mi
vida.
Hoy desafiaré cada obstaculo que se me presenta, con la fe de que
vencere.

Hoy seré la resistencia al pesimismo y conquistaré al mundo con una
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sonrisa, con la actitud positiva de esperar siempre lo mejor.
Hoy haré de cada tarea ordinaria una expr esion sublime,
demostrando en cada momento la grandeza de mi ser.
Hoy tendré los pies en la tierra comprendiendo la realidad y la
mirada en las estrellas para inventar mi porvenir.
Hoy tendré tiempo de ser feliz y dejaré mi aroma y mi presencia en
el coraz 6n de los demas, convirtiendo cada una de mis acciones en

manifestaciones de amor. Siempre, siempre.....

Ojalad pueda mantener estos principios y hacerlos presentes cada dia.
A veces los propositos se quedan plasmados en un papel y se olvidan
con el tiemp o, pero al menos tener la fuerza para intentarlo es

bueno de antemano, digo yo.

No obstante siempre queda sofar, pensar en positivo y saber que
llegara otro momento en que puedas parar, coger tu vida y

orientarla de nuevo.

Y al menos a mi me gustaria que darme con esa sensacion de
esperanza, de optimismo y de felicidad como las palabras y la musica

de | a siguiente canci - -né
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Nombre de la actividad: Zafarrancho
Tipo de actividad: Zafarrancho
Objetivos:

A Recoger las cosas perstmklgmarte de las tiendas.
A Recoger las tiendas y dejarlas revisadas para el aio siguiente.

Desarrollo:
Dividir al grupo de chavales de adolescentes por tiendas vigiladas por I

y ensefarles a recogerlas. Por cada tienda un relsplgisdblg papel para
apuntar deterioros de cada una de ellas.

Horario especifico:

Material necesario:

A Escobas

A Bayetas

A Bolsas de basura
A é
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ACTIVIDAD DE LA tarde:

CAMPAMENTO 200

Nombre de la actividad: Analisis del campamento
Tipo de actividad: Evaluacion
Objetivos:

A Revisar como ha ido la marcha del campamento, analizando lo |
negativo para mejorarlo en lo sucesivo.

A Sacar conclusiones.

A Recoger sensaciones resumidas en una palabra por persona

APreparar gesto/oraci-n/petici

Desarrollo:

Nos juntaremos en algun lugar concreto del campamento para realizar
gue sera primero de manera individual cada chaval y luego una puesta
la que se compartan las respuestas. Despueés se intentard que cada ch
vivencia del campamento en una unica palabra.

Horario especifico:

Para la evaluacion personal tendran 15 minutos

Material necesario:

A Boligrafos
A Papeles con las revisiones para recoger
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Revisidtel campaméfibavates)

Nos gustaria que pasiapta a ciertas cuestiones. Como veras hay dif
temas. Solo debes dar una puntuacion deketdaduyOnfal, 10 muy .Hian)
puntuacion debe ielesspacio reservado a la derecha de cadalayegunt
preguntas que no son de puntoatmdig deberas escribir o el nombre o e
en el que se llevd a cabo la actividad.

Procura skr masincer@osiblga que tu opinidbn es muy importagite par
desarrollo figuros campamentos.

CAMPAMENTO 200

Evaluacion global de las veladas:

La velada quas me ha gustasido

La velada quenome ha gustado ha sido

¢,Quieres dar alguna sugerencia para las veladas?

Los talleres han estado:

¢, Qué taller te gustaria hacer que nunca se haya hecho en un campame

Las celebraciones han sido:

¢, Que te han parecido las oraciones de la mafiana y de la noche?

Haz alguna sugerencia sobre las oraciones y celéhi@cionbad@en

falta, gisobra...)

10. La marcha de dos dias fue:

11. Sugerencias para las marohds {d gustaria hacer marcha,
propuestas de actividades durante las marchas...).

12. La utilidad del material entregado ha sido:

13. El nivel de convivencia ha sido:

14. Evalla tu relacion con el resto de la gente del campamento:

15. Evalla tu participacion en el campamedatiegaservicios, oraciones
celebraciones...):

16. ¢,COmo has visto a los monitores?

-Cercanos

- Trabajadores

-Coordinados

-Disponibles

© 0N OO ODR
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17. El ensayo de cant

18. Evalla el lugar del campamento:
-Comida
-Limpieza ganeral
-Banos

19. ¢,Ha ayudado a mantener el orden y a tener todo en buen estadc
varios zafarranchos a lo largo del campamento?

20. El campamento me ha hecho descubrir algo nuevo en mife:

21. Podria decir, que el campamento éa gsteatal

22. Los mejores dias han sido..... ¢por qué? (sin tener en cuenta las m

23. La actividad que mas me ha gustado. ¢Por qué? (No poner ni \
marchas)

24. La actividad que menos me ha gustado. ¢ Por que?

25. Haz alguna sugerencia sobreleeldigmmicas que te gustaria realizar
aquellas que no te gustan.

26. El campamento me ha servido para.....
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Oracion de la noche:
CANT®@engo fe

AMBIENTACION

Lh afilo mas el cangrddlega a su fin, pero este afno no ha sido g@mo otr
gueha sido vateo primer campa como adoleSabetass que la experienciz
suele ser distinta y que el cambio se nota, pues crecer implica mu
Esperamos que os haya ggstabayais disfrutado y os llevéis un buen rec
Ojaldas cosas que hemaxldraio que hemos compasitiayan servido

durante el campamentoyosapueldan | o | argo de vue

CANT®@engo fe
CUENTQUVIA DE ESTRELLAS

Existian millones de estrellas en el cielo. Estrellas de todos los colo
plateaas, verdes, doradas, rojas, azules. Un dia, inquietas, se acercarol
dijeron: "Sefor Dios, nos gustaria ir a vivir a la tierra con los hombres."

"Asgerd", respondid el Sefior. "Las conservaré a todas pequeiitas, tal «
desde la ti@rpara que puedarerive los hombres".

Se cuentgue en aguella noche, hubo una linda lluvia de estrellas. A
acurrucaron en las torres de las iglesias, ofusgafug@ea@rer junto con las
luciérnagas por los campos, wieass con los juguetes de losasiis, y
tierra queddaravillosamente iluminada.

Pero con el pasar del tiempo, lasdestiicibasn abandonar a los hombres
volver para el cielo, dejaretoalascura y triste. "¢ Por qué volvierad?", pre
Dios a medida que ellas iban llegando al cielo.

"Senor", contestaron ellas, "no nos fue posible permanecer en la tieri
mucha miseria y violencia, mucha maldad, mucha injusticia."
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Después de llegar las estreltas, Bios cont6 Babhiimerougvo: "Falta una
estrella. ¢ Sera que se perdio en el camino?"

Un angel que estaba cerca replico: "No, Sefior; unagesielissdentdidos
hombres. Ella descubridé que su lugar es eactaresigie la imperfeccion
donde hayitendonde las cosas rimergrdonde hay lucha y dolor."”

&, Qéestrella es esa?", volvio Dios a preguntar.

"Es la Esperanza, Sefior. La estrella verde. La Unica estrella de ese colo
Y cuando miraron a la tierra, la tierra estaba iluenhreltla poayestrella
verde en el corazéon de cada persona. Porque el Unico sentimiento qt
tiene y Dios no necesita retener es la Esperanza.

CANT®as alla

Lectura de la Carta a los Colosenses

La palabra de Cristo habite en vosolr@s! cauana instruios y amonestaos
con toda sabiduria, cantando a Dios, de corazon y agradecidos, salmos,

canticos inspirados. Todo cuanto hagais, de palabra y de obra, hacedlo
nombre del Sefior Jesus, dando gracias a Dios ¢Zadesghor medi

SALVE REGINA A
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BIA 0

aradaé aemp.:

Responsables del dia:  Eva

; TAS — FAEROAA SN GERAZERD -
P CNTRELINEAS - PRO

L OLEgf v, P.LCL.5 — ADON
& SN0 — MAoNCRD

HORARIO

8:30 Levantarse. Gimnasia y aseo 11.00 Sacar el material de campat
cargar autobuses y furgonet

9:00 Oracion de la mafana 11:30 Salir a Madrid

9:30 Desayuno y limpieza de comedor

10:30 Recoger bafios y lo que quede pe
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ORACION de la MANAN
INTRODUCCION:

CAMPAMENTO 200

Pr-xima paradaé oOEmpal meo

Hoy, este grupo con el que he compartido estos dias, vuelve a su realid
pero con una gitdarencia. Han descubierto muchas cosas sobre si mism
esencia de ser cristianos.

Ahora tendran la mision de compartir todo lo aprendido y vivido alla do
con ello hacer mas plena la vida de los otros.

Habria que recordar que hadmisgie pequeio viaje no era otra sino busca
objetivo: o0Yahv® dijo a Abr aham:
a la tierra que yo te mostraré. De ti haré una nacion grande y te
Engrandeceré tu nombre; y sexdendiaon. (Gen-22, 1

LECTURA: 16, 115

Finalmente se aparecio a los once mismos, estando ellos sentados a
dijo. Id por todo el mundo y predicad el evangelio a toda criatura.
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