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CAMPAMENTO 2009: buscando… fuera de Órbita 

 

 
 

―Era una vez un principito que habitaba un planeta apenas más grande 

que él y que tenía necesidad de un amigo. Su planeta estaba compuesto 

por tres volcanes, dos de ellos activos y el otro estaba desactivo, aunque 

nunca se sabe. También tenía una rosa, que era la más bella de las flores 

del planeta del Principito, tenía cuatro espinas para defenderse de sus 

enemigos, aunque en el planeta del Principito no había muchos. De lo 

único de lo que se tenía que preocupar el Principito era de los baobabs, 

que podían destruir su planeta…‖ 
 
 
 
 

Un Principito que no se cansa de viajar, de conocer gente, de 
preguntar todo sobre lo que no conoce… 

y lo más difícil es dar el primer paso.  
 

 
 

…porque Buscando…, puedes dar respuesta a todos tus interrogantes, 
puedes llegar a ser mejor persona, estar más seguro y fuerte para afrontar los retos  

que se vayan planteando en tu vida… 
 
 

…porque estando…Fuera de órbita, puedes salir de la rutina de la vida  
diaria en la que nos encontramos…
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Normas generales 

 

1.- PUNTUALIDAD: 

Para evitar los fallos en la puntualidad, que obligan a retrasar todas las actividades, 
se comunicará el horario: 

Á Con toques de silbato por parte del Jefe de día, 5 minutos antes del comienzo 
de la actividad. 

Á Con el horario general que se encontrará en el comedor o en el cuaderno al 
principio de cada día 

 
2.- LUGARES: 

Mientras no se diga lo contrario, queda TERMINANTEMENTE PROHIBIDO salir de los 
límites del campamento. 

Á La cocina: es un lugar de trabajo. No debes entrar a menos que se te solicite. 

Á La capilla: es una zona reservada para la oración y el silencio, no lo olvides. 

Á Habitaciones y tiendas: sólo para dormir y en la hora tonta (para dormir la 
siesta). 

Á La poza: sólo en el tiempo de baño (en general). 

Á Material: sólo podrás disponer de él en presencia de un monitor. 
 
3.- CATEQUISTAS: 

Somos una comunidad de catequistas que nos dedicamos a ALCES, a Catequesis o a 
Adolescentes pero no de forma excluyente sino complementaria. Esto funciona a la 
hora de realizar tareas o de obedecer a un monitor. El máximo responsable del 
campamento es Antonio, y los coordinadores, Rubén (ALCES), Carolina (Catequesis) y 
Daniel (Adolescentes). 
 

4.- ACTIVIDADES: 

Como comunidad que somos todos debemos participar de las tareas necesarias del 
campamento, por lo tanto se establecen: 

Grupos de servicio: encargados de poner las mesas y limpiar el comedor. Este grupo 
comerá en una mesa aparte para facilitar la realización de este servicio. 

 



Cuaderno de Campamento                                                                                                      el raso 2009 

 -3- 

Grupos de limpieza: encargados de mantener los aseos limpios. Su limpieza se 
realizará diariamente durante el ensayo de cantos, con la ayuda de 2 monitores. 

 
Habrá un tiempo y un lugar para el baño y la ducha. El tiempo de ducha será en la 
hora tonta y antes de cenar (en el caso de los Adolescentes, la ducha antes de cenar 
se realizará en las duchas de enfrente de los baños de los monitores, hasta que lo 
ALCES terminen de ducharse). El tiempo de baño en la poza será obligatorio para 
todos no pudiendo quedarse nadie en el campamento. 
 
5.- NOCHE: 

La noche es necesaria para que todos podamos descansar, por lo que es sólo para 
dormir. 
 
6.- ACTITUDES: 

Todos sabemos dónde estamos y qué tipo de campamento queremos vivir. Eso hace 
que determinadas actitudes estén fuera de lugar. En cuanto a esto, los monitores 
hemos acordado que aquella persona cuya actitud esté totalmente fuera de la 
dinámica del campamento será enviada de vuelta a Madrid. 

 

¶ En el campamento se nos ofrece la comida necesaria como para que no sea 
necesario traer comida de Madrid, por lo tanto, cuando un monitor descubra 
cualquier tipo de comida, se entenderá que se ha traído esa comida para 
compartirla con todos, por lo que se revisarán las tiendas y las habitaciones, y 
todo lo que se encuentre se pondrá a disposición de los cocineros. 

 

¶ Fumar estará totalmente prohibido tanto para ALCES como para ADOLESCENTES 
por lo que a aquel que se le vea fumando se le quitará el cigarro y la cajetilla, que 
le será devuelta al finalizar el campamento. Esto no quiere decir que se pueda 
fumar a escondidas, destacando principalmente el interior de las tiendas, donde es 
bastante peligroso. Esto también es aplicable a las bebidas alcohólicas.   

 

¶ Entendemos que no hemos venido aquí para aislarnos de los demás, por lo que 
reproductores de música y teléfonos móviles en horarios inadecuados sobran. Por 
tanto, cuando un monitor observe el uso de alguno de estos artefactos en horarios 
no adecuados, los requisará hasta el siguiente tiempo libre. 

 

¶ Es necesario cuidar nuestro vocabulario. Tratemos de evitar palabrotas y frases 
malsonantes. 
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responsabilidades 
 

RESPONSABILIDAD ALCES ADOLESCENTES 

Jefe de 
campamento 

Rubén Escudero Daniel 

Religioso Antonio Quesada y Damián 

Económico More y María Sara A. 

Sanitario Borja Gema 

Cantos y 
cancioneros 

José Alberto y Damián Miguel 

Camisetas More y Rubén Samu 

Material Pablo y Jorge Miguel 

Gimnasia Sara P. Daniel 

Hilo conductor Sara P. Samu 
 

Taller Responsables 
PAPIROFLEXIA Y GLOBOFLEXIA José A., Pablo y Daniel 

MEDIOS DE COMUNICACIÓN Rubén y José L. 

TEATRO More y Damián 

DANZAS-RISOTERAPIA Sara P., Gema y Sara A. 

CAMISETAS María y Jorge 

CABEZUDOS Borja y Gonzalo 
 

Día ALCES adolescentes 
6 Sara P., Damián e Isa Dani 

7 José L., María y Jorge Miki y Dani 

8 José A., Pablo y Gonzalo Gema y Sara 

9 Sara P., Damián e Isa Miki y Dani 

10 Rubén, More y Borja Gema y Sara 

11 José A., Pablo y Gonzalo Miki y Dani 

12 José L., María y Jorge Gema y Sara 

13 José A., Pablo y Gonzalo Miki y Dani 

14 Sara P., Damián e Isa Gema y Sara 

15 Rubén, More y Borja Dani 
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Lista de Adolescentes: 
 

Chavales: 

… 
… 

… 
 

CATEQUISTAS: 
… 

… 
… 

… 
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Lista de ALCes: 
 

Grupo de 10 años 

… 
… 

… 
 

Total nivel: 4 chavales 

 

Grupo de 11 años 

 

… 

… 

… 
 

Total nivel: 12 chavales 

 
Grupo de 12 años 

 

 

… 
… 

… 
 

Total nivel: 4 chavales 

 

Grupo de 13 años 

 

… 
… 

… 
 

Total nivel: 13 chavales 

 

 
Grupo de Monitores de ALCES  

 

… 

… 
… 
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GRUPOS DE SERVICIO 
 

Planetas Satélites 

… 

… 
… 

 

… 

… 
… 

 

Cohetes Estrellas 

… 
… 

… 
 

… 
… 

… 
 

Asteroides Meteoritos 

… 

… 
… 

 

… 

… 
… 

 

Cometas Transbordadores 

… 

… 
… 

 

… 

… 
… 
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TURNOS DE SERVICIOS CHAVALES 

 

 

DÍA DESAYUNO COMIDA BAÑOS CENA 

6 --- --- Asteroides Planetas 

7 Satélites Cohetes Meteoritos Estrellas 

8 Asteroides Meteoritos Transbordadores Cometas 

9 Transbordadores Planetas Cometas Satélites 

10 Cohetes Estrellas Planetas Asteroides 

11 Meteoritos Cometas Satélites Transbordadores 

12 Planetas Satélites Estrellas Cohetes 

13 Estrellas Asteroides Cohetes Meteoritos 

14 Cometas Transbordadores Asteroides Planetas 

15 Transbordadores --- --- --- 
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Buscando… 

 

Responsable del día: Dani 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

HORARIO 

9:30 Chavales en la parroquia 
 

19:00 
Preparación del “Fuego” de 
campamento 

11:00 Sale el autobús del Paseo de la Florida 
 

21:00 Cena y limpieza del comedor 

13:55 Llegamos a Madrigal de la Vera 
 

22:30 “Fuego” de Campamento 

14:00  Comemos en Madrigal  
 

23:45 Recoger el material 

16:30 Vamos a la poza 
 

00:00 Oración de la noche 

18:00 Merienda y presentación del campamento 
 

00:15 Silencio 
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CANCIÓN DEL DÍA: “Cruce de caminos” – Canto del Loco 

 
Soy un cruce de caminos, 
soy mil noches sin dormir. 
La culpa soy yo mismo  
y tengo miedo a compartir 
y aunque ahora esté cerrado  
estoy luchando  
por sentirme más querido por mi mismo  
y poder salir...  
 

Soy extremo, 
soy un lío  
soy sensible hasta morir  
encerrado en mi mismo  
cuesta tanto así vivir  
y aunque ahora esté cerrado  
estoy luchando,  
por sentirme más querido por mi mismo  
y poder salir  
 

Y al verme solo se que sí,  
llegó la hora de vivir,  
de darlo todo y descubrir  
que habrá algo ahí fuera para mi,  
no queda nada,  
que temer ahora aquí...  
no queda nada.  
 

Soy un insensible, 
un escudo para ti  
no quiero que me vean, 
eso es mucho para mi  
y aunque ahora esté cerrado  
estoy luchando  
por sentirme más querido  
por mí mismo  
y poder salir...  

 

Y al verme solo se que si,  
llegó la hora de vivir,  
no queda nada al descubrir  
que ya no hay nada para mi,  
no queda nada...  
 

Quiero encontrar esa luz  
voy a lograrlo yo  
Y al verme solo se que sí,  
llegó la hora de vivir,  
de darlo todo y descubrir  
que habrá alguien fuera para mi,  
Y al verme solo se que sí,  
llegó la hora de vivir,  
de darlo todo y descubrir  
que habrá algo ahí fuera para mi,  
y ya no hay nada, que temer ahora aquí  
y ya no hay nada...  
no queda nada sólo el miedo en mí... 
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Oración de la noche: 
 
Canto: Busca el silencio 
 
Recuerdo del día 
 
Salmo: 
Señor, un largo viaje 
me ha traído hasta aquí, 
y comienza una nueva experiencia. 
 
No quiero perderme nada de lo que 
pase, 
y deseo disfrutar a cada instante 
de todo lo que tú me regales. 
 
Despeja la timidez del primer momento, 
y abre mi vida para poder captar 
los mensajes que me llegan de ti. 
 
Dame la mente abierta que tú tuviste 
para escuchar a publicanos y 
pecadores. 
 
Dame el corazón despierto que tú 
tuviste 
para poder ver salud 
en donde parece haber enfermedades. 
Dame la mirada limpia 
que tú tuviste 
para poder descubrir 
los signos del Reino de Dios  
que ya crece a mi alrededor. 

 
Dame tu felicidad, tu pan y tu vino, 
tu coraje a manos llenas, 
porque sé que ahí reside 
el secreto de la felicidad. 
 
Señor Jesús, 
mi vida descansa esta noche 
en tus manos, 
que mañana pueda decir 
que te he visto con mis propios ojos. 
Y que nunca me falten tus fuerzas 
para comprometerme con los más 
pobres. 
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Canto: Me llamarás 
 
Lectura de la Carta de San Pablo a los Efesios 3, 17 
 
Hermanos: que Cristo habite por la fe en vuestros corazones, para que, arraigados y 
cimentados en el amor, podáis comprender con todos los santos cuál es la anchura y 
la longitud, la altura y la profundidad, y conocer el amor de Cristo, que excede a todo 
conocimiento, para que os vayáis llenando hasta la total plenitud de Dios. 
 
Silencio 
 
Momento para compartir el día. 
 
Salve Regina.  
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Mi Planeta es tan pequeño… 

 

Responsables del día: Miki y Dani 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HORARIO  

8:00 Levantarse los monitores 
 

16:30 Talleres 

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasia y aseo 
 

17:30 
Ensayo de cantos. Limpieza de 
baños 

9:00 Oración de la mañana 
 

18:00 Actividad de la tarde 

9:30 Desayuno y limpieza de comedor 
 

20:30 
Descanso. Recoger el material. 
Tiempo para ducha 
(Adolescentes) 

10:30 Limpieza de habitaciones 
 

21:00 Cena y limpieza del comedor 

11:00 
Presentación del día. Actividad de la 
mañana. 

 
22:30 Actividad de la noche 

12:30 Recoger material. Ponerse el bañador 
 

23:45 Recoger el material 

12:45 Ir a la poza 
 

00:00 Oración de la noche 

14:00 Comida y limpieza del comedor 
 

00:15 
Oración de los monitores – 
Silencio 

15:30 Hora tonta 
 

00:30 Revisión del día 
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CANCIÓN DEL DÍA: “Soy lo que soy” – Amaral 
 

Amores imposibles, 
Carámbanos de hielo en la nariz. 

Ciudades deslumbrantes, 
Que nunca te parecen lo que son. 

Antílopes cruzando, 
Llegando al otro lado. 

Los ojos del coyote, 

En un televisor de marca ACME. 
La sombra que proyecta un DC10. 

Las suelas de las botas, que se habrán gastado. 
Y tú me estás mirando, igual que a un bicho raro. 

 
SOY LO QUE SOY, SÓLO LO QUE SOY 

NO ME HA INVENTADO NADIE. 
TODO LO QUE DOY, TODO LO QUE SOY, 

TODO LO QUE FORMA PARTE. 

TODO LO QUE SÉ, TODO LO QUE VES, 
AL FINAL SOY SÓLO LO QUE SOY. 

 
Mensajes de otro mundo. 

Botellas de licor de flor de cactus. 
Bólidos de nieve. 

Kilómetros de bosques incendiados. 
Tú me estás mirando, 

Igual que a un bicho raro. 

 
SOY LO QUE SOY, SÓLO LO QUE SOY, 

Y NO ME HA INVENTADO NADIE. 
TODO LO QUE SE,  

TODO LO QUE VES, 
 TODO LO QUE SOY. 

AL FINAL SOY SÓLO LO QUE SOY. 
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Oración de la mañana: 
 
Canto: Busca el silencio 
 
¡Bienvenidos! Comenzamos el primer día en firme en el campamento de El Raso 2009, 
vuestro primer campamento como Adolescentes. Este año, el lema del campamento 
es “Buscando… fuera de órbita”. Seremos buscadores en la inmensidad del espacio 
sideral, fuera de la órbita habitual, la órbita de los ruidos y la polución, ajenos a la 
prisa y a los horarios… Pero tendremos un guía, un pequeño personaje al que 
conoceremos más tarde. 
 
Este día va a ser enteramente para vosotros, para que tengáis tiempo de pensar en 
cómo llegáis a este campamento, en cómo os sentís, qué motivaciones o expectativas 
tenéis del campamento… Pero sin perder de vista lo importante. 
 
Cuento: 
Cierto mercader envió a su hijo con el más sabio de todos los hombres para que 

aprendiera el Secreto de la Felicidad. El joven anduvo durante cuarenta días por 

el desierto, hasta que llegó a un hermoso castillo, en lo alto de una montaña. 

Allí vivía el sabio que buscaba.  

 

El castillo tenía una actividad frenética y, el joven tuvo que esperar varias horas 

para que el sabio lo atendiera.  

 

El sabio escuchó atentamente el motivo de su visita, pero le dijo que en aquel 

momento no tenía tiempo de explicarle el Secreto de la Felicidad. Le sugirió que 

diese un paseo por su palacio y volviese dos horas más tarde.  

 

- Pero quiero pedirte un favor, -añadió el sabio entregándole una cucharita de té 

en la que dejó caer dos gotas de aceite-. Mientras caminas, lleva esta cucharita y 

cuida que el aceite no se derrame. 

 

El joven comenzó a subir y bajar las escalinatas del palacio manteniendo siempre 

los ojos fijos en la cuchara. Pasadas las dos horas, retornó a la presencia del 

sabio. 

-¿Qué tal? - preguntó el sabio -. ¿Viste los tapices de Persia que hay en mi 

comedor? ¿Viste el jardín, que el Maestro Jardinero tardó diez años en crear? 

¿Reparaste en los bellos pergaminos de mi biblioteca?  

 

El joven, avergonzado, confesó que no había visto nada. Su única preocupación 

había sido no derramar las gotas de aceite que el Sabio le había confiado.  



Cuaderno de Campamento                                                                                                      el raso 2009 

 -16- 

 

- Pues entonces vuelve y conoce las maravillas de mi mundo -dijo el sabio -. No 

puedes confiar en un hombre si no conoces su casa.  

 

Ya más tranquilo, el joven tomó nuevamente la cuchara y volvió a pasear por el 

palacio, esta vez mirando con atención todas las obras de arte que adornaban el 

techo y las paredes. Vio los jardines, las montañas a su alrededor, la delicadeza 

de las flores, el esmero con que cada obra de arte estaba colocada en su lugar. 

De regreso a la presencia del Sabio, le relató detalladamente todo lo que había 

visto.  

 

- ¿Pero dónde están las dos gotas de aceite que te confié? -preguntó el Sabio.  

 

El joven miró la cuchara y se dio cuenta de que las había derramado.  

 

- Pues éste es el único consejo que puedo darte -el secreto de la felicidad está en 

mirar todas las maravillas del mundo, pero sin olvidarse nunca de las dos gotas 

de aceite en la cuchara. 

 
¿Cuáles son las maravillas, cuáles las “gotas de aceite” de la cuchara?  

 
Dejamos ahora un tiempo para pensar sobre ello 

 
Lectura del Evangelio según Lucas 11, 9-13 
 
Y yo os digo: Pedid y se os dará, buscad y encontraréis, llamad y os abrirán, pues 
quien pide recibe, quien busca encuentra, a quien llama se le abre. ¿Qué padre entre 
vosotros, si su hijo le pide pan, le da una piedra? O, si le pide pescado, ¿le dará en 
vez de pescado una culebra? O, si pide un huevo, ¿le dará un escorpión? Pues si 
vosotros, con lo malos que sois, sabéis dar cosas buenas a vuestros hijos, ¡cuánto 
más vuestro Padre del cielo dará el Espíritu Santo a quienes lo pidan! 
 
Canto: Señor condúceme 
 
Padrenuestro. 
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EL PRINCIPITO 
 

EL ENCUENTRO 
 

Hace seis años tuve una avería en el desierto de Sahara. Algo se había 

estropeado en el motor. La primera noche me dormí sobre la arena, a unas 

mil millas de distancia del lugar habitado más próximo. Estaba más aislado 

que un náufrago en una balsa en medio del océano. Imagínense, pues, mi 

sorpresa cuando al amanecer me despertó una extraña vocecita que 

decía: 

— ¡Por favor... dibújame un cordero! 

— ¿Eh? 

— ¡Dibújame un cordero! 

Me puse en pie de un salto, me froté los ojos y miré a mí alrededor. Vi a 

un extraordinario muchachito que me miraba gravemente. No parecía 

perdido, ni muerto de cansancio, de hambre, de sed o de miedo. No tenía 

en absoluto la apariencia de un niño perdido en el desierto, a mil millas de 

distancia del lugar habitado más próximo.  

— Pero… ¿qué haces tú por aquí? 

Y él respondió entonces, suavemente, como algo muy importante:  

— ¡Por favor… dibújame un cordero!  

Cuando el misterio es demasiado impresionante, es imposible 

desobedecer. Por absurdo que aquello me pareciera, a mil millas de 

distancia de todo lugar habitado y en peligro de muerte, saqué de mi 

bolsillo una hoja de papel y una pluma fuente. Dibujé un cordero. Lo miró 

atentamente y dijo: 

— ¡No! Este está ya muy enfermo. Haz otro.  

Volví a dibujar. 

Mi amigo sonrió dulcemente, con indulgencia. 
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— ¿Ves? Esto no es un cordero, es un carnero. 

Tiene cuernos… 

Rehíce nuevamente mi dibujo, y fue rechazado igual que 

los anteriores. 

— Éste es demasiado viejo. Quiero un cordero que viva mucho 

tiempo.  

Falto ya de paciencia y deseoso de comenzar a 

desmontar el motor, garrapateé rápidamente este dibujo, 

se lo enseñé, y le agregué: 

— Ésta es la caja. El cordero que quieres está adentro.  

Para mi sorpresa, el rostro de mi joven juez se iluminó: 

— ¡Así es como yo lo quería! ¿Crees que necesitará mucha hierba 

este cordero?  

— ¿Por qué? 

— Porque en mi tierra es todo tan pequeño… 

Se inclinó hacia el dibujo y exclamó: 

— ¡Mira! Está dormido… 

Y así fue como conocí al Principito. 

… 

Me costó mucho tiempo comprender de dónde venía. El Principito, que 

me hacía muchas preguntas, jamás parecía oír las mías. Fueron palabras 

pronunciadas al azar, las que poco a poco me revelaron todo. Así, 

cuando distinguió por vez primera mi avión quedó muy sorprendido: 

— Entonces ¿tú también vienes del cielo? ¿De qué planeta eres tú? 

Divisé una luz en el misterio de su presencia y le pregunté bruscamente: 

— ¿Tu vienes, pues, de otro planeta? 

De esta manera supe que venía de otro planeta.  

Más tarde supe que su planeta de origen era apenas más grande que una 

casa. Por eso tenía tantos problemas con los baobabs: 
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— ¿Es verdad que los corderos se comen los arbustos? 

— Sí, es cierto. 

— ¡Ah, qué contesto estoy! ¡Entonces se comen también los 

Baobabs.! 

Le hice comprender al Principito que los baobabs no son arbustos, sino 

árboles tan grandes como iglesias y que incluso si llevase consigo todo un 

rebaño de elefantes, el rebaño no lograría acabar con un solo baobab. 

Esta idea del rebaño de elefantes hizo reír al Principito. 

— Habría que poner los elefantes unos 

sobre otros… 

Y luego añadió juiciosamente: 

— Los baobabs, antes de crecer, son 

muy pequeñitos. 

— Es cierto. Pero ¿por qué quieres que 

tus corderos coman los baobabs? 

En efecto, en el planeta del Principito había, 

como en todos los planetas, hierbas buenas y 

hierbas malas. Entre ellas había semillas 

terribles… como las semillas del baobab. El suelo del planeta estaba 

infestado de ellas. Si un baobab no se arranca a tiempo, no hay manera 

de desembarazarse de él más tarde; cubre todo el planeta y lo perfora 

con sus raíces. Y si el planeta es demasiado pequeño y los baobabs son 

numerosos, lo hacen estallar.  

"Es una cuestión de disciplina- me decía más tarde el Principito. -

Cuando por la mañana uno termina de arreglarse, hay que hacer 

cuidadosamente la limpieza del planeta. Hay que dedicarse regularmente 

a arrancar los baobabs, cuando se les distingue de los rosales, a los 

cuales se parecen mucho cuando son pequeñitos. Es un trabajo muy 

fastidioso pero muy fácil".  
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… 

Durante mucho tiempo su única distracción fue la suavidad de las 

puestas de sol. Esto lo supe al cuarto día, cuando me dijo: 

— Me gustan mucho las puestas de sol; vamos a ver una… 

— Tendremos que esperar… 

— ¿Esperar qué? 

— Que el sol se ponga. 

Pareció muy sorprendido primero, y después te rió de si mismo, y dijo: 

— Siempre me creo que estoy en mi tierra. 

Y es que, sobre su pequeño planeta, bastaba arrastrar la silla algunos 

pasos para presenciar el crepúsculo cada vez que lo deseaba… 

— ¡Un día vi ponerse el sol cuarenta y tres veces! ¿Sabes? Cuando 

uno está verdaderamente triste le gusta ver las puestas de sol. 

— El día que la viste cuarenta y tres veces estabas muy triste 

¿verdad? 

Pero el Principito no respondió. 

Al quinto día y también en relación con el cordero, me fue revelado este 

otro secreto de la vida del Principito. Me preguntó bruscamente y sin 

preámbulo, como resultado de un problema largamente meditado en 

silencio: 

— Si un cordero se come los arbustos, se comerá también las flores 

¿no? 

— Un cordero se come todo lo que encuentra. 

— ¿Y también las flores que tienen espinas? 

— Sí; también las flores que tienen espinas. 

— Entonces, ¿para qué le sirven las espinas? 

Confieso que no lo sabía. Estaba yo muy ocupado tratando de 

destornillar un perno demasiado apretado del motor; la avería comenzaba 
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a parecerme cosa grave y la circunstancia de que se estuviera agotando 

mi provisión de agua, me hacía temer lo peor. 

— ¿Para qué sirven las espinas? 

El Principito no permitía nunca que se dejara sin respuesta una pregunta 

formulada por él. Irritado por la resistencia que me oponía el perno, le 

respondí lo primero que se me ocurrió: 

— Las espinas no sirven para nada; son pura maldad de las flores. 

— ¡Oh! 

Y después de un silencio, me dijo con una especie de rencor: 

— ¡No te creo! Las flores son débiles. Son ingenuas. Se defienden 

como pueden. Se creen terribles con sus espinas… 

No entendí muy bien por qué decía esto el Principito, hasta que conocí a 

la flor. Siempre había habido en el planeta del Principito flores muy 

simples, pero una mañana germinó una semilla, llegada de quién sabe 

dónde, que el Principito vigiló cuidadosamente (¡podía ser una nueva 

especie de baobab!). El arbusto cesó pronto de crecer y de él surgió un 

pequeño capullo, con una flor en su interior. ¡Ah, era muy coqueta aquella 

flor! Su misteriosa preparación duraba días y días. Hasta que una 

mañana, precisamente al salir el sol, se mostró espléndida. La flor, que 

había trabajado con tanta precisión, dijo bostezando: 

— ¡Ah, perdóname… apenas acabo de despertarme… estoy toda 

despeinada…! 

El Principito no pudo contener su admiración: 

— ¡Qué hermosa eres! 

— ¿Verdad? —respondió dulcemente la flor—. He nacido al mismo 

tiempo que el sol.  

No era una flor muy modesta, pero ¡era tan conmovedora! 

— Me parece que ya es hora de desayunar — añadió la flor —; si 

tuvieras la bondad de pensar un poco en mí... 
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Y el Principito, muy confuso, buscó una regadera y la roció 

abundantemente con agua fresca.  

Era una flor realmente especial. Un día, le dijo al Principito que no temía 

a nada –para ello tenía las espinas de su tallo-, pero sí tenía problemas 

con las corrientes de aire. "Miedo a las corrientes de aire no es una 

suerte para una planta —pensó el Principito—. Esta flor es demasiado 

complicada…". Desde aquella noche, el Principito la cubrió todas las 

noches con un globo de cristal, como si fuera un biombo. 
… 

Creo que el Principito aprovechó la migración de una bandada de 

pájaros silvestres para su evasión. La mañana de la partida, puso en 

orden el planeta. Deshollinó cuidadosamente sus volcanes en actividad, y 

el volcán extinguido. Arrancó, no sin melancolía, los últimos brotes de 

baobabs. Y fue a despedirse de la flor: 

— Adiós —le dijo. Ésta no respondió. 

— Adiós —repitió el Principito. 

La flor tosió, pero no porque estuviera resfriada. 

— He sido una tonta —le dijo al fin la flor—. Perdóname. Procura ser 

feliz . Y suelta de una vez ese globo; ya no lo quiero. 

— Pero el viento... 

— El aire fresco de la noche me hará bien. Soy una flor. Será 

necesario que soporte dos o tres orugas, si quiero conocer las 

mariposas; creo que son muy hermosas. Si no ¿quién vendrá a 

visitarme? Tú estarás muy lejos. En cuanto a las fieras, no las 

temo: yo tengo mis garras. 

Y le mostraba ingenuamente sus cuatro espinas. Luego añadió: 

— Y no prolongues más tu despedida. Puesto que has decidido 

partir, vete de una vez. 

La flor no quería que la viese llorar: era tan orgullosa... 
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“mi planeta es tan pequeño” 
 

Esta mañana conocimos a un personaje muy especial, que nos irá acompañando 
durante todo el campamento. Se trata del Principito, un habitante de algún extraño 
planeta, del que no llegamos a conocer el nombre.  
 
Curiosamente, el primer dato que tenemos del Principito es que quiere un cordero. 
Repite una y otra vez la misma petición: “dibújame un cordero”, tiene una 
MOTIVACIÓN, algo que pone por delante de todo lo demás, lo que desea o ansía. En 
cierto modo, es lo mismo que nosotros hacíamos esta mañana; teníamos objetivos 
distintos, que a veces se contradecían con los de los demás. 
 
También nosotros traemos motivaciones distintas al campamento, y, como en el 
juego, puede que sean excluyentes entre sí. La diferencia está en nuestra capacidad 
para ser flexibles, para ser mucho más solidarios que lo que el juego nos permitía. 
Los que hayáis llegado a la “misión final”, es posible que hayáis ayudado a los demás 
a hacer realidad sus objetivos. En ese momento habréis descubierto que “unir 
motivaciones” es lo que hace que avancemos de verdad. 
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Es posible que tengas un círculo de cartulina de color en tus manos (si no es así, 
pídelo a los catequistas). Obsérvalo. Fíjate en su color, en su forma. Quizás no esté 
correctamente recortado, o no es un círculo perfecto, y, de hecho, es mejor así. Es un 
círculo único, si fuera exactamente regular sería como tantos otros… 
 
Este círculo va a ser, a partir de ahora, nuestro planeta. Como el planeta del 
Principito, el nuestro es también muy pequeño, porque nos representa a cada uno. El 
planeta para el Principito es el hogar, el lugar en el que nos sentimos seguros, 
nuestro interior… Plantéate esta cartulina circular de color como si fueras tú mismo: 
a lo mejor te parece que está un poco “sosa”, tan lisa y regular. Cierto. Atrévete a 
dibujarle un paisaje, unas montañas, algún que otro volcán… Piensa en ti, en cómo 
eres, al hacerlo: 
 

¶ ¿Es un planeta accidentado, testigo de muchas transformaciones o, por el 
contrario, es un planeta de formas suaves, que todavía no ha sido desgastado 
por la vida y sus circunstancias? 

 

¶ ¿Tiene bosques, plantas, flores? Puede ser que en tu planeta hayan florecido la 
amistad, el cariño, el respeto… el amor. No tiene que tratarse de una relación 
de pareja, a veces es más difícil guardar el amor de tus padres, de tus 
hermanos… ¿Te acuerdas de abonar ese amor, de darle agua y luz para que 
se desarrolle y crezca? 

 

¶ ¿Tiene zonas de desierto, de espacios vacíos? Puede que seas “un planeta sin 
explotar”, que todavía tiene que sacar muchas cualidades a la luz. De ser así, 
piensa en qué hay debajo de esos espacios “en blanco”. 

 
Mucho mejor, ¿verdad? Ahora sí que parece un planeta vivo, un planeta real. 
Recuerda que es TU PLANETA, así que no te cortes en escribir nombres, frases… que 
te ayuden a entender mejor qué quieres decir con cada árbol, con cada montaña. Es 
absolutamente personal. 
 
 

Tómate un rato para escribir y pensar sobre tu planeta.  
¡Pero no te entretengas demasiado!

Bienvenido a este planeta, TU PLANETA 
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LOS BAOBABS 

 
Pero no todo es fácil. Los planetas –y sobre todo, los planetas pequeños- tienen 
muchas amenazas, de las que se deben cuidar. El Principito, en la parte de su historia 
que hemos conocido hoy, nos previene contra unas “malas hierbas”, que pueden 
resultar terribles para un planeta. Se trata de los “baobabs”, esos árboles grandes, 
que comienzan como una brizna más, y pueden ocupar todo el planeta. Los baobabs 
pueden no ser malos en sí mismos, pero lo son porque no dejan espacio a nada más. 
 
Muchas veces, nuestro entorno nos plantea un modelo de vida basado en consumir, 
cuidar nuestro aspecto, disfrutar al límite, aprovechar las nuevas tecnologías… A 
veces, les vamos prestando cada vez más atención, y podemos llegar a restarle 
espacio a lo importante. Son nuestros “baobabs” particulares. Le quitan espacio, luz y 
sol a los brotes de la amistad, del amor… Y lo hacen sin que nos demos cuenta, 
porque también nos ofrecen algún tipo de satisfacción. Es difícil distinguir los brotes 
buenos de los malos, nos obliga a escoger y nos puede hacer sufrir. Pero, nos puede 
llevar a una mayor felicidad, porque permite que estemos atentos a lo importante. 
 
Los baobabs también son esas actitudes, como las del juego de la mañana, que nos 
apartan de ayudar a los que tenemos alrededor. Es posible que en algún sitio haya 
algunos “baobabs” de cartulina. Piensa cuáles son tus “baobabs”, aquellas cosas que 
te quitan de cuidar los brotes del planeta. Y colócalos en el planeta, sabiendo que lo 
más difícil, que es distinguir la mala de la buena hierba, ya lo has hecho. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tómate un rato para escribir y pensar sobre tus baobabs.  
Pero no demasiado, todavía nos queda un poco 
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LAS PUESTAS DE SOL 

 
Y como reconocemos que hay cosas malas en nuestro planeta, tenemos que saber 
encontrar las buenas. Entre ellas están las puestas de sol, aquellos momentos que 
nos hacen realmente felices, que nos recuperan cuando estamos tristes. Y no sólo 
momentos, sino personas, que están siempre para levantarnos al caer. Son nuestro 
remedio, el antídoto para nuestra tristeza. 
 
Son puestas de sol, porque nos aportan LUZ, la luz necesaria para continuar nuestro 
camino. Los días que estamos tristes, como el Principito, necesitamos ver una y otra 
vez la puesta de sol. Las puestas de sol rompen la tiniebla que a veces se adueña de 
nosotros. 
 
Es un buen momento, ahora, para coger una de las “puestas de sol” de cartulina, 
ponerle nombre, o escribir algo sobre ella; y colocarla al lado del planeta. Pero, 
mientras lo haces, piensa en esta lectura: 
 

Jesús les habló otra vez diciendo: “Yo soy la luz del mundo; el que me siga no 
caminará en la oscuridad, sino que tendrá la luz de la vida” (Jn 8, 12) 

 
Curioso. Hablamos de la LUZ, y aparece Jesús. ¿Qué puede significar eso? ¿Debemos 
borrar a las personas que hemos escrito en nuestra puesta de sol? ¿Nos hemos 
equivocado? 
 
La respuesta, como ya habréis supuesto, es no. No nos hemos equivocado al escribir 
lo que hemos escrito en la puesta de sol. El problema puede ser una falta de enfoque, 
nos falta mirar con perspectiva. Y con una perspectiva amplia, que es muy difícil. Esa 
es la perspectiva de quien mira su vida “desde lejos”, y es capaz de identificar a Jesús 
en las puestas de sol, en las personas que aportan la luz en su vida. 
 
Jesús puede estar detrás de nuestros amigos, de nuestros padres. Puede formar 
parte de nuestra vida, y nosotros no darnos cuenta; de la misma forma que estamos 
acostumbrados al sol todas las mañanas. Pero no podemos ignorar una puesta de sol 
en la naturaleza (en Madrid, con tanto edificio, parece que hemos renunciado a ellas), 
de la misma manera que no podemos ignorar que Jesús está en nuestra vida.  
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Aún así, incluso para ver una puesta de sol hay que saber dónde colocarse, en qué 
momento observar… También es difícil estar “en sintonía” con Jesús. 
 
 
 

Tómate un rato para pensar sobre las puestas de sol.  
¿Estás cansado? ¡Ya queda poco! 
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LA ROSA 

 
El Principito deja algo en su planeta en el momento de su partida. Se trata de la flor, 
esa rosa tan presumida, que requiere de tantos cuidados… y de la que tan difícil le 
resulta despedirse. Su planeta tiene otras muchas flores, pero esa es especial. 
 
Nosotros también tenemos flores especiales en nuestro planeta. Muchas veces, son 
flores que tapamos con un globo de cristal, esperando que nada las altere, que 
permanezcan en su sitio. Y no nos atrevemos a sacarlas fuera del planeta. 
 
¿Qué es, en tu planeta, la rosa? Puede ser una cualidad que no te atreves a sacar, un 
sentimiento que no quieres mostrar… Es algo que tienes, pero que guardas. Es tuyo, 
pero también podría ayudar a otros. Es un buen momento para pensarlo… 
 

Busca la rosa, y escribe sobre ella, si quieres... 
 

Ahora, ya tenemos el planeta completo. Fíjate bien en él, en las cosas que has ido 
añadiendo: 
 

¶ ¿Se parece, o es muy distinto de tu realidad? 
 
 
 

¶ ¿Has descubierto algo nuevo? 
 

 
 

¶ ¿Te ha sido difícil ponerle nombre a los baobabs, las puestas de sol, la rosa…? 
 

 

 

¶ ¿Puede ser que tú formes parte de algunos otros “planetas”; por ejemplo, los 
de tus compañeros? 
 

 

 

Piensa en estas preguntas, que comentaremos en la puesta en común. 
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Oración de la noche: 
 
Después del primer día de campamento, ponemos ante el Señor los momentos 
vividos, las emociones compartidas, el placer de estar todos juntos en la naturaleza. 
Le damos gracias al Señor por todo esto cantando… 
 
Canto: Te adoro, Dios fuerte 
 
Salmo (a dos coros): 
 

Porque nos amas, tú el pobre. 

Porque nos sanas, tú herido de amor. 

Porque nos iluminas, aún oculto,  

cuando la misericordia enciende el mundo. 

Porque nos guías, siempre delante, siempre esperando, 

te adoro. 

 

Porque nos miras desde la congoja y nos sonríes desde la 

inocencia. 

Porque nos ruegas desde la angustia de tus hijos golpeados, 

nos abrazas en el abrazo que damos 

 y en la vida que compartimos, 

te adoro. 

 

Porque me perdonas más que yo mismo, 

porque me llamas, con grito y susurro 

 y me envías, nunca solo. 

Porque confías en mí, tú que conoces mi debilidad, 

te adoro. 

 

Porque me colmas y me inquietas. 

Porque me abres los ojos 

y en mi horizonte pones tu evangelio. 

Porque cuando entras en ella, mi vida es plena, 

te adoro. 
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CANTO: Te adoro, Dios fuerte 
 
Lectura del Evangelio según san Juan 10, 11-15 
 
Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las ovejas. El asalariado, que no 
es pastor ni dueño de las ovejas, cuando ve venir al lobo, escapa abandonando las 
ovejas, y el lobo las arrebata y dispersa. Como es asalariado no le importan las 
ovejas. Yo soy el buen pastor: conozco a las mías y ellas me conocen a mí, como el 
Padre me conoce y yo conozco al Padre; y doy la vida por las ovejas. 
 
 
Jesús es el buen pastor, el que se preocupa por sus ovejas y nunca dejaría que estas 
sufrieran daño. Por eso nosotros, como hijos confiados, podemos dirigirnos al Padre 
diciendo la oración que Jesús nos enseñó.  
 
Padrenuestro 
 
Salve Regina 
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…MIS REFUGIOS… 

 

Responsables del día: Sara y Gema 

 

HORARIO  

8:30 Levantarse. Gimnasia y aseo 
 

16:30 Talleres 

9:00 Oración de la mañana 
 

17:30 
Ensayo de cantos. Limpieza de 
baños 

9:30 Desayuno y limpieza de comedor 
 

18:00 Actividad de la tarde. 

10:30 Limpieza de habitaciones 
 

20:30 
Descanso. Recoger el material. 
Tiempo para ducha 

11:00 
Presentación del día. Actividad de la 

mañana. 

 
21:00 Cena y limpieza del comedor 

12:30 Recoger material. Ponerse el bañador 
 

22:30 Actividad de la noche 

12:45 Ir a la poza 
 

23:45 Recoger el material 

14:00 Comida y limpieza del comedor 
 

00:00 Oración de la noche 

15:30 Hora tonta 
 

00:15 Silencio 
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CANCIÓN DEL DÍA: “Puede ser” – El Canto del Loco 
 

 

No sé si quedan amigos 
y si existe el amor, 

si puedo contar contigo 
para hablar de dolor, 

si existe alguien que escuche 
cuando alzo la voz 
y no sentirme sola. 

 
Puede ser que la vida me guíe hasta el 

sol 
puede ser que el mal domine tus horas 

o 
que toda tu risa le gane ese pulso al 

dolor, 
puede ser que el malo sea hoy. 

Naces y vives solo  
naces y vives solo 

naces y vives solo hoy 
 

Voy haciendo mis planes  
voy sabiendo quien soy, 
voy buscando mi parte 
voy logrando el control, 

van jugando contigo 
van rompiendo tu amor, 

van dejándote solo 
 

naces y vives solo 
naces y vives solo 

naces y vives solo hoy 

 
Algo puede mejorar, 

algo que pueda encontrar 
algo que me de ese aliento 
que me ayude a imaginar 

y yo lo quiero lograr, 
ya no quiero recordar, 

y darle tiempo a este momento 
que me ayude a superar 

que me de tu sentimiento. 
 

Puede ser que la vida me guíe hasta el 
sol 

puede ser que el mal domine tus horas 
o 

que toda tu risa le gane ese pulso al 
dolor, 

puede ser que el malo sea hoy. 
Puede ser que la vida me guíe hasta el 

sol 
puede ser que el mar domine tus horas 

o 
que toda tu risa le gane ese pulso al 

dolor, 
 

Algo puede mejorar, 
algo que pueda encontrar 
que me ayude a imaginar 

Y yo lo quiero lograr 
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Oración de la mañana: 
 

INTRODUCCIÓN:  
 

Un nuevo día se abre ante nosotros. Hoy tenemos la oportunidad de descubrir 
nuestro interior a través de personajes que nos mostrarán diferentes actitudes para 
enfrentar los caminos posibles que aparecen ante nosotros. 
 

Presentemos el día al Señor pidiéndole que nos abra los ojos para saber enfrentarnos 
a la vida con fuerza y con energía renovada gracias al descanso de la noche. 
  

ANTÍFONA: Confío en ti 
 

HIMNO: (a dos coros; chicos-chicas) 
 

1. A ti, Señor, me presento esta 
mañana.  
En ti, mi Dios, confío porque sé 
que me amas. 
Que en el momento de la prueba 
no ceda, 
que tu gracia esté siempre en ti. 
 

2. Enséñame tus caminos, Señor;  
muéstranos tus sendas.  
Que en mi vida se abran nuevos 
caminos  
de paz y bien, de justicia y 
libertad. 
 

1. Que en mi vida se abran sendas 
de esperanza,  
de igualdad y de servicio. 
Haz que camine junto a mis 
hermanos, Señor. 
Enséñame, porque tú eres mi 
Dios y Redentor. 

2. Tú eres bueno y recto,  

y enseñas el camino a los 
desorientados.  
Encaminas a los humildes con 
rectitud,  
a todos los hombres, enseñas su 
camino. 
 

1. Tus sendas son misericordia y 
lealtad  
para los que guardan tu alianza y 
tus mandatos.  
Haz que camine por el sendero 
de la verdad,  
Tú que eres la verdad del 
hombre. 
 

2. Instrúyeme en tus caminos, Señor 
Jesús,  
Tú que eres el camino, la verdad 
y la vida.  
Tengo puestos los ojos en el 
Señor  
porque espero en tu 
misericordia. 
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ANTÍFONA: Confío en ti 
 
Lectura del Evangelio según San Mateo 9, 10-13 
 
Y sucedió que estando él a la mesa en la casa, vinieron muchos publicanos y 
pecadores, y estaban a la mesa con Jesús y sus discípulos. Al verlo los fariseos decían 
a los discípulos: ¿Por qué come vuestro maestro con los publicanos y pecadores? 
Mas él, al oírlo, dijo: No necesitan médico los que están fuertes sino los que están 
mal. Id, pues, a aprender qué significa “Misericordia quiero, no sacrificio.” Porque no 
he venido a llamar a justos, sino a pecadores 
 
ORACIÓN  
 

Hoy, Señor te pedimos por nosotros mismos, 
Por nosotros, que decimos y no hacemos, 

Por nosotros que juzgamos y nos escondemos 
Por nosotros que olvidamos perdonar las ofensas 

Por nosotros que no amamos con obras y de verdad. 
Te pedimos en este nuevo día 

Que nos mires con cariño, 
que nos des fuerzas y nos muestres tu luz 

para que descubramos los valores fundamentales 
que nos hacen ser personas nuevas como tú quieres. 

 
CANTO: Yo quiero ser como Tú 
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EL PRINCIPITO 
 

Y LOS ENCUENTROS 
 

Se encontraba en la región de los asteroides del 325 al 330 y 

comenzó a visitarlos para buscar una ocupación e instruirse. 

El primero estaba habitado por un rey que se encontraba sentado 

en un trono muy sencillo, pero majestuoso. 

El rey al ver al principito creyó tener un súbdito y el principito se 

preguntó cómo le había podido reconocer sin conocerle antes. No 

sabía que para los reyes el mundo está muy simplificado: todos los 

hombres son súbditos.  

- Acércate para que te vea mejor – le dijo el rey orgulloso de ser 

al fin rey de alguien. 

El principito no encontró dónde sentarse pues 

el planeta estaba totalmente cubierto de las 

vestiduras del rey. Se quedó de pie y al estar 

fatigado bostezó. El rey le prohibió 

bostezar, y el principito alegó no 

haber dormido por el largo viaje.  

Entonces el rey le ordenó 

bostezar pues tenía curiosidad 

intimidando así al principito. Y el 

rey entonces dijo: 

- Te ordeno bostezar o no 

bostezar – farfulló irritado. 
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El rey exigía que su autoridad fuese respetada y no toleraba la 

desobediencia. Era un monarca absoluto, aunque como era muy 

bueno daba órdenes razonables. 

El principito pidió sentarse y poder hacerle preguntas al rey, y 

éste respondió a sus peticiones ordenándole todo lo que él 

preguntaba previamente.  

Hablaron sobre el poder del rey, sobre su autoridad y todo lo que 

gobernaba, y el principito sorprendido de tal poder, le pidió ver una 

puesta de sol a lo que el rey respondió: 

- Si ordeno a un general que vuele de flor en flor como una 

mariposa, o que escriba una tragedia, o que se transforme en 

ave marina y si el general no ejecuta la orden recibida, ¿quién, 

él o yo, estaría en falta? 

- Vos – dijo firmemente el principito. 

- Exacto. Hay que exigir a cada uno lo que cada uno puede 

hacer – replicó el rey-. La autoridad reposa, en primer término, 

sobre la razón. Si ordenas a tu pueblo que vaya a arrojarse al 

mar, hará una revolución. Tengo derecho de exigir obediencia 

porque mis órdenes son razonables. 

- ¿Y mí puesta de sol? –respondió el principito, que jamás 

olvidaba una pregunta una vez que la había formulado. 

- Tendrás tu puesta de sol. Lo exigiré, pero esperaré a que las 

condiciones sean favorables. 

El principito siguió preguntando por su puesta de sol, y aunque el 

rey le había dicho que sería por la tarde, acabó bostezando y 

decidió irse. El rey no quería que partiera. 
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Quiso hacerle ministro de justicia para seguir teniendo un súbdito. 

El principito le discutió la ausencia de personas para juzgar y el 

rey respondió: 

-Te juzgarás a ti mismo. Es mucho más difícil juzgarse a sí 

mismo que juzgar a los demás. Si logras juzgarte bien a ti 

mismo eres un verdadero sabio.  

- Yo puedo juzgarme a mí mismo en cualquier parte. No tengo 

necesidad de vivir aquí. 

El rey insistió con otro cargo, pero lo que le pidió no gustó al 

principito que le pidió al rey que le ordenara irse.   

El principito partió y llegó al planeta de un vanidoso que se 

contentó al ver que tenía un nuevo admirador. 

- Buenos días – dijo el principito- . ¡Qué sombrero tan raro 

tienes!  

- Es para saludar cuando me aclaman. Desgraciadamente, 

nunca pasa nadie por aquí. 

El principito se sorprendió de esa respuesta y el vanidoso le dijo: 

- Golpea tus manos, una contra otra –aconsejó el vanidoso. 

El principito obedeció haciendo que el vanidoso saludara 

modestamente levantando el sombrero.  

El juego se prolongó repitiendo los mismos gestos hasta que el 

principito se cansó y preguntó: 

- ¿Qué hay que hacer para que el sombrero caiga? 

El vanidoso no oyó, pues los vanidosos sólo oyen alabanzas. 

- ¿Me admiras mucho? – preguntó al principito. 

- ¿Qué significa admirar? 
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- Admirar significa reconocer que soy el hombre más hermoso, 

mejor vestido, más rico y más inteligente del planeta. 

- ¡Pero si eres la única persona en el planeta! 

- ¡Hazme el placer! ¡Admírame lo mismo! 

- Te admiro – dijo el principito, encogiéndose de hombros-. 

Pero, ¿por qué puede interesarte que te admire? 

Y el principito se fue. 

Llegó al planeta habitado por un bebedor al que le preguntó que 

hacía ahí, pues se encontraba en silencio, ante una colección de 

botellas vacías, y otra de botellas llenas.  

- Bebo –respondió el bebedor, con aire lúgubre. 

- ¿Por qué bebes?  

- Para olvidar –respondió el bebedor. 

- ¿Para olvidar qué? –preguntó compadeciéndose ya de él. 

- Para olvidar que tengo vergüenza –contestó bajando la 

cabeza. 

- ¿Vergüenza de qué? –indagó queriendo 

socorrerle. 

- ¡Vergüenza de beber! –contestó 

encerrándose en el silencio. 

Y el principito al salir de ese 

planeta pensó igual que al 

dejar al rey y al vanidoso; 

que las personas mayores 

son decididamente muy 

extrañas. 
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El principito se alejó hasta el planeta de un hombre de negocios 

tan ocupado que no levantó la cabeza cuando el principito llegó.  

El hombre de negocios se encontraba perdido en la suma 

incesante de números, y al oír una cifra descomunal el principito le 

preguntó: 

- ¿Quinientos millones de qué? 

- ¡Eh! ¿Estás siempre ahí? Quinientos millones de…ya no sé… 

¡Tengo mucho trabajo! Yo soy serio, no me divierto con 

tonterías. Y volvió a empezar. 

El principito volvió a preguntar  puesto que no le había 

contestado. El hombre de negocios paró y contó enfadado las 

tres únicas ocasiones en las que había sido molestado, repitiendo 

que era un hombre muy ocupado y serio. 

Ante la insistencia del principito el hombre le explicó con actitud 

seria y precisa que poseía qui nientos un millones seiscientos 

veintidós mil setecientos treinta y una estrella. El principito no 

entendía bien la diferencia entre el rey que había visitado y el 

hombre de negocios pues los dos poseían cosas. El hombre de 

negocios le explicó que los reyes sólo reinan y que él poseía las 

estrellas para ser rico y poder comprar más estrellas si alguien las 

encuentra. 

El principito no estaba contento con las respuestas y siguió 

preguntando ante la respuesta de que las estrellas eran suyas pues 

había sido el primero en tener la idea de poseerlas. Le explicó que 

las administraba, las contaba y las recontaba pues era difícil. 

El principito no estaba satisfecho y le dijo: 
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- Yo, si poseo un pañuelo, puedo ponerlo alrededor de mi 

cuello y llevármelo. Si poseo una flor, puedo cortarla y 

llevármela. ¡Pero tú no puedes cortar las 

estrellas! 

- No, pero puedo depositarlas en el banco. 

- ¿Qué quiere decir eso? 

- Quiere decir que escribo en un papelito la 

cantidad de mis estrellas. Y después cierro el 

papelito, bajo llave en un cajón. 

- ¿Es todo? 

- Es suficiente.  

Es divertido, pensó el principito. Es bastante poético, pero no es 

muy serio. El principito tenía ideas distintas sobre las cosas serias 

de las ideas de las personas mayores. 

Le contó al hombre de negocios sus posesiones y lo que hacía por 

ellas (su flor, sus volcanes…) resolviendo que él si era útil para las 

cosas que poseía, pero que el hombre de negocios no era útil para 

las estrellas. 

El hombre de negocios no encontró respuesta y el principito se 

fue. 

Decididamente las personas mayores son enteramente 

extraordinarias, se dijo simplemente a sí mismo durante el viaje. 
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“JUZGO MI PERSONALIDAD” 
 

1ª PARTE 
 

Te proponemos un momento para ti, para que aterrices y puedas plasmar la 

realidad en tu vida de lo que nos está enseñando nuestro protagonista del 

campamento con su historia.  

Hoy hemos vuelto a ser como el Principito, viajeros por el mundo. Y como él 

hemos intentado revivir su historia en nuestras propias carnes adoptando 

unos roles en cada encuentro con un personaje, que a lo mejor no tenía nada 

que ver con nosotros. ¿Os habéis dejado llevar? 

¿Cómo os habéis sentido? ¿Habéis sido capaces de valorar, de juzgar, de 

olvidaré a los dem§s? àY a vosotros?  

Ahora llega la verdadera prueba. Es el momento en el que tenéis que juzgaros 

a vosotros mismos analizando vuestra personalidad en todos los sentidos, lo 

bueno y lo òmaloó. El rey de nuestro cuento dec²a que: òsi lo consigues, eres 

un sabioó. 

Somos capaces de criticar, odiar, prejuzgaré e incluso de alabar a los dem§s. 

Hacemos juicios de valor sobre ellos hasta encasillarlos en muchas ocasiones, 

pero nos cuesta dar respuesta a cómo somos.  

Es posible que con nosotros no seamos tan críticos, o que incluso, no 

queramos ser enjuiciados por otros. 

Y tú, ¿crees que sabes cómo eres? ¿Qué podrías decirnos de ti? ¿Qué 

concepto tienes de tu persona? ¿Cómo crees que eres por dentro?  

Intenta utilizar para ti los mismos baremos que para las otras personas para 

las que tienes ya puestas etiquetas por como son en apariencia, por sus formas 

de vestir, por c·mo act¼an, por c·mo han sido contigo o con alg¼n amigoé 

 

NOTA: tienes 5 minutos para pensar sobre esto y hacer un borrador para venderte a todo 

el grupo. Tienes que ser capaz de decir al menos 2 cualidades y 2 defectos sobre tu 

personalidad. Lo que tú crees de ti. 

 

NOTA 2: Al pasar 10 minutos nos juntamos todos y se siguen indicaciones de los 

catequistas.  
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2ª PARTE  

 

Es fácil formarnos el criterio sobre nosotros mismos a través de cómo 

interpretamos nuestras acciones, de cómo las interpretan los demás, cómo 

piensan y sienten sobre lo que hacemos. A veces como el vanidoso también 

necesitamos que nos digan que las cosas las hacemos bien, que somos buenos 

en algoé àC·mo has recibido las alabanzas de òtus amigosó esta ma¶ana? 

 

Es en este momento cuando entra en juego el concepto de la autoestima, que 

está determinada por el concepto que tenemos de nuestro físico, nuestra ética 

o moral, y cómo somos en los distintos ámbitos en los que nos movemos, 

familia, sociedad, amigos, parroquiaé 

 

¿Cómo crees que es tu autoestima? ¿Te sientes bien con cómo crees que eres 

y actúas? 

 

Se trata de valorarte a ti mismo reconociendo tus virtudes y defectos, dándote 

el valor que crees que te mereces. Pero siempre también en relación con los 

demás, cómo crees que te valoran los otros. 

 

NOTA: Piensa y pon ejemplos en tu vida en Madrid, según tus actitudes y comportamientos 

cómo reaccionas ante los juicios de tus padres, amigos, profesores, alejados…Y cómo tú 

estableces críticas hacia los demás en casa, fuera, colegio… Pueden ayudarte las 

siguientes preguntas: 
 

- ¿Cómo eres en el colegio, con tus profesores y compañeros? 

- ¿Cómo eres en la familia, con tus padres y hermanos? 

- ¿Cómo eres en la parroquia, con tu grupo, catequistas, sacerdotesé? 

- ¿Cómo ves a tus amigos, familia, compañeros? 

- ¿Cómo crees que te ven tus amigos? 

- ¿Qué crees que dicen de ti tus padres? 

- ¿Cómo crees que te ven tus profesores? 
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3ª PARTE 

 

No es únicamente lo que nos dicen, sino los sentimientos que nos transmiten 

sobre nuestras capacidades y forma de ser, lo que nos ayuda a ir formando un 

criterio de cómo creemos que somos.  

 

Es importante conocerse y reconocerse, por dentro y por fuera. Podemos 

sentir que somos tímidos o lanzados, inteligentes o tontos, atractivos o no, etc. 

pero ¿de dónde hemos sacado esas conclusiones sobre nosotros mismos?  

 

Estamos hablando del autoconcepto, la suma de creencias que uno mismo 

tiene sobre sus cualidades personales, es decir, òqu® sabemos (o creemos 

saber) de nosotrosó. Es un concepto que vamos formando a lo largo de 

nuestra vida, interpretando nuestras emociones y nuestra conducta, 

comparándola con la del otro.  

 

Nos vemos a nosotros mismos adoptando una serie de roles diferentes: con la 

familia, con los amigos, en el colegio, en los campamentosé y vemos que nos 

comportamos de forma distinta, ¿por qué?  

 

A lo mejor no es tu caso, pero en muchas ocasiones nos comportamos 

repitiendo el òpapeló que se espera de nosotros, en otras procedemos con 

mayor libertad y somos más nosotros mismos, aunque en general depende 

mucho de los procesos de cada persona.  

 

Y ahora tú, ¿crees que eres diferente según con quién o dónde estés? 

 

Este es el verdadero juicio sobre tu persona, intenta analizarte en todos tus 

ámbitos más cercanos, reconócete en todas tus actitudes. 

 

Piensa en ti, en lo que has vivido esta mañana, en lo que has sentido, en si las 

cosas que te han dicho tus amigos coinciden con tus propias ideas sobre ti 

mismo, si  interpretas un papel en tu vida que no se corresponde con el 

fondo, si tu actitud por ser guay o encajar te hace da¶oé 
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Trata de responder a las siguientes preguntas:  
 

- ¿Cómo actúas en el colegio, en la calle con tus amigos?  

- ¿Cómo eres en casa con tu familia y cómo actúas?  

- ¿Eres d istinto cuándo está con tus amigos que cuando estás 

con tus padres?  

- ¿Cómo eres y actúas en la parroquia?  

- ¿Quién eres realmente?  

- ¿Crees que interpretas papeles distintos según dónde estás o 

con quién estás en cada momento?  
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4ª PARTE 
 

Has intentado conocerte según tus pensamientos, según tus actitudes en 

distintos ámbitos de tu vida diaria, según lo que crees que otros piensan de ti, 

pero hemos pasado por alto dejando en el último lugar a otra persona.  

 

Quizás te cuesta saber cómo eres realmente, pero hay quien te conoce en lo 

profundo y de verdad, quién te valora y te quiere tal cuál eres, aunque 

consideres que tienes muchos defectos muchas veces. 

 

Estamos hablando de Dios. Él es quien verdaderamente sabe cómo eres. 

 

- ¿Cómo crees que te ve Dios? 

- ¿Cómo te gustaría que te viera? 
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Oración de la noche: 
 
CANTO: Vengo aquí, mi señor. 
 
INTRODUCCION 
 
El día llega a su fin y esperamos que os hayáis conocido un poco más a vosotros 
mismos y a los demás. 
 
Presentamos al Señor lo que hemos descubierto a lo largo del día. Hoy habéis hecho 
algo muy difícil que es “juzgaros”, sabemos que juzgar a los demás es bastante fácil, 
pero ¿cómo os habéis sentido juzgándoos a vosotros mismos? ¿Alguna vez lo habíais 
hecho tan a fondo? ¿Os ha servido para daros cuenta de algo que no sabíais? 
 
LECTURA del evangelio según San Juan 8, 1-11 
 
Jesús se fue al monte de los Olivos. Pero de madrugada se presentó otra vez en el 
Templo, y todo el pueblo acudía a él. Entonces se sentó y se puso a enseñarles. Los 
escribas y fariseos le llevan una mujer sorprendida en adulterio, la ponen en medio y 
le dicen: "Maestro, esta mujer ha sido sorprendida en flagrante adulterio. Moisés nos 
mandó en la Ley apedrear a estas mujeres. ¿Tú qué dices?" Esto lo decían para 
tentarle, para tener de qué acusarle. Pero Jesús, inclinándose, se puso a escribir con 
el dedo en la tierra. Como ellos insistían en preguntarle, se incorporó y les dijo: "Aquel 
de vosotros que esté sin pecado, que le arroje la primera piedra." E inclinándose de 
nuevo, escribía en la tierra. Ellos, al oír estas palabras, se iban retirando uno tras 
otro, comenzando por los más viejos; y se quedó solo Jesús con la mujer, que seguía 
en medio. Incorporándose Jesús le dijo: "Mujer, ¿dónde están? ¿Nadie te ha 
condenado?" Ella respondió: "Nadie, Señor." Jesús le dijo: "Tampoco yo te condeno. 
Vete, y en adelante no peques más." 
 
MOMENTO PARA COMPARTIR EL DIA 
 
CANTO: Ayúdame a mirar. 
 
SALVE REGINA. 
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En busca de los tesoros 

 

Responsables del día: Miki y Dani 

 

HORARIO 

9:00 Levantarse los monitores y chavales 
 

16:30 Taller 

9:30 Desayuno y limpieza del comedor 
 

17:30 Actividad de la tarde 

10:30 Limpieza de habitaciones 
 

19:30 
Descanso. Recoger el material. 
Tiempo para ducha (Adolescentes) 

11:00 Presentación del día 
 

21:00 Cena y limpieza del comedor 

11:30 Preparación de la Eucaristía 
 

22:30 Actividad de la noche 

12:00 Eucaristía 
 

23:45 Recoger el material 

12:45 Ponerse el bañador 
 

00:00 Oración de la noche 

13:00 Ir a la poza 
 

00:15 Silencio 

14:00 Comida y limpieza del comedor 
 

  

15:30 Hora tonta 
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CANCIÓN DEL DÍA: “Hay un amigo en mí”  
 

Hay un amigo en mí, hay un amigo en mí, 
 cuando eches a volar  

y tal vez añores tu dulce hogar  
lo que te digo debes recordar  
porque hay un amigo en mí  

si hay un amigo en mí. 
 

Otros habrá tal vez  
mucho más listos que yo  

eso puede ser tal vez mas nunca habrá 
quien pueda ser un amigo fiel y tú lo sabes. 

 
El tiempo pasará, lo nuestro no morirá  
lo vas a ver es mejor saber que hay un 

amigo en mi hay un amigo en mi hay un amigo en mi 
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El principito 
 

EL FAROLERO Y EL GEÓGRAFO 
 

El quinto planeta era muy curioso. Era el más pequeño, pues apenas 

cabían en él un farol y un farolero. El principito no lograba explicarse 

para qué servirían allí. Sin embargo, se dijo a sí mismo: 

"Este hombre, quizás, es absurdo. Sin embargo, es menos absurdo que 

el rey, el vanidoso, el hombre de negocios y el bebedor. Su trabajo, al 

menos, tiene sentido. Cuando enciende su farol, es igual que si hiciera 

nacer una estrella más o una flor y cuando lo apaga hace dormir a la flor o 

a la estrella. ". 

Cuando llegó al planeta saludó respetuosamente al farolero: 

—¡Buenos días! ¿Por qué acabas de apagar tu farol? 

—Es la consigna —respondió el farolero—. ¡Buenos días! 

—¿Y qué es la consigna?  

—Apagar mi farol. ¡Buenas noches! Y encendió el farol. 

—¿Y por qué acabas de volver a encenderlo?  

—Es la consigna. 

—No lo comprendo —dijo el principito. 

—No hay nada que comprender. La consigna es la consigna. ¡Buenos 

días! Mi trabajo es algo terrible. En otros tiempos era razonable; 

apagaba el farol por la mañana y lo encendía por la tarde. Tenía el resto 

del día para reposar y el resto de la noche para dormir. 

—¿Y luego cambiaron la consigna? 

—Ese es el drama, que la consigna no ha cambiado. El planeta gira cada 

vez más de prisa y la consigna sigue siendo la misma. 
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—¿Y entonces? —dijo el principito. 

—Como el planeta da ahora una vuelta completa cada minuto, yo no 

tengo un segundo de reposo. Enciendo y apago una vez por minuto. 

—¡Eso es raro! ¡Los días sólo duran en tu tierra un minuto! 

—Esto no tiene nada de divertido —dijo el farolero—.  

El principito lo miró y le gustó este farolero que tan fielmente cumplía la 

consigna. Quiso ayudar a su amigo. 

—Yo conozco un medio para que descanses cuando quieras... 

—Yo quiero descansar siempre —dijo el farolero. 

El principito prosiguió: 

—Tu planeta es tan pequeño que puedes darle la vuelta en tres zancadas. 

No tienes que hacer más que caminar muy lentamente para quedar 

siempre al sol. Cuando quieras descansar, 

caminarás... y el día durará el tiempo que tú 

quieras. 

—Con eso no adelanto gran cosa, lo que a mí me 

gusta es dormir. 

—No es una suerte —dijo el principito. 

—No, no es una suerte —replicó el farolero—. 

¡Buenos días! 

Mientras el principito proseguía su viaje, se iba 

diciendo para sí: "Este sería despreciado por los 

otros. Y, sin embargo, es el único que no me parece 

ridículo, quizás porque se ocupa de otra cosa y no de sí mismo. Es 

el único de quien pude haberme hecho amigo. Pero su planeta es 

demasiado pequeño y no hay lugar para dos..." 
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El sexto planeta era diez veces más grande. Estaba habitado por un 

anciano que escribía grandes libros. 

—¡Anda, un explorador! —exclamó cuando divisó al principito. 

Este se sentó sobre la mesa ¡Había viajado ya tanto! 

—¿De dónde vienes tú? —le preguntó el anciano. 

—¿Qué libro es ese tan grande? ¿Qué hace usted aquí? 

—Soy geógrafo —dijo el anciano. 

—¿Y qué es un geógrafo? 

—Es un sabio que sabe donde están los mares, los ríos, las ciudades, las 

montañas y los desiertos. 

—Eso es muy interesante ¡Y es un verdadero oficio! 

Dirigió una mirada a su alrededor sobre el planeta del geógrafo. 

—Es muy hermoso su planeta. ¿Hay océanos aquí? ¿Y montañas? ¿Y 

ciudades, ríos y desiertos? 

—No puedo saberlo —dijo el geógrafo.  

—¡Pero usted es geógrafo! 

—Exactamente, pero no soy explorador. El geógrafo no puede estar de 

acá para allá conociendo el mundo; es demasiado importante para 

deambular por ahí. Se queda en su despacho y allí recibe a los 

exploradores. Les interroga y toma nota de sus informes. Si los informes 

de alguno de ellos le parecen interesantes, manda hacer una investigación 

sobre la moralidad del explorador. Un explorador que mintiera sería una 

catástrofe para los libros de geografía. Cuando se está convencido de 

que la moralidad del explorador es buena, se hace una investigación sobre 

su descubrimiento. 
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—¿ Se va a ver? 

—No, eso sería demasiado complicado. Se exige al explorador que 

suministre pruebas.  

Súbitamente el geógrafo se sintió emocionado: 

—Pero... ¡tú vienes de muy lejos! ¡Tú eres un explorador! Vas a 

describirme tu planeta. 

Y el geógrafo abriendo su registro afiló su lápiz. 

—Mi tierra no es interesante, todo es muy pequeño. Tengo tres volcanes. 

Tengo también una flor. 

—De las flores no tomamos nota, porque las flores son efímeras.  

—¿Por qué? ¡Son lo más bonito!¿Qué significa "efímera"? 

—Las geografías son los libros más preciados e interesantes. Es muy 

raro que una montaña cambie de sitio o que un océano quede sin agua.  

—Pero los volcanes extinguidos pueden despertarse ¿Qué significa 

"efímera"? 

—Significa que está amenazado de próxima desaparición. 

—¿Mi flor está amenazada de desaparecer próximamente? 

—Indudablemente. 

"Mi flor es efímera y no tiene más que cuatro espinas para defenderse 

contra el mundo. ¡Y la he dejado allá sola en mi casa!". Por primera vez se 

arrepintió de haber dejado su casa, pero recobró su valor. 

—¿Qué me aconseja usted que visite ahora? —preguntó. 

—La Tierra —le contestó el geógrafo—. Tiene muy buena reputación... 
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ACTIVIDAD DE LA MAÑANA: EUCARISTÍA 
 

LECTURAS DE LA EUCARISTÍA: 
 
1ª Lectura: 1Re 19, 4-8 
 

Elías continuó por el desierto una jornada de camino, y al final se sentó bajo una 
retama, y se deseó la muerte diciendo: «Basta ya, Señor, quítame la vida, pues yo no 
valgo más que mis padres». Se echó debajo de la retama y se quedó dormido. De 
pronto un ángel lo tocó y le dijo: «Levántate, come». Miró Elías y vio a su cabecera un 
pan cocido en las brasas y una jarra de agua. Comió, bebió y volvió a echarse. Pero el 
ángel del Señor le tocó por segunda vez diciendo: « Levántate, come, que el camino 
es superior a tus fuerzas». Se levantó Elías, comió y bebió, y con la fuerza de aquel 
alimento caminó cuarenta días y cuarenta noches, hasta Horeb, el monte de Dios. 
 
2ª Lectura: Ef 4, 30-5, 2 

 
No pongáis triste al Espíritu Santo. Dios os ha marcado con él para el día de la 
liberación final. Desterrad de vosotros la amargura, la ira, los enfados e insultos y 
toda la maldad. Sed buenos, comprensivos, perdonándoos unos a otros como Dios os 
perdonó en Cristo. Sed imitadores de Dios, como hijos queridos, y vivid en el amor 
como Cristo os amó y se entregó por nosotros como oblación y víctima de suave olor. 
 
Evangelio: Jn 6, 41-51 
 
Los judíos criticaban a Jesús porque había dicho: «Yo soy el pan bajado del cielo», y 
decían: « ¿No es éste Jesús, el hijo de José? ¿No conocemos a su padre y a su 
madre?, ¿cómo dice ahora que ha bajado del cielo?». Jesús tomó la palabra y les dijo: 
«No critiquéis. Nadie puede venir a mí, si no lo trae el Padre que me ha enviado». Y yo 
le resucitaré el último día. Está escrito en los profetas: «Serán todos discípulos de 
Dios». Todo el que escucha lo que dice el Padre y aprende, viene a mí. No es que 
nadie haya visto al Padre, a no ser el que viene de Dios: éste ha visto al Padre. Os lo 
aseguro: el que cree, tiene vida eterna. Yo soy el pan de vida. Vuestros padres 
comieron en el desierto el maná y murieron: éste es el pan que baja del cielo, para 
que el hombre coma de él y no muera. Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo: el 
que coma de este pan vivirá para siempre. Y el pan que yo daré es mi carne, para la 
vida del mundo». 
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Reconstruye tu mapa 
 
 
 

Consignas 

Hablar del revés 

Hablar utilizando como única vocal la “i” 

Hablar añadiendo a cada sílaba “pa” 

Hablar utilizando como única vocal la “e” 

No se puede utilizar la letra “a” 

Sólo se puede hablar con ella mientra estés dando saltos 

Hablar añadiendo a cada sílaba “mi” 

Hablar utilizando solo la consonante “m” 

Hablar con títulos de canciones 

Hablar utilizando sólo mímica 

Sólo se pueden comunicar pintando 

Hablar con la boca llena de comida 
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Oración de la noche: 
 
Canto: Déjame oír tú voz. 
 
Recuerdo del día: 
 
Lectura del Santo Evangelio según San Marcos 12,41-44 
 
En aquel tiempo, Jesús se sentó frente al arca del tesoro del templo, y observaba 
cómo echaba la gente monedas en el arca del tesoro. Muchos ricos echaban grandes 
donativos. Llegó también una mujer viuda y pobre, y echó dos moneditas. 
Entonces, convocando a sus discípulos, les dijo: “Os digo de verdad que esta mujer 
viuda y pobre ha echado más que todos los que echan en el arca del tesoro. Pues 
todos han echado de lo que les sobraba. Esta mujer, en cambio, ha echado de lo que 
necesitaba: todo cuanto poseía, todo lo que tenía para vivir.” 
 
Silencio 
 
Momento para compartir el día. 
 
Canto: Todo lo puedo en ti. 
 
Oración: 

1. En medio de la fiesta que nos regalaste, oh Dios, recordamos y te pedimos por 
quienes el dolor y la preocupación no les permite estar alegres. Te pedimos por 
quienes están solos y tristes, por quienes perdieron seres queridos, por los que 
extrañan a persona amadas. 

 
2. SEÑOR QUITA EL SABOR AMARGO. DANOS EL GUSTO DE SENTIR TU PRESENCIA. 
 
1. Te pedimos por quienes perdieron su trab ajo y se sienten fracasados, por 

quienes bajaron los brazos y no encuentran puerta, ni ventana, ni camino. 
 
2. SEÑOR, ANTE TANTO SIN SABOR, SE NUESTRA SAL QUE LEVANTA, REANIMA Y 

RESTAURA FUERZAS. 
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1. Te queremos pedir también por los que perdieron la alegría, ya sea por la 
injusticia, porque la vida les resulta pesada, por la falta de comprensión o 
simplemente porque nunca la encontraron. 

 
2. OH DIOS, AYUDANOS A DESCUBRIR, VALORAR Y DISFRUTAR TANTAS OTRAS 

COSAS DULCES QUE TIENE LA VIDA QUE NOS REGALASTE. 
 
Silencio 
 
Salve Regina.  
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… EN TU SILENCIO … 

 

Responsables del día: Sara y Gema 
 

 

 

HORARIO  

6:00 Levantarse los monitores 
 

18:45 Dejar las pozas. 

6:30 Levantarse los chavales. Aseo 
 

19:00 Actividad de la tarde. 

7:00 Desayuno y limpieza de comedor 
 

20:30 Descanso. Recoger material. 

7:30 Presentación del día y salida. 
 

21:00 Cena. 

11:00 Llegada a las pozas. 
 

22:00 Actividad de la noche. 

14:30 Comida 
 

00:15 Silencio. 

15:00 Descanso 
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CANCIÓN DEL DÍA: “Mi confianza” – Luz Casal 
 
 

Si un día perdiera 
mi calma y mi paz 

tú sabrías qué hacer 
y cómo ayudar. 
Si perdiera la fe 

tendría en ti 
algo en lo que creer. 

 
Pongo mi confianza en ti, 

tú no me dejarás, 
nunca me traicionarás, 

dos impulsos y un solo ser 
haciéndome pensar 

que puedo mantenerme en pie, 
nunca perderé mi confianza en ti, 
nunca perderé mi confianza en ti. 

 

Tu aliento me llevó 
al abrigo del mal, 

lejos de la traición, 
de tanta falsedad, 

el tiempo inútil y gris 
no inyectará 

nunca su veneno mortal... 
 

Pongo mi confianza en ti, 
tú no me dejarás 

y tienes tanto que decir, 
dos impulsos y un solo ser 

haciéndome creer 
que puedo mantenerme en pie. 

Nunca perderé mi confianza en ti.
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Oración de la mañana 
 
INTRODUCCIÓN:  

 

Hoy, quinto día de nuestro campamento, se nos ofrece la posibilidad de disfrutar del 

silencio en medio de la naturaleza, de buscar en nuestro interior y analizar cómo es 

nuestra confianza en Dios. Pero también nos da la posibilidad de medir nuestras fortalezas 

y debilidades como ya hemos podido comprobar en esta primera parte del camino.  

Pidamos a Dios que nos acompañe en nuestro camino, que sea luz, fortaleza y alivie 

nuestros momentos de cansancio y de sed.  

 

A ti abro mi ser, mis ganas de vivir, mi despertar; de mañana, en tus manos pongo mis 

miedos y mis ilusiones; De mañana, en tus ojos pongo la dureza y sinceridad de mi 

búsqueda; De mañana, en tu camino quiero dirigir mis pasos. Oye mi voz Señor, tú que 

eres bueno y compasivo y alienta mi vida que busca en ti luz y calor. 

 

Lectura del Evangelio según San Juan Jn 14, 1-… 

No se turbe vuestro corazón. Creéis en Dios: creed también en mí. En la casa de mi Padre 
hay muchas mansiones; si no, os lo habría dicho; porque voy a prepararos un lugar. Y 
cuando haya ido y os haya preparado un lugar, volveré y os tomaré conmigo, para que 
donde esté yo estéis también vosotros. Y adonde yo voy ya sabéis el camino." 
Le dice Tomás: "Señor, no sabemos a dónde vas, ¿cómo podemos saber el camino?" 
Le dice Jesús: "Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida. Nadie va al Padre sino por mí. Si me 
conocéis a mí, conoceréis también a mi Padre; desde ahora lo conocéis y lo habéis visto." 
Le dice Felipe: "Señor, muéstranos al Padre y nos basta." Le dice Jesús: "¿Tanto tiempo 
hace que estoy con vosotros y no me conoces Felipe? Quien me ha visto a mí, ha visto al 
Padre. ¿Cómo dices tú: "Muéstranos al Padre"? ¿No crees que yo estoy en el Padre y el 
Padre está en mí? Las palabras que os digo, no las digo por mi cuenta; el Padre que 
permanece en mí es el que realiza las obras. Creedme: yo estoy en el Padre y el Padre está 
en mí. Al menos, creedlo por las obras. En verdad, en verdad os digo: el que crea en mí, 
hará él también las obras que yo hago, y hará mayores aún, porque yo voy al Padre. 
Y todo lo que pidáis en mi nombre, yo lo haré, para que el Padre sea glorificado en el Hijo. 
Si me pedís algo en mi nombre, yo lo haré. Si me amáis, guardaréis mis mandamientos; 
 

SILENCIO ORANTE   

 

PADRENUESTRO  
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El PRINCIPITO 
EL PRINCIPITO LLEGA A LA TIERRA 

 

El principito atravesó el desierto y se encontró con una flor de 

tres pétalos con la que intercambió los buenos días. Después le 

preguntó por los hombres, y la flor que había visto una caravana 

le respondió que existían unos seis, que se los llevaba el viento 

porque no tenían raíces. Según ella a los hombres no les 

gustaban. 

El principito se despidió de ella y subió a la montaña recordando 

a sus volcanes, pues eran las únicas montañas que conocía. 

Pensaba que desde allí podría ver todo el planeta y a los 

hombres, pero únicamente encontró rocas afiladas. 

- Buenos días –dijo al azar. 

- Buenos días…Buenos días…Buenos días… -respondió el 

eco. 

Intentó saber quién o quiénes le respondían y les pidió que 

fueran amigos, pero el eco le devolvió su sugerencia diciendo: 

- Estoy solo…estoy solo… estoy solo… -respondió el eco. 

Y el principito pensó: <<¡Qué planeta raro! Es seco, 

puntiagudo y salado. Y los hombres no tienen imaginación. 

Repiten lo que se les dice… En mi casa tenía una flor: era siempre 

la primera en hablar…>>. 
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“En qué conozco a mis amigos” 

 

 NOMBRES 

¿Cuál es tu color 
favorito? 

 
 

 

¿Prefieres el ruido o el 
silencio? 

 
 
 

 

¿Qué te hace reír? 
¿Qué o quién te hace 

feliz? 

 
 

 

¿Qué o quién te hace 
sentir especial? 

 
 
 

 

¿Has sufrido alguna 
vez? 

¿Cuándo? ¿Por qué? 

 
 
 

 

¿Qué no serías capaz 
de perdonar? 

  

¿Qué es lo que más 
valoras de un amig@? 
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Oración de la noche: 
 
INTRODUCCIÓN: 
 
Después del día intenso que hemos vivido. Del cansancio del camino, del compartir 
con el otro su vida, y de disfrutar de la naturaleza todos juntos, pidamos al Señor por 
el descanso tranquilo y reconfortante para esta noche. 
 
Lectura del Libro de los Proverbios 8,34-35 
 
“Escuchadme, hijos míos: dichosos los que siguen mis caminos. Feliz el hombre que 
me escucha velando a mis puertas día tras día. Pues quien me encuentra, encuentra 
la Vida”. 
 
PADRENUESTRO 
 
ORACIÓN FINAL 
 

Que Dios, para quien la noche es tan clara como el día, 
guíe tus pasos en el camino. 

Que Dios, quien está contigo cuando te paras y cuando te sientas, 
te rodee con su amor y te sostenga de la mano. 

Que Dios, quien conoce tu camino y tus lugares de descanso, 
esté contigo cuando esperas, 

y te guíe en el camino que es eterno. 
AMÉN 
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…en el desierto… 

 

Responsables del día: Dani y Miki 
 

 

 

HORARIO 

9:00 Levantarse chavales y monitores 
 

21:00 Cena y limpieza del comedor 

9:30 Desayuno y recogida de sacos 
 

22:30 Actividad de la noche 

10:30 Oración de la mañana (algo más larga) 
 

23:45 Recoger el material 

11:30 Pozas 
 

00:00 Oración de la noche 

14:00 Comida  
 

00:15 Oración de los monitores – Silencio 

18:00 
Salida hacia el campamento. 
 Actividad de la tarde 

 
00:30 Revisión del día 

20:00 
Llegada al campamento 
Duchas 
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CANCIÓN DEL DÍA: “Es mi soledad” – Antonio Orozco 
Solo, hilando recuerdos que hablan de 
ti, 
solo, escupo el silencio que brota en 
mí, 
lloro e invento lamentos  
que disfrazan verdades que encuentro. 
Miento y escondo la angustia al 
descubrir que miento, 
por la cobardía que vive en mi, 
lloro y asumo en silencio 
los errores que tuve y enseñan saber. 
 
ES MI SOLEDAD, LA QUE ME INSULTA 
PEGADA A MI PIEL, 
LA QUE ME GRITA TIENES QUE 
APRENDER, ES MI SOLEDAD. 
ES MI SOLEDAD LA QUE NO QUIERE 
SER, LA QUE TIENE EL RENCOR, 
LA QUE ME LLEVA SIEMPRE A SUPLICAR 
POR ESOS VERSOS Y CARICIAS QUE ME 
ENSEÑÓ TU AMOR. 
ES MI SOLEDAD LA QUE SE DEJA VER, 
LA QUE ME HARÁ APRENDER, 
LA QUE ME LLEVA SIEMPRE A 
RECORDAR 
LO QUE ES LA AMARGA, PURA Y DURA, 
SOLEDAD. 
ES MI SOLEDAD. 
 
Frío que siento perfecto, consuelo de 
tontos, 
orgullo de necios, palabras sin fondos, 
mi ahogo es sincero, en el mar de mi 
alma en deshielo. 
tus besos, 
 

Tiempo, rimando los versos, que 
pierden sin me entrego al recuerdo, 
sufriendo si pienso 
y cansado me espero a que el tiempo lo 
cure 
y me lo haga saber. 
 
ES MI SOLEDAD, LA QUE ME INSULTA 
PEGADA A MI PIEL, 
LA QUE ME GRITA TIENES QUE 
APRENDER, ES MI SOLEDAD. 
ES MI SOLEDAD LA QUE NO QUIERE 
SER, LA QUE TIENE EL RENCOR, 
LA QUE ME LLEVA SIEMPRE A SUPLICAR 
POR ESOS VERSOS Y CARICIAS QUE ME 
ENSEÑÓ TU AMOR. 
ES MI SOLEDAD LA QUE SE DEJA VER, 
LA QUE ME HARÁ APRENDER, 
LA QUE ME LLEVA SIEMPRE A 
RECORDAR 
LO QUE ES LA AMARGA, PURA Y DURA, 
SOLEDAD. 
ES MI SOLEDAD. 
 
Por más que lo intento, no entiendo. 
Por más que lo siento, por más que me 
acuerdo, 
por más que me enredo, sin más que 
en silencio 
me acuerdo de ti.
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El principito 
CON LA SERPIENTE 

 

El principito, caminando por la Tierra, quedó sorprendido de no ver a 

nadie. Tenía miedo de haberse equivocado de planeta, cuando un 

anillo de color de luna se revolvió en la arena. 

— ¡Buenas noches! —dijo el principito. 

— ¡Buenas noches! —dijo la serpiente. 

— ¿Sobre qué planeta he caído? —preguntó el principito. 

— Sobre la Tierra, en África —respondió la serpiente. 

— ¡Ah! ¿Y no hay nadie sobre la Tierra? 

— Esto es el desierto. En los desiertos no hay nadie. La Tierra es 

muy grande —dijo la serpiente. 

El principito se sentó en una piedra y elevó los ojos al cielo. 

— Yo me pregunto —dijo— si las estrellas están encendidas para que 

cada cual pueda un día encontrar la suya. Mira mi planeta; está 

precisamente encima de nosotros... Pero... ¡qué lejos está! 

— Es muy bella —dijo la serpiente—. ¿Y qué vienes tú a hacer aquí? 

—  Tengo problemas con una flor —dijo el principito. 

— ¡Ah! 

Y se callaron. 

— ¿Dónde están los hombres? —prosiguió por fin el principito. Se 

está un poco solo en el desierto... 

— También se está solo donde los hombres —afirmó la serpiente. 

El principito la miró largo rato y le dijo: —Eres un bicho raro, delgado 

como un dedo... 

— Pero soy más poderoso que el dedo de un rey —le interrumpió la 

serpiente. 
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El principito sonrió: 

— No me pareces muy poderoso... ni siquiera tienes patas... ni tan 

siquiera puedes viajar... 

— Puedo llevarte más lejos que un navío —dijo la serpiente. 

Se enroscó alrededor del tobillo del principito como un brazalete de 

oro. 

— Al que yo toco, le hago volver a la tierra de donde salió. Pero tú 

eres puro y vienes de una estrella... 

El principito no respondió. 

— Me das lástima, tan débil sobre esta tierra de granito. Si algún día 

echas mucho de menos tu planeta, puedo ayudarte. Puedo... 

— ¡Oh! —dijo el principito—. Te he comprendido. Pero ¿por qué 

hablas con enigmas? 

— Yo los resuelvo todos —dijo la serpiente. 

Y se callaron. 
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Oración de la mañana: 
 

CANTO: Ayúdame a mirar 
 
Hoy estamos en las pozas, en un lugar maravilloso en el que todo es tranquilo, en el 
que podemos disfrutar de la naturaleza…Un lugar que nos inspira paz. Sin embargo, 
no en todos los momentos de nuestra vida estamos en paz. 
 
En la parte del cuento del Principito que leemos hoy, descubrimos a un personaje, la 
serpiente; en un lugar, el desierto, que invita a la reflexión en la soledad. La serpiente 
dice “también se está sólo entre los hombres”. Y también nosotros nos encontramos 
solos entre mucha gente. 
 
El desierto es el lugar más indicado para pensar y madurar. En el desierto se preparó 
Jesús y se enfrentó a las tentaciones. En el desierto, los israelitas tuvieron que 
fortalecer su fe antes de llegar a la Tierra Prometida. En el desierto, el Principito y el 
aviador se conocen, y aprenden el uno del otro. Hoy hablaremos del desierto, con 
esta oración. 
 
CUENTO: 
 
Un día Satanás y Jesús estaban conversando. Satanás acababa de venir del Jardín del 
Edén y estaba jactándose:  
 -Acabo de capturar al mundo lleno de gente. Hice una trampa y utilicé un cebo 
al que sabía que no podían resistirse, ¡los agarré a todos! 
 -¿Y qué vas a hacer con ellos? –preguntó Jesús. 
 -Me voy a divertir. Voy a incitarles a toda clase de fantasías. Se creerán 
poderosos y sabios. Terminarán peleándose entre ellos mismos. Las mismas cosas 
buenas que has creado les dominarán: el dinero, el placer… Les voy a enseñar cómo 
inventar armas y se destruirán entre ellos mismos… ¡Me voy a divertir a lo grande! 
 -¿Y qué harás con ellos cuando termines? 
 -Los mataré – exclamó Satanás con una sonrisa sarcástica. 
 -¿Cuánto quieres por ellos? – preguntó Jesús. 
 - Tú no quieres a esa gentuza. No valen nada. Se reirán de ti en tu cara. Te 
escupirán, te maldecirán y te matarán de la manera más salvaje. Tú no quieres a esa 
gente. 
 -¿Cuánto? – insistió Jesús. 
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Satanás lo miró y, mofándose, dijo: 
 -¿Cuánto? Tu propia vida, hasta la última gota de tu sangre. 
 -Hecho – dijo Jesús. 
 
CANTO: Te amo, Señor 
 
Lectura del Evangelio según San Mateo 26, 36-46 
 
Entonces Jesús fue con ellos a un lugar llamado Getsemaní y dijo a sus discípulos: 

 -Sentaos aquí mientras yo voy allá a orar. 
Tomó a Pedro y a los dos hijos de Zebedeo y empezó a sentir tristeza y angustia. Les 
dijo:  
 -Siento una tristeza mortal; quedaos aquí, velando conmigo. 
Se adelantó un poco y, postrado rostro en tierra, oró así: 
  -Padre, si es posible, que se aparte de mí esta copa. Pero no se haga mi 
voluntad, sino la tuya. 
Volvió a donde estaban los discípulos. Los encontró dormidos y dijo a Pedro: 
  -¿Será posible que no habéis sido capaces de velar una hora conmigo? Velad y 
orad para no sucumbir en la prueba. El espíritu es decidido, pero la carne es débil. 
Por segunda vez se alejó a orar: 
  -Padre, si esta copa no puede pasar sin que yo la beba, que se haga tu 
voluntad. Volvió de nuevo y los encontró dormidos, pues tenían mucho sueño. Los 
dejó y se apartó por tercera vez repitiendo la misma oración. Después se acercó a los 
discípulos y les dijo:  
 -¡Todavía dormidos y descansando! Está próxima la hora en que este Hombre 
será entregado en poder de los pecadores. Levantaos, vamos; se acerca el que me 
entrega. 
 
ALGUNAS IDEAS PARA TU REFLEXIÓN: 
 

¶ Jesús también pasó miedo. Tuvo miedo antes de enfrentarse a la Cruz, a la 
Pasión. Y, con todo ello, siguió adelante. Pensemos en los momentos en que 
nosotros tenemos miedo. 

¶ Jesús se sintió abandonado por sus amigos. ¿Cómo nos sentimos nosotros 
cuando nos encontramos solos? 
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Ahora se abre un momento para compartir, para dar gracias. Pensad en lo que os 
ayuda cuando estáis solos, y qué lugar ocupa Dios cuando lo estáis. 
 
ORACIÓN: 
 

Porque nuestros proyectos se desmoronan y fracasan 

y el éxito no nos llena como ansiamos. 

Porque el amor más grande deja huecos de soledad, 

porque nuestras miradas no rompen barreras, 

porque queriendo amar nos herimos, 

porque chocamos continuamente con nuestra fragilidad, 

porque nuestras utopías son de cartón 

y nuestros sueños se evaporan al despertar. 

Porque nuestra salud descubre mentiras de omnipotencia 

y la muerte es una pregunta que no sabemos responder. 

Porque el dolor es un amargo compañero 

y la tristeza una sombra en la oscuridad. 

Porque esta sed no encuentra fuente  

y nos engañamos con tragos de sal. 

 

Al fin, en la raíz, en lo hondo, sólo quedas Tú. 

Sólo tu Sueño me deja abrir los ojos, 

sólo tu Mirada acaricia mi ser, 

sólo tu Amor me deja sereno, 

sólo en Ti mi debilidad descansa 

y sólo ante Ti la muerte se rinde. 

Sólo Tú, mi roca y mi descanso 

CANTO: En mi debilidad 
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…en el desierto… 
 
Hoy, como el Principito con la serpiente, hablamos de soledad, de desierto. Acabas de 
salir de un lugar lleno de agua, en el que hemos compartido nuestra felicidad y 
nuestra alegría… Ahora, en el camino, es el momento de pensar que te encuentras 
en un desierto, y es un buen momento para dejarte llevar por el polvo del camino… 
 
Vas en compañía. Por suerte, el desierto con amigos no parece tan duro. Aún así, 
intenta ir escuchando la reflexión con un poco de concentración. Siéntete dentro del 
compás de tus pies sobre la tierra, y escucha con atención. Cuando acabe cada pista, 
espera a que tus compañeros acaben también, y comenta con ellos qué te ha 
parecido lo que has escuchado. Daros un tiempo para hablar, y luego seguid 
escuchando.  
 
¿Preparado? Vamos allá… 
 

Es mi soledad… 

 
¿Te acuerdas de la canción de la mañana? Seguro que sí, en ella Antonio Orozco 
habla de la SOLEDAD como si de una relación amor-odio se tratara. La misma soledad 
que le dice “tienes que aprender”, es “amarga y dura”. Es habitual que nos pase lo 
mismo que a él, muchas veces tenemos la necesidad de estar solos, de tener un 
tiempo para nosotros… pero tener ese tiempo nos aterra, porque nos puede poner 
de frente a cómo somos. No hay juez más duro que uno mismo… 
 
En la vida acelerada que llevamos, la soledad es algo muy poco valorado. En realidad, 
parece que huimos de ella: nos llenamos de música, de redes sociales en Internet, 
encendemos la televisión… Buscamos ocultarnos de ella, quizás porque nos da 
miedo… Pero hay veces que la necesitamos, para organizar nuestros pensamientos, 
para intentar ver claro. 
 
Un día sin citas en la agenda, sin “eventos Tuenti”, caminando sin necesidad de llegar 
a ningún lado, observando la lluvia desde la ventana… Algunas veces, esos días “en 
blanco” son necesarios. Esos son los días de desierto, los días de soledad que nos 
llevan a escucharnos por dentro, tal y como somos. Los días que nos pueden llevar a 
escuchar a alguien más… 
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Á ¿Alguna vez has tenido la necesidad de encontrarte totalmente solo? ¿En qué 
momentos necesitas esa soledad? 

Á ¿Alguna vez te has descubierto huyendo de la soledad, ocultándote detrás del 
ruido, de la música, de la televisión…? 

 
Tómate unos minutos para comentarlo con tus compañeros. Espera a que acaben de 

escuchar, cuéntales qué te ha parecido lo que has escuchado, y pasa al siguiente 
corte. 

 

Y la ausencia… 

 
Esta mañana vivimos un momento en el que Jesús se encontró solo: fue en el huerto 
de los olivos, es el momento en el que Él se da cuenta de que se enfrenta a la muerte, 
y a una muerte de cruz, para salvarnos a todos. Y en ese momento terrible de su 
existencia, ninguno de sus amigos está despierto con él. Le han fallado, en el 
momento más duro. 
 
A veces la soledad no es “amiga”, sino que es “ausencia”. Cuando nos falta alguien, 
cuando alguien importante se marcha de nuestra vida o se aleja de nosotros… 
Entonces, la soledad se hace pesada, porque no supone encontrarnos con nosotros 
mismos, sino anhelar aquello que ya no está. 
 
Muchas veces, esperamos que nuestra vida sea parecida a la de un hámster. 
Necesitamos pensar que nos pondremos a correr en una rueda de rutina, que se 
mantendrá siempre igual, sobre la que no habrá alteraciones. Y eso no es así. La vida 
nos lleva por caminos extraños, y siempre conlleva cambios. Hacernos mayores, 
perder amigos, tener otros nuevos, tener relaciones de pareja… Todo pasa, y todo 
queda atrás. Pero nosotros muchas veces preferimos quedarnos en el “baúl de los 
recuerdos”, y no queremos avanzar. 
 
Y hacemos ausencia, de lo que realmente es riqueza. Eres rico por todos los 
momentos que has compartido con esa persona a la que tanto querías. Eres 
millonario cuando has recibido millones de besos de tus familiares que ya no están. 
Estás “forrado” cuando sientes que el amor de las personas a las que ya no puedes 
ver sigue contigo, cuando te das cuenta de que les llevas dentro. 
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¿Alguna vez (en tu familia, en tu pueblo) te han dicho “te pareces muchísimo a tu 
bisabuelo, a tu tío, a tu abuela”? Seguro que sí, y seguro que no te has parado a 
pensar el significado de eso: tu bisabuelo, tu tío, tu abuela… forman parte de ti. No 
puedes ocultar que llevas parte de esas personas que tanto te querían, dentro de tí. 
 
Ya lo dice el Evangelio: “Vosotros sois la luz del mundo. No se enciende un candil 
para taparlo, sino que se pone en el candelero para que alumbre a todos en la casa” 
 

Á ¿Alguna vez has sentido esa ausencia, de las personas que te faltan? 

Á ¿Te cuesta adaptarte a los cambios, te gustaría que “todo siguiera igual”? 

Á ¿Reconoces lo que llevas dentro de los demás? 
 
Tómate unos minutos para comentarlo con tus compañeros. Espera a que acaben de 

escuchar, cuéntales que te ha parecido lo que has escuchado, y pasa al siguiente 
corte. 

 

¡Y la VIDA! 

 
En el capítulo de hoy, el Principito se preguntaba “si las estrellas están encendidas 
para que cada cual un día pueda encontrar la suya”. Estos días has tenido tiempo de 
observar muchas estrellas, muchas más de las que podrías ver en Madrid. 
 
¿Tú qué crees? ¿Estás buscando tu estrella? Ya hemos hablado sobre los momentos 
en los que nos sentimos solos, en los que nos falta alguien... Pero a veces, cuando 
superamos las pequeñas derrotas, los sufrimientos, las ausencias; nos damos cuenta 
de que hay algo más. 
 
Jesús dice: “Yo soy el pan de vida. El que viene a mí, nunca más tendrá hambre, y el 
que cree en mí nunca más tendrá sed.”  
 
Puede que todos estemos buscando nuestra estrella, lo que a veces no descubrimos 
es que hay alguien que nos está empujando. La VIDA, la que se escribe con 
mayúsculas, nos la está poniendo en bandeja. Nos está pidiendo que crucemos el 
desierto, que superemos las dificultades, y que encontremos nuestra estrella. 
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Y Jesús nos dice otra cosa en ese Evangelio. Aunque estemos en soledad, aunque 
encontremos ausencias en nuestra vida, no estamos solos. Porque Él está con 
nosotros. Lo que hace falta, es que le sintamos como tal. 
 

Á ¿Te has parado a pensar cuál es tu estrella? 

Á ¿Alguna vez te has sentido acompañado por Jesús? 
 

 
Tómate unos minutos para comentarlo con tus compañeros. Espera a que acaben de 

escuchar, cuéntales que te ha parecido lo que has escuchado, y pasa al siguiente 
corte. Ahora tienes el resto del camino para comentar lo que has sentido, cómo te has 

encontrado, qué cosas te han gustado de la reflexión… 

 



Cuaderno de Campamento                                                                                                      el raso 2009 

 -74- 



Cuaderno de Campamento                                                                                                      el raso 2009 

 -75- 

 

 

… TE REGALO … 

 

Responsables del día: Gema y Sara 
 

 

 

 

HORARIO  

8:00 Levantarse los monitores 
 

16:45 
Ensayo de cantos. Limpieza de 
baños 

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasia y aseo 
 

17:15 Actividad de la tarde 

9:00 Oración de la mañana 
 

20:30 
Descanso. Recoger el material. 
Tiempo para ducha (Adolescentes) 

9:30 Desayuno y limpieza de comedor 
 

21:00 Cena y limpieza del comedor 

10:30 Limpieza de habitaciones y zafarrancho  
 

22:30 Actividad de la noche 

11:15 
Presentación del día. Actividad de la 
mañana. 

 
23:45 Recoger el material 

13:45 Vuelta de la poza 
 

00:00 Oración de la noche 

14:00 Comida y limpieza del comedor 
 

00:15 Oración de los monitores – Silencio 

15:30 Hora tonta 
 

00:30 Revisión del día 
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CANCIÓN DEL DÍA: “Te regalo” – Carlos Baute 
 

Hoy amanecí con ganas de enviarte  

algo que te guste y pueda regalarte,  

te hice esta canción que es para 

recordarme.  

Esto es una excusa para declararme,  

hoy quiero decirte y voy adelantarme  

que mi corazón yo quiero regalarte.  

 

Y los 14 de febrero enviarte mil flores,  

un detalle espero valores  

y no te olvides de mi nombre.  

 

Quiero regalarte un pacto de mi parte  

para que tú nunca pienses en dejarme  

y mi corazón desnudo entregarte.  

Quiero regalarte mi mejor sonrisa  

por si un día lloras tienes mi alegría  

y te sientas siempre protegida niña.  

 

Y los 14 de febrero enviarte mil flores,  

un detalle espero valores  

y no te olvides de mi nombre.  

 

Te regalo mi orden, mi desorden,  

te regalo mi norte, mi horizonte,  

mi filosofía, mis historias, mi memoria eh 

eh.  

Te regalo mi amor que se acumula,  

te regalo mis manos y locuras,  

te daré todo lo que me pidas,  

yo por ti daría mi vida.  

 

Quiero regalarte besos importantes  

para que me extrañes si no estoy delante  

y me pienses siempre cuando estés de 

viaje.  

 

Todo lo que pidas voy a regalarte,  

haré lo imposible así no esté a mi alcance,  

yo lo lograría para que me ames.  

 

Y los 14 de febrero enviarte mil flores,  

un detalle espero valores  

y no te olvides de mi nombre.  

 

Te regalo mi orden, mi desorden,  

te regalo mi norte, mi horizonte,  

mi filosofía, mis historias, mi memoria eh 

eh.  

Te regalo mi amor que se acumula,  

te regalo mis manos y locuras,  

te daré todo lo que me pidas,  

yo por ti daría mi vida.  

 

Y para terminar yo quiero regalarte,  

préstame atención que esto es 

importante,  

desde que te vi yo quise niña...enamorarte

.
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Oración de la mañana: 
 
INTRODUCCIÓN:  
 
Entramos en la recta final del campamento y debemos aprovecharlo al máximo. Hoy 
Dios nos regala un nuevo día, pero descubriremos aprovechando la oportunidad que 
tenemos de disfrutar del campamento solos al no estar los Alces, que tiene un regalo 
aún más especial para todos nosotros si sabemos apreciarlo. 
  
ANTÍFONA: Te amo Señor 
 
Lectura de la Carta a los Romanos 14, 7-9 
 
Porque ninguno de nosotros vive para sí mismo; como tampoco muere nadie para sí 
mismo. Si vivimos, para el Señor vivimos; y si morimos, para el Señor morimos. Así 
que, ya vivamos ya muramos, del Señor somos. 
 
REFLEXIÓN: ¿Qué os gustaría que os regalara Dios hoy?  
 

Escribid en uno de los papelitos que tenéis y presentadlo a los pies de su cruz.  
 
Vamos a escuchar la canción de Carlos Baute “Te regalo” que nos va a acompañar a 
lo largo del día.  
 
ORACIÓN  

Señor, tú me has elegido, 
y me has destinado para que dé fruto. 

Quiero dar frutos desde el amor, 
y frutos que sirvan a un mundo nuevo. 

No me dejes caer en la tentación 
de ser “siervo” en lugar de amigo. 

Conozco lo que tú haces, y también quiero hacerlo. 
Hazme saber, Señor, qué quieres de mí hoy. 

Dame la fuerza necesaria para elegir hoy tu misión. 
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El PRINCIPITO 
 

EL PRINCIPITO EN LA TIERRA 

 

Habiendo caminado largo tiempo en busca de los hombres, encontró 

una ruta que le llevó a un jardín de rosas como  la flor que él tenía en 

su planeta. Descubrió que su rosa estaba equivocada pensando que 

era la única de su especie en el universo. Y se dijo a sí mismo: ―Me 

creía rico con una flor única y no poseo más que una rosa ordinaria. 

La rosa y mis tres volcanes que me llegan a la rodilla, uno de los 

cuales quizá esté apagado para siempre. Realmente no soy un gran 

príncipe…‖ 

Y, tendido sobre la hierba, lloró. 

Entonces apareció el zorro y entablaron conversación. El principito 

quería que el zorro jugara con él, pero éste le 

dijo que no porque no estaba 

domesticado. El principito 

desconocía el significado de esa 

palabra, y el zorro le explicó que era 

―crear lazos‖, dejar de ser uno más 

de una especie para ser único 

porque se crean lazos de 

dependencia, uno necesita del 

otro, y se conocen. El principito 

volvió a pensar en su flor. 

El zorro le contó cómo su vida era muy monótona. Le 

pidió que le domesticara, pues así su vida se llenaría de sol, pero 



Cuaderno de Campamento                                                                                                      el raso 2009 

 -79- 

el principito le dijo que no tenía tiempo, que tenía que conocer amigos 

y conocer muchas cosas. Y el zorro le dijo: 

- Sólo se conocen las cosas que se domestican. Los hombres ya no 

tienen tiempo de conocer nada. Compran cosas hechas a los 

mercaderes. Pero como no existen mercaderes de amigos, los 

hombres ya no tienen amigos. Si quieres un amigo, ¡domestícame! 

- ¿Qué hay que hacer? –dijo el principito. 

- Hay que ser paciente. Te sentarás al principio un poco lejos de mí, 

así, en la hierba. Te miraré de reojo y no dirás nada. La palabra es 

fuente de malentendidos. Pero, cada día, podrás sentarte un poco 

más cerca… 

 

Al día siguiente volvió el principito. El zorro le dijo que era mejor que 

fuera a la misma hora porque así, una hora antes empezaría a ser feliz 

esperando su llegada, pero si iba a cualquier hora, nunca sabría a qué 

hora preparar su corazón… Y le habló de que los ritos eran 

necesarios, pero el principito no sabía qué eran. 

- Es también algo demasiado olvidado –dijo el zorro-. Es lo que hace 

que un día sea diferente de los otros días: una hora, de las otras 

horas.  

El principito domesticó al zorro, y se acercó la hora de la partida: 

- ¡Ah!... – dijo el zorro-. Voy a llorar. 

- Tuya es la culpa –dijo el principito. No deseaba hacerte mal, pero 

quisiste que te domesticara…No ganas nada.  

- Gano –dijo el zorro- porque el color de trigo se parece a tus 

cabellos y me acordaré de ti, ya que siempre veo campos de trigo, 

aunque no lo coma. Ve y mira nuevamente a las rosas. Comprenderás 
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que la tuya es única en el mundo. Volverás para decirme adiós y te 

regalaré un secreto.  

Y el principito le dijo a las rosas que no se parecían a la suya, pues 

no eran nada al no haberlas domesticado nadie, y que se parecían al 

zorro antes de que él le domesticara haciéndole amigo suyo, y así, 

único en el mundo. Y las rosas se sintieron molestas.  

- Sois bellas, pero estáis vacías, siguió diciéndoles. No se puede 

morir por vosotras. Sin duda que un transeúnte común creerá que mi 

rosa se os parece. Pero ella sola es más importante que todas 

vosotras, puesto que es a quien he regado, a quien puse bajo un 

globo, a quien abrigué con el biombo. Es la rosa cuyas orugas maté, 

a quien escuché quejarse, o alabarse,  y algunas veces, callarse. Ella 

es mi rosa. 

Después fue a despedirse del zorro que le dijo su secreto: 

- Se ve bien con el corazón. Lo esencial es invisible a los ojos.  

- Lo esencial es invisible a los ojos – repitió el principito, a fin de 

acordarse.  

– El tiempo que perdiste por tu rosa hace que sea tan importante. 

Los hombres han olvidado esta verdad, pero tú no debes olvidarla. 

Eres responsable para siempre de lo que has 

domesticado. Eres 

responsable de tu 

rosa… 

- Soy responsable 

de mi rosa. –repitió el 

principito, a fin de 

acordarse. 
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“Entiendo mi rosa” 
 

Y dijo Dios: Hagamos al ser humano a nuestra imagen, como semejanza nuestra; que 
manden en los peces del mar y en las aves del cielo, en las bestias y en todas las 
alimañas terrestres y en todos los reptiles que raptan por la tierra. Creó, pues, Dios al 
ser humano a imagen suya, a imagen de Dios lo creó, macho y hembra los creó. 
Después los bendijo. 
 

¿Sabes qué quiere decir que Dios nos creara a imagen suya?  

¿Qué quería Dios de nosotros?  

 

Piensa en un espejo e intenta abstraerte ha sta ser capaz de mirarte a ti 

como si fueras el propio espejo. Cierra los ojos y escucha.  

 
MARAVILLOSA CRIATURA (Sergio Dalma) 
 
Mares y montañas  
atravesaré,  
dentro de tu tierra  
te reencontraré.  
 
Vientos, tempestades  
yo cabalgaré.  
Muero entre relámpagos  
por tenerte.  
 
Maravillosa criatura,  
tú frente al mundo.  
Maravillosa locura,  
sentirnos juntos.  
Es su mirada,  
dos soles quemando el alba.  
Amo la vida, maravillosa.  
 
 

Brillas en mis ojos,  
luces sobre mí.  
Quiero ser la luna  
para acariciarte.  
 
Cuelgo de tus sueños,  
velo sobre ti.  
No despiertes,  
no despiertes...Ahora.  
 
Maravillosa criatura,  
tú frente al mundo.  
Maravillosa locura,  
sentirnos juntos.  
Es su mirada,  
y no encuentro las palabras.  
Amo la vida, maravillosa.  
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- ¿Cómo te sientes  al oír esta canción?  

 

 

- ¿Te consideras tú también una maravillosa criatura?  

 

 

A ojos de Dios todos somos maravillosas criaturas de la creación y así os 

debéis sentir, es verdad que hay veces que por  diferentes circunstancias 

pensamos que no merecemos la pena, que nuestra vida es un desastre, pero 

siempre hay que pensar que Dios nos creo así por algo y que todos tenemos 

una labor en esta vida.  

 

¿Recuerdas alguna frase que hayas recibido en la actividad de la mañana 

que te haya hecho sentir diferente?  

 

 

Hay un cuento que expresa un poco cómo Dios nos considera importantes en el 
proyecto de su Reino y en el juego de la vida. Para Él aunque tengamos una imagen 
distinta, somos una criatura maravillosa, y nos llama a cada uno de una manera 
distinta. Sentir que Dios nos ama es algo maravilloso, pero que a veces es 
complicado, y el proceso es largo, implica conocer en profundidad su figura y su 
mensaje. 
“Por la calle vi a una niña aterida y tiritando de frío dentro de su ligero vestidito y con 
pocas perspectivas de conseguir una comida decente. Me encolericé y le dije a Dios:  

- ¿Por qué permites estas cosas? ¿Por qué no haces nada para solucionarlo?” 
Durante un rato, Dios guardó silencio. Pero aquella noche, de improviso, me 
respondió: 

- “Ciertamente que he hecho algo. Te he hecho a ti”      
Anthony de Mello 

 

Quizás podamos empezar por algo que te pueda resultar más fácil. ¿Has 

experimentado alguna vez que alguien te quiere y que confía en ti? A lo 

mejor hablar de la confianza que tienen tus padres en ti es difícil p orque tú 

lo que sientes es que están detrás de ti continuamente y que por lo tanto al 

no darte libertad no confían, pero y si hablamos de la confianza con los 

amigos, ¿el matiz es distinto? ¿Cuánto confías en tus amigos?  
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La siguiente canción nos puede hablar de algo parecido, pero tú tienes la 

oportunidad de dejarte llevar y sacar tus propias conclusiones. El mensaje 

puede ser distinto para ti hoy.  

 

 

SI TIENES FE  (Príncipe de Egipto) 
Cada noche oré, 
no sé si alguien me escuchó, 
en el alma un canción 
que nunca entendí, 
no hay miedo en mi interior 
aunque haya tanto que temer 
moverás montañas 
porque en ti está el poder. 
 
Habrá milagros hoy 
si tienes fe 
la ilusión no ha de morir. 
Un gran milagro 
hoy al fin veré 
Si tienes fe lo lograrás 
podrás si tienes fe. 

 
Malos tiempos son 
ni la oración ayuda ya 
la esperanza puede huir 
cual pájaro y volar 
mas hoy yo sigo aquí 
creciendo en gozo y en amor 
con la fe y la devoción 
que nunca imaginé. 
 
Habrá milagros hoy 
si tienes fe, 
la ilusión no ha de morir. 
Un gran milagro 
hoy al fin veré 
si tienes fe lo lograrás, 
podrás si tienes... 

 

Esperanza:  Estado del ánimo en el cual se nos presenta como posible lo que 
deseamos. 
 
¿Tenéis esperanza en que las cosas os vayan bien en la vida?  

Esta canción nos muestra perfectamente que con Fe y esperanza todo 

puede ocurrir . No vale pensar siempre en negativo porque lo único que 

conseguimos es que las cosas no ocurran, o nos vayan peor de lo que nos 

gustaría . 

 

Hablábamos al principio de la confianza en los amigos, ¿confiáis en Dios 

como si fu era un gran amigo? 
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A veces las cosas se tuercen un poco, vemos que la vida es injusta con 

nosotros o con los demás. Vemos la realidad del mundo y nos sentimos mal. 

Pero creemos que la esperanza y la fe puede hacer que veamos las cosas de 

manera distinta.  Siempre hemos oído que nosotros solos no podemos 

cambiar las circunstancias que la vida pone ante nosotros (el hambre, la 

violencia, la enfermedadé), pero s² que podemos aportar nuestro granito de 

arena para que nuestro entorno más cercano sea diferente. ¿Por qué? 

 

¿QUIÉN? Luis Guitarra 
 
¿Quién escucha a quién cuando hay 
silencio? 
¿Quién empuja a quién, si uno no 
anda? 
¿Quién recibe más al darse un beso? 
¿Quién nos puede dar lo que nos falta?. 
¿Quién enseña a quién a ser sincero? 
¿Quién se acerca a quién nos da la 
espalda? 
¿Quién cuida de aquello que no es 
nuestro? 
¿Quién devuelve a quién la confianza?. 
¿Quién libera a quién del sufrimiento? 

¿Quién acoge a quién en esta casa? 
¿Quién llena de luz cada momento? 
¿Quién le da sentido a la Palabra?. 
¿Quién pinta de azul el Universo? 
¿Quién con su paciencia nos abraza? 
¿Quién quiere sumarse a lo pequeño? 
¿Quién mantiene intacta la Esperanza?. 
¿Quién está más próximo a lo eterno: 
el que pisa firme o el que no alcanza? 
¿Quién se adentra al barrio más incierto 
y tiende una mano a sus “crianzas”?. 
¿Quién elige a quién de compañero? 

¿Quién sostiene a quién no tiene nada? 
¿Quién se siente unido a lo imperfecto? 
¿Quién no necesita de unas alas?. 
¿Quién libera… ...intacta la Esperanza?. 

 

 

Hay muchos ejemplos de personas  que posibilitan que la bondad de Dios se 

haga presente en el mundo, haciendo más fácil la vida a los demás. Si somos 

de creer en todas esas personas que hacen cosas por los demás y nos 

gustaría ser uno de ellos, es porque como estamos hechos a imagen de D ios, 

somos capaces de responder con un nombre a todas las preguntas de la 

canción. 
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Y como a veces nos esforzamos, sufrimos y amamos, a veces nos 

entregamos a los demás. Habrás oído hablar del AMOR con mayúsculas 

muchas veces, peroé ¿cuántas lo has podido experimentar?  

 

 
 
HASTA MI FINAL (IL DIVO) 
 
Tu lugar es a mi lado, 
hasta que lo quiera Dios, 
hoy sabrán cuánto te amo 
cuando por fin seamos dos. 
Yo nunca estuve tan seguro 
de amar así sin condición 
mirándote mi amor te juro, 
cuidar por siempre nuestra unión 
 
Hoy te prometo amor eterno 
ser para siempre, tú y yo  
en el bien y en el mal 
Hoy te demuestro cuánto te quiero 
amándote hasta mi final 
Lo mejor que me ha pasado 
fue verte por primera vez 
 

Y estar así de mano en mano 
es lo que amor, siempre soñé 
Hoy te prometo amor eterno 
ser para siempre, tú y yo  
en el bien y en el mal 
Y hoy  te demuestro cuánto te quiero 
amándote hasta mi final 
 
Hoy te prometo amor eterno 
Ser para siempre, tú y yo  
en el bien y en el mal 
 
Hoy te demuestro cuánto te quiero 
amándote hasta mi final 
Hoy te prometo amor eterno 
amándote hasta mi final 

Como la canción dice: 
 

- ¿Podríais prometer amor eterno?  
 
 
- ¿Seriáis capaces de amar sin condición? Y en cambio, ¿sentís que 
alguien os ama sin condición?  
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Igual que el Padre me amó, os he amado yo. Manteneos en ese amor que os tengo, y 
para manteneros en mi amor, cumplid mis mandamientos; también yo he cumplido los 
mandamientos del Padre y me mantengo en su amor. Os he dicho esto para que 
compartáis mi alegría y así vuestra alegría sea total. Este es el mandamiento mío: que 
os améis unos a otros como yo os he amado.  

TE REGALO (Carlos Baute) 
Hoy amanecí con ganas de enviarte  
algo que te guste y pueda regalarte,  
te hice esta canción que es para 
recordarme.  
Esto es una excusa para declararme,  
hoy quiero decirte y voy adelantarme  
que mi corazón yo quiero regalarte.  
 
Y los 14 de febrero enviarte mil flores,  
un detalle espero valores  
y no te olvides de mi nombre.  
Quiero regalarte un pacto de mi parte  
para que tú nunca pienses en dejarme  
y mi corazón desnudo entregarte.  
Quiero regalarte mi mejor sonrisa  
por si un día lloras tienes mi alegría  
y te sientas siempre protegida niña.  
 
Y los 14 de febrero enviarte mil flores,  
un detalle espero valores  
y no te olvides de mi nombre.  
Te regalo mi orden, mi desorden,  
te regalo mi norte, mi horizonte,  
mi filosofía, mis historias, mi memoria 
eh  
Te regalo mi amor que se acumula,  
te regalo mis manos y locuras,  
te daré todo lo que me pidas,  
yo por ti daría mi vida.  

 
Quiero regalarte besos importantes  
para que me extrañes si no estoy 
delante  
y me pienses siempre cuando estés de 
viaje.  
Todo lo que pidas voy a regalarte,  
haré lo imposible así no esté a mi 
alcance,  
yo lo lograría para que me ames.  
 
Y los 14 de febrero enviarte mil flores,  
un detalle espero valores  
y no te olvides de mi nombre.  
 
Te regalo mi orden, mi desorden,  
te regalo mi norte, mi horizonte,  
mi filosofía, mis historias, mi memoria 
eh  
Te regalo mi amor que se acumula,  
te regalo mis manos y locuras,  
te daré todo lo que me pidas,  
yo por ti daría mi vida.  
 
Y para terminar yo quiero regalarte,  
préstame atención que esto es 
importante,  
desde que te vi yo quise 
niña...enamorarte.
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- ¿En estos momentos daríais tantas cosas por alguien? ¿Seriáis 
capaces de dar todo lo que  os pidiera?  
 
 
 
-  ¿Os sería fácil elegir un nombre de alguna persona?  
 
 
 
- ¿Crees que alguien lo daría por ti? ¿Te atreverías a decir un nombre?  
 
 
 
-  ¿Qué regalo crees que Dios te ha hecho en el día de hoy?  
 

 

 

Madre Teresa de Calcuta lo resume y sintetiza perfectamente.  

òEl amor no tiene sentido si no es compartido. El amor tiene que ser puesto 

en práctica. Debemos amar sin esperar nada a cambio, hacer las cosas por 

amor, no por lo que puedan aportarnos. Si esperamos algo a cambio, 

entonces no se trata de a mor, porque el amor verdadero no pone 

condiciones ni alberga expectativas.  

La alegría es amor, la alegría es plegaria, la alegría es fuerza. Dios ama a la 

persona que da con alegría, y si uno da con alegría, da cada vez más. Un 

corazón alegre es el resulta do de un corazón que arde de amor. Las obras 

de amor son siempre obras de alegría. No hace falta que busquemos la 

felicidad: si tenemos amor para los demás, ésta nos será dada. Es el regalo 

de Diosó. 
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Oración de la noche: 
 
AMBIENTACIÓN: 
Ha sido un día duro, de mucho esfuerzo mental en el que Dios ha querido 
transmitirnos algo personal a cada uno, y ahora vamos a intentar ponerlo ante Él y 
compartirlo juntos. 
 
CANTO: Te daré 
 
Lectura del Evangelio según San Juan  3, 16 
 
Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo único para que todo el que crea en 
Él no perezca, sino que tenga vida eterna. 
 
CUENTO 
 
Había una joven muy rica, que tenía todo: un hogar, un marido maravilloso, hermosos 
hijos, un empleo que le daba muchísimo bienestar económico, una familia unida. Lo 
extraño es que ella no conseguía conciliar todo eso, el trabajo y sus quehaceres le 
ocupaban todo el tiempo y su vida siempre estaba deficitaria en algo.  
Si el trabajo le consumía tiempo, ella lo quitaba de los hijos;, si surgían problemas ella 
dejaba de lado al marido... Y así, las personas que ella amaba eran siempre dejadas 
para después. 
Hasta que un día, su padre, un hombre sabio, le dio un regalo: una flor rarísima, de la 
cual sólo había un ejemplar en todo el mundo. Y le dijo: Hija, está flor te va a ayudar 
mucho, ¡más de lo que ahora te imaginas! 
Tan solo tendrás que regarla y podarla de vez en cuando y, a veces, conversar un 
poco con ella; y ella te dará a cambio ese perfume maravilloso y esas maravillosas 
flores. La joven quedó muy emocionada, a fin de cuentas, la flor era de una belleza sin 
igual. 
Pero el tiempo fue pasando, los problemas surgieron, el trabajo consumía todo su 
tiempo, y su vida, que continuaba confusa, no le permitía cuidar de la flor. Ella llegaba 
a casa, miraba la flor y las flores todavía estaban allí, no mostraban señas de flaqueza 
o muerte, simplemente "estaban allí", lindas perfumadas. Entonces ella pasaba de 
largo. 
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Hasta que un día, sin más ni menos, la flor murió. Ella llegó a casa ¡y se llevó un 
susto! La flor estaba completamente muerta, su raíz estaba reseca, sus flores caídas y 
sus hojas amarillas. La joven lloró mucho, y contó a su padre lo que había ocurrido. 
Su padre entonces respondió: Yo ya me imaginaba que eso ocurriría, y no te puedo 
dar otra flor, porque no existe otra flor igual que esa, ella era única, al igual que tus 
hijos, tu marido, tu familia, tus amigos. Todos son bendiciones que el Señor te dio, 
pero tú tienes que aprender a regarlos, podarlos y darles atención, pues igual que la 
flor, los sentimientos también mueren. Te acostumbraste a ver la flor siempre allí, 
siempre florida, siempre perfumada y te olvidaste de cuidarla. 
¡Cuida a las personas que amas! 
 
SÍMBOLO: vamos a plantar una semilla en cada una de las macetas que hay delante. 
Cada una lleva nuestro nombre, y somos responsables de ella como el principito de su 
flor. Hoy Dios nos ha transmitido un mensaje personal e intransferible a cada uno, nos 
ha llamado por nuestro nombre. También ahora, mientras plantáis vuestra semilla 
quizás estáis sembrando ese mensaje y todo lo que habéis estado pensando a lo 
largo del día. Podéis también compartirlo con todos en voz alta. 
Podéis también compartir aquello que escribisteis en la oración por la mañana y si ha 
tenido algo que ver con lo vivido en el día. 

Acuérdate siempre de la flor, pues las Bendiciones del Señor son como esa flor. Dios 
nos las da, pero nosotros tenemos que cuidarlas. 
 
ORACIÓN FINAL 

Dios del amor y amante eterno, que todo el amor mereces, 
¿qué más pudiste inventar para hacerte amar? 

No te bastó hacerte hombre 
y someterte a tantas limitaciones humanas. 

No fue suficiente derramar tu sangre entre tormentos, 
ni morir consumido de dolores, 

clavado en una cruz destinada a criminales. 
Te has reducido a la apariencia de pan 
para ser alimento y unirte a nosotros. 

¿Qué más pudiste inventar para conquistar nuestro amor? 
¡Desdichados de nosotros, si no te amamos! 

San Alfonso Mª Liguori 
 
SALVE REGINA 
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Tengo sed de tí 

 

Responsables del día: Miki y Dani 

 

HORARIO  

8:30 Levantarse. Gimnasia y aseo 
 

16:30 Talleres 

9:00 Oración de la mañana 
 

17:30 
Ensayo de cantos. Limpieza de 
baños 

9:30 Desayuno y limpieza de comedor 
 

18:00 Actividad de la tarde 

10:30 Limpieza de habitaciones 
 

20:30 
Descanso. Recoger el material. 
Tiempo para ducha 

11:00 
Presentación del día. Actividad de la 

mañana. 

 
21:00 Cena y limpieza del comedor 

12:30 Recoger material. Ponerse el bañador 
 

22:30 Actividad de la noche 

12:45 Ir a la poza 
 

23:45 Recoger el material 

14:00 Comida y limpieza del comedor 
 

00:00 Oración de la noche 

15:30 Hora tonta 
 

00:15 Silencio 
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CANCIÓN DEL DÍA: “It´s time to change” - Juanes 
 

Trabajamos como dos locomotoras a 
todo vapor 

y olvidamos que el amor 
es mas fuerte que el dolor 

que envenena la razón. 
 

Somos victimas así 
de nuestra propia tonta creación 

y olvidamos que el amor 
es mas fuerte que el dolor 
de una llaga en tu interior. 

 
Dos hermanos ya no se deben pelear 

es momento de recapacitar 
es tiempo de cambiar 

it's time to change 
es tiempo de cambiar 

it's time to change 
es tiempo de saber pedir perdón 

es tiempo de cambiar 
en la mente de todos 

el odio por amor. 
 

It's time to change... 
 

Si te pones a pensar 
la libertad no tiene propiedad 

quiero estar contigo amor, 
quiero estar contigo amor, 
quiero estar contigo amor... 

 
Si aprendemos a escuchar 

quizás podamos juntos caminar 
de la mano hasta el final 

yo aquí y tu allá 
de la mano hasta el final 

 
Dos hermanos ya no se deben pelear 

es momento de recapacitar 
es tiempo de cambiar 

it's time to change 
es tiempo de cambiar 

it's time to change 
es tiempo de saber pedir perdón 

es tiempo de cambiar 
en la mente de todos 

el odio por amor. 
 

It's time to change 
es tiempo de cambiar 

it's time to change 
el odio por amor 

it's time to change 
es tiempo de cambiar 
en la mente de todos 

el odio por amor. 
 

it's time to change... 
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Oración de la mañana: 
 
Ambientación: Aquí estamos, una mañana más, abriéndonos a este nuevo día que nos 
regalas. Un día precioso… para encontrarnos contigo y poder responder nuestros 
interrogantes y que des calor a nuestros corazones. 
 
Canto: tu eres mi camino 

HABÍA una vez un niño que tenía el corazón de cristal. Todas las demás personas 
tenemos el corazón de venas y de vasos y de músculos y de arterias..., pero él lo 
tenía de cristal. Y a través de su pecho, que resultaba transparente, podían adivinarse 
sus sentimientos; podían verse los movimientos del corazón en ascenso, en descenso, 
retrayéndose o adelantado; y los humores y vahos que en él vertían las pasiones 
desde las distintas partes del cuerpo.  

Los padres de este niño lo querían, si es posible, un poco más de lo que suelen 
querer los padres, porque lo veían con el corazón tan frágil que temían que en 
cualquier momento fuera a rompérsele. De haber ellos podido impedirlo, el niño jamás 
hubiera traspuesto los umbrales de casa. "Fuera está el ruido -se decían-. Fuera la 
vida turbulenta. Algún día contraerá un sentimiento tan fuerte que su corazón no 
podrá resistirlo e irá a romperse." Y así, mientras pudieron, mantuvieron al niño 
alejado de todo.  

Pero, ¿es qué hay un cariño tan hondo y protector que pueda ahorrarnos una sola 
pena, una desgarradura, una emoción? Vivir es poco 
a poco internarse en esa red inextricable de 
sentimientos y perplejidades, y, a su hora y en su 
tiempo, fatal e inexorablemente, nuestro niño 
también tuvo que adentrarse.  

Lo primero que conoció fue la injusticia humana. 
Su corazón pareció endurecerse. Flotaron en él los 
vahos azules y lívidos de la cólera; adquirió el 
aspecto de las gemas más frías: los zafiros y las 
turquesas.  

Pero la cólera, con ser un sentimiento tan fuerte, no pudo romper aquel corazón.  
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Luego conoció el esplendor aplastante de la belleza. Su corazón pareció ascender y 
teñirse de opalescentes tonos de amarillos, de dorados y de ocres.  

Pero tampoco el sentimiento de la belleza, con ser tan fuerte, pudo resquebrajar el 
corazón.  

"Quizá se encuentre a salvo -se atrevían a aventurar los padres-. Conoce la cólera, 
conoce la belleza y las ha podido sobrevivir. Cuando llegó el amor, con su fuerza 
turbadora, aquel corazón, aún siendo de cristal, manó sangre. Y las gotas resbalaron 
por los cristales puros y los tiñeron de rojo, púrpura y escarlata, hasta asemejarlo a 
las gemas más cálidas, los rubíes. "Ahora -temían los padres-. Ahora acaso llegue a 
romperse." Pero el amor, con todo, y ser tan fuerte, tampoco pudo hacer estallar 
aquel corazón.  

Y ya estaban los padres tranquilos y desapercibido el propio infante, porque se 
habían olvidado de que aún le faltaba por conocer la miseria moral del mundo, la 
mezquindad. Y esta por fin hubo de asaltarlo, brutalmente, bajo la forma, sin 
embargo, tan vulgar de una traición.  

Tendido sobre su lecho, esa misma noche, el niño sintió que se le hacía pedazos el 
corazón: había conocido la piedad. 

 

Canto: Al amor más sincero. 
 

Lectura del Evangelio según San Mateo 
Mas los fariseos, al enterarse de que había tapado la boca a los saduceos, se 
reunieron en grupo, y uno de ellos le preguntó con ánimo de ponerle a prueba: 
“Maestro, ¿cuál es el mandamiento mayor de la Ley?” Él le dijo: “Amarás al Señor, tu 
Dios, con todo tu corazón, con toda tu alma, y con toda tu mente. Este es el mayor y 
el primer mandamiento. El segundo es semejante a éste: Amarás a tu prójimo como a 
ti mismo. De estos dos mandamientos penden toda la Ley y los Profetas.” 
 
Padrenuestro 
 

 
 



Cuaderno de Campamento                                                                                                      el raso 2009 

 -95- 

El principito 
 

EL GUARDAVÍAS Y EL COMERCIANTE. 

 
—¡Buenos días! —dijo el principito. 

—¡Buenos días! —respondió el guardavía. 

—¿Qué haces aquí? —le preguntó el principito. 

—Formo con los viajeros paquetes de mil y despacho los trenes que los 

llevan, ya a la derecha, ya a la izquierda. 

Y un tren rápido iluminado, rugiendo como el trueno, hizo temblar la 

caseta del guardavía. 

—Tienen mucha prisa —dijo el principito—. ¿Qué buscan? 

—Ni siquiera el conductor de la locomotora lo sabe —dijo el guardavía. 

Un segundo rápido iluminado rugió en sentido inverso. 

—¿Ya vuelve? —preguntó el principito. 

—No son los mismos —contestó el guardavía—. Es un cambio. 

—¿No se sentían contentos donde estaban? 

—Nunca se siente uno contento donde está —respondió el guardavía. 

Y rugió el trueno de un tercer rápido iluminado.  

—¿Van persiguiendo a los primeros viajeros? —preguntó el principito. 

—No persiguen absolutamente nada —le dijo el guardavía—; duermen o 

bostezan allí dentro. Únicamente los niños aplastan su nariz contra los 

vidrios.  
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—Únicamente los niños saben lo que buscan —dijo el principito. Pierden 

el tiempo con una muñeca de trapo que viene a ser lo más importante para 

ellos y si se la quitan, lloran...  

—¡Qué suerte tienen! —dijo el guardavía.  

—¡Buenos días! —dijo el principito. 

—¡Buenos días! —respondió el comerciante. 

Era un comerciante de píldoras perfeccionadas que quitan la sed. Se 

toma una por semana y ya no se sienten ganas de beber.  

—¿Por qué vendes eso? —preguntó el principito.  

—Porque con esto se economiza mucho tiempo. Según el cálculo hecho 

por los expertos, se ahorran cincuenta y tres minutos por semana. 

—¿Y qué se hace con esos cincuenta y tres minutos? 

—Lo que cada uno quiere... " 

"Si yo dispusiera de cincuenta y tres minutos —pensó el principito— 

caminaría suavemente hacia una fuente..."  
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CINEFORUM: MILLONES 
 

 
 

Directores: MDanny Boyle 
Guión: Frank Cottrel Boyce 
Año: 2004 
País: Reino Unido 
Reparto: 
 × Damian ….............…. Alex Etel 

 × Anthony ................... Lewis McGibbon 

 × Ronnie …..… James Nesbitt 
 × Dorothy ……………... Daisy Donovan 

 × El Hombre …...…. Christopher Fulford 

 × Mamá ……. Jane Hogarth 

 × San Pedro …………...…. Alun Armstrong 
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MILLONES: ¿unA PELÍCULA? ¿una historia real? 
 

Empezando de nuevo tras la muerte de su madre, Anthony, de nueve años de edad, 
se muestra siempre pragmático, mientras que su hermano pequeño Damian, dos años 
menor que él, emplea la imaginación, la fantasía y la fe para que su confuso mundo 
tenga un sentido. Una maleta llena de billetes cae de los cielos a pies de Damian y 
lleva a los niños a una aventura imperecedera que les hace darse cuenta de que el 
verdadero valor de las cosas no tiene nada que ver con el dinero. 
 
Frente a un mundo con necesidades y lleno de picaresca se plantea a los 
protagonistas (y a nosotros también) que hacer cuando en nuestras manos hay una 
pequeña posibilidad de mejorar la situación de los que nos rodean. Dos actitudes bien 
distintas frente a un mismo “problema”, dos formas de entender la vida con un solo 
final posible. 
 
Al hilo de la película… 

Á ¿Qué harías en una situación como la de la película? 
 
 
 

Á ¿Con qué hermano te sientes más identificado: Damián o Anthony? 
 
 
 

Á ¿Qué consejo de los que reciben a lo largo de la película te aporta algo a tí? 
¿Hubieras agradecido alguno de ellos en algún momento de tu vida? 

 
 
 

Á ¿Se podría justificar que “quien roba a un ladrón tiene cien años de perdón”? 
 
 
 

  

Á ¿Qué te sugiere la película si tuvieras que describir el mensaje que encierra? 
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¿tienes 53 minutos? 
 
Según el Principito los niños son los únicos que saben lo que buscan. Eso nos deja a 
nosotros en una situación comprometida: ¿“yo sé lo que busco y por eso soy todavía 
un niño” o “he dejado de ser un niño porque no sé que buscar”? 
 
Hoy por la mañana hemos estado recordando todo el campamento, todo lo que 
hemos hecho y vivido. Algunos días nos sonaban extraños porque no habíamos 
participado de ellos, pero aún así nos hemos dejado llevar y hemos comprado 
noticias. Nos hemos metido en la dinámica y hemos formado el periódico del 
campamento. Hemos vuelto a ser niños, hemos vuelto a ser ALCES a revivir y 
compartir con ellos estos últimos días del campamento con una actividad de la 
mañana, pero ahora que se acerca el final… ¿qué buscabais con el campamento?  
 
Quizás ni siquiera lo empezasteis buscando algo, pero os dejasteis llevar, ¿no? Ahora 
estamos cerca de encontrar el sentido del porqué estamos aquí, aparte de para 
disfrutar y aprovechar el verano en un entorno familiar.  
 
Intentad leer el siguiente trozo en voz alta sin hacer ninguna pausa y rápido, pero con 
sentido, intentando asimilarlo por completo, como si te lo bebieras y entrara dentro 
de ti: 
 

Allí estaba el pozo de Jacob. Jesús, como se había fatigado del camino, estaba 
sentado junto al pozo. Era alrededor de la hora sexta. Llega una mujer de 
Samaria a sacar agua. Jesús le dice: "Dame de beber." Pues sus discípulos se 
habían ido a la ciudad a comprar comida. Le dice a la mujer samaritana:"¿Cómo 
tú, siendo judío, me pides de beber a mí, que soy una mujer samaritana?" 
(Porque los judíos no se tratan con los samaritanos.) Jesús le respondió: "Si 
conocieras el don de Dios, y quién es el que te dice: "Dame de beber", tú le 
habrías pedido a él, y él te habría dado agua viva." Le dice la mujer: "Señor, no 
tienes con qué sacarla, y el pozo es hondo; ¿de dónde, pues, tienes esa agua 
viva? ¿Es que tú eres más que nuestro padre Jacob, que nos dio el pozo, y de él 
bebieron él y sus hijos y sus ganados?" Jesús le respondió: "Todo el que beba de 
esta agua, volverá a tener sed; pero el que beba del agua que yo le dé, no 
tendrá sed jamás, sino que el agua que yo le dé se convertirá en él en fuente de 
agua que brota para vida eterna." Le dice la mujer: "Señor, dame de esa agua, 
para que no tenga más sed y no tenga que venir aquí a sacarla." 
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¿Tiene tu búsqueda algo que ver con todo esto? ¿Tienes sed? ¿Qué agua quieres, la 
del pozo de Jacob o la que le ofrece Jesús a la samaritana? 
 
 
 
 
 
Hay muchas cosas en nuestra vida que nos enturbian los ojos y no nos dejan ver cuál 
es el agua clara, limpia y pura que necesitamos. En Millones lo hemos podido ver 
también: la familia de Damián y Anthony cuenta con una economía ajustada pero una 
vez que tienen dinero pierden el norte a la hora de hacer uso de él. Son todas esas 
cosas las que nos quitan la sed en el momento, pero al final rebrota.  
 
¿Qué hay en tu vida de todo eso? ¿Te gustaría cambiar algo? 
 
 
 
 
Son también estas actitudes y situaciones las que nos alejan de Dios, al dejarnos 
llevar por lo momentáneo y transitorio y olvidándonos del agua viva de Dios, el agua 
que nos da las fuerzas y nos hace seguir adelante. El agua que calma y nos hace 
estar felices.  
 
Es entonces cuando después de haber probado el agua normal y sucedánea, nos 
sentimos mal, como cuando nos damos un atracón de chuches o de cocacola, nos 
duele la tripa y en realidad seguimos teniendo sed.  
 
Pero… ¿Quién nos separa del Amor de Cristo? (Rm 8, 35) 
 
Esto también nos ocurre cuando nos alejamos de Dios de otra manera, no por lo que 
comemos o bebemos, sino por lo que hacemos o dejamos de hacer, decimos o 
callamos, cuando fallamos, cuando herimos a los demás o incluso a nosotros mismos. 
 
En estos momentos estamos lejos del Amor de Dios, del que descubrimos ayer que 
era tan importante. Ese que es capaz de darse a los demás, de entregarse 
gratuitamente, y además de querernos a pesar de nuestros fallos y limitaciones. 
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Aunque a veces nos alejemos de Dios, Él no nos deja nunca, pero además podemos 
encontrarle en muchas situaciones por las que pasamos. Podemos seguir sus huellas 
para que nos sirvan de guía, de encuentro y, muchas veces, de consuelo. Pero 
también podemos encontrar la luz y las huellas de muchas personas que nos pueden 
hacer la vida más agradable. Damián veía a santos, fruto en parte de la fuerte 
tradición católica irlandesa. Eso es algo que no siempre está al alcance de todos. 
Igual nosotros no vemos a San Pedro o Santa Clara, pero si podemos saber de sus 
vidas y dejarnos interpelar por ellas. ¿Difícil? Pues más sencillo todavía: piensa en tus 
padres, abuelos, amigos… 
 
¿Eres capaz de acordarte de esas personas? 
 
 
 
Si  Dios está en todas partes, ¿cómo podríamos estar lejos de Él? No hay manera de 
estar lejos de Él. Dios siempre está cercano, siempre está presente, siempre está 
interesándose por cada uno de nosotros. Dios está siempre a nuestro alcance, 
esperándonos, amándonos siempre con un amor infinito. Deseando que nos 
pongamos en comunicación con Él. 
 
Podemos intentar alejarnos de Dios, pero no lo lograremos. Este tiempo que estamos 
viviendo es una oportunidad estupenda para tomar conciencia de que Dios siempre 
está ahí, siempre deseando que nos pongamos en relación con Él, siempre amando, 
siempre esperando, en silencio, siempre buscando nuestra felicidad y nuestro bien. 
¿Lo dejaremos esperando? ¿O estamos dispuestos a dejarnos mojar por Él? 
 
 
 
 
En Millones son los pozos los que ponen final feliz a la historia, los que son capaces 
de cambiar la vida de las personas (y no sólo de los africanos). El Principito nos 
enseña hoy una gran respuesta: “Si yo tuviera 53 minutos caminaría suavemente 
hacia una fuente”. ¿Qué tal vas de tiempo? ¿Tienes 53 minutos? 
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Oración de la noche: 
 
Canto: Me llamaras 
 

Recuerdo del día 
 

Salmo: 
¡Aclama a Yahvé, tierra entera, 

Servid a Yahvé con alegría, 
Llegaos a él con júbilo! 

 
Sabed que Yahvé es Dios, 

Él nos ha hecho y suyos somos, 
Su pueblo y el rebaño de sus pastos. 

 
Entrad por sus puertas dando gracias, 

Por sus atrios cantando alabanzas, 
Dadle gracias, bendecid su nombre. 

 
Pues bueno es Yahvé y eterno su amor 
Su lealtad perdura de edad en edad. 

 

Canto: Más alla. 
 

Lectura del libro del Deuteronomio 6, 4-7 
Escucha, Israel: El Señor, nuestro Dios, es 
solamente uno. Amarás al Señor, tu Dios, 
con todo el corazón, con toda el alma, con 
todas las fuerzas. Las palabras que hoy te 
digo quedarán en tu memoria, se las 
repetirás a tus hijos y hablarás de ellas 
estando en casa y yendo de camino, 
acostado y levantado. 
 

Silencio 
 

Momento para compartir. 
 

Salve Regina. 
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… ¿dónde está tu tesoro? … 

 

Responsables del día: Gema y Sara 
 

 

 

 

 
 
 

HORARIO  

8:00 Levantarse los monitores 
 

16:30 
Revisión del campamento y 
presentar idea de la canción 

(Adolescentes) 

8:30 Levantarse los chavales. Gimnasia y aseo 
 

17:30 
Ensayo de cantos. Limpieza de 
baños 

9:30 Desayuno y limpieza de comedor 
 

18:00 
Actividad de la tarde: preparar la 
Eucaristía/ Celebración de la 

Palabra 

10:30 Preparar los macutos 
 

18:30 Tiempo para la canción 

11:00 
Presentación del día. Gran zafarrancho y 
preparación de la FIESTA 

 
19:00 

Descanso. Recoger el material. 
Tiempo para ducha (Adolescentes) 

12:30 Recoger material. Ponerse el bañador 
 

19:30 Eucaristía 

12:45 Ir a la poza 
 

21:00 Cena y limpieza del comedor 

14:00 Comida y limpieza del comedor 
 

22:30 Velada: fiesta 

15:30 Hora tonta 
 

00:00  Descanso 
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CANCIÓN DEL DÍA 
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Oración de la mañana: 
 
INTRODUCCIÓN:  
 
El campamento llega a su fin y hoy tenemos la oportunidad de hacer un recorrido por 
su historia. La actividad de ayer por la mañana nos ayudó en ese recuerdo. Hoy Dios 
nos pide que pensemos en lo fundamental, en las llaves que abren ese tesoro que 
nos anuncia el lema del día. Aún podéis pensar en vuestro tesoro si aún no lo habéis 
encontrado. Quizás sea la tarea para el resto de vuestra vida. “Lo esencial es invisible 
a los ojos” dijo el Principito. 
 
CANTO: Tú eres mi camino 
 

Un alma recién llegada al cielo se encontró con San Pedro. El santo llevó al alma a un 
recorrido por el cielo. Ambos caminaron paso a paso por unos grandes talleres llenos 
con ángeles. San Pedro se detuvo frente a la primera sección y dijo: "Esta es la 
sección de recibo.  
 

Aquí, todas las peticiones hechas a Dios mediante la oración son recibidas." El ángel 
miró a la sección y estaba terriblemente ocupada con muchos ángeles clasificando 
peticiones escritas en voluminosas hojas de papel de personas de todo el mundo. 
 

Ellos siguieron caminando hasta que llegaron a la siguiente sección y San Pedro le 
dijo: "Esta es la sección de empaque y entrega. Aquí, las gracias y bendiciones que la 
gente pide, son empacadas y enviadas a las personas que las solicitaron." El ángel vio 
cuan ocupada estaba. Habían tantos ángeles trabajando en ella como tantas 
bendiciones estaban siendo empacadas y enviadas a la tierra. 
 

Finalmente, en la esquina más lejana del cuarto, el ángel se detuvo en la última 
sección. Para su sorpresa, sólo un ángel permanecía en ella ocioso haciendo muy 
poca cosa. "Esta es la sección del agradecimiento" dijo San Pedro al alma. "¿Cómo es 
que hay tan poco trabajo aquí?" - preguntó el alma. "Esto es lo peor"- contestó San 
Pedro. "Después que las personas reciben las bendiciones que pidieron, muy pocas 
envían su agradecimiento." 
 

"¿Cómo uno agradece a las bendiciones de Dios?" "Simple" - contestó San Pedro,  
 

"Solo tienes que decir, gracias Señor". 
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CANTO: Te daré 
 

Lectura de la carta a los Efesios 1, 3-6 
 

Bendito sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos ha bendecido en Cristo 
con toda clase de bendiciones espirituales y celestiales. Él nos ha elegido en Cristo 
antes de crear el mundo, para que fuésemos santos he irreprochables a sus ojos. Por 
puro  amor nos ha predestinado a ser sus hijos adoptivos, por medio de Jesucristo y 
conforme al beneplácito de su voluntad, para hacer resplandecer la gracia maravillosa 
que nos ha concedido por medio de su querido. 
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El PRINCIPITO 
 

―TENDRÁS ESTRELLAS QUE SABRÁN REIR‖ 

 
Ya habían pasado ocho días desde mi avería en el desierto. El principito 

me contaba sus historias. Le dije que sus recuerdos eran bonitos, pero 

que no había reparado aún mi avión y que ya no tenía nada para beber.  

El principito quiso relatarle otra historia, pero el aviador le dijo que 

morirían de sed. Entonces se pusieron en busca de un pozo aunque fuera 

absurdo en medio del desierto.  

Caminamos durante horas en silencio, cayó la noche y las estrellas se 

iluminaron, pero yo las entreveía como en sueños, al tener un poco de 

fiebre a causa de mi sed. Las palabras del principito bailaban en mi 

memoria recordando un diálogo sobre la belleza de las cosas: 

- Lo que hace al desierto tan bello – dijo el principito – es que esconde un 

pozo en algún lado...  

Me sorprendió comprender de golpe la misteriosa irradiación de la arena 

que me había contado, al recordar cuando de niño vivía en una casa 

antigua, que según la leyenda tenía un tesoro oculto. Nunca nadie pudo 

descubrirlo, ni posiblemente, lo haya siquiera buscado, pero hechizaba 

toda la casa. Mi casa escondía un secreto en el fondo de su corazón...  

- Sí – le dije al principito –, se trate de la casa, de las estrellas o del 

desierto, lo que produce su belleza es invisible.  

- Me alegra – dijo – que estés de acuerdo con mi zorro.  

Como el principito se dormía, lo tomé en mis brazos y seguí viaje. Estaba 

conmovido. Me parecía llevar un frágil tesoro. Miraba a la luz de la luna 

esa frente pálida, esos ojos cerrados, esos mechones de pelo que 

ondeaban al viento, y me decía: lo que veo no es más que una cáscara. Lo 

más importante es invisible...  



Cuaderno de Campamento                                                                                                      el raso 2009 

 -108- 

Como sus labios entreabiertos esbozaban una sonrisa, me dije  también: 

"Lo que tanto me conmueve de este principito dormido es su fidelidad 

por una flor, es la imagen de una rosa que resplandece en él como la llama 

de una lámpara, incluso cuando duerme..." Hay que proteger bien a las 

lámparas: una ráfaga de viento puede apagarlas...  

Y caminando de esa manera, descubrí el pozo al amanecer.  

- Los hombres – dijo el principito – se precipitan en los rápidos pero ya 

no saben qué es lo que buscan. Entonces se agitan y dan vueltas...  

El pozo que habíamos encontrado no se parecía a los pozos saharianos, 

se parecía a uno de pueblo. Yo creía estar soñando.  

El principito rió, tocó la cuerda, jugó con la polea y con el ruido me dijo 

que habíamos despertado al pozo y que estaba cantando.  

- Tengo sed de esta agua – dijo el principito -, dame de beber...  

Y comprendí qué es lo que él había buscado.  

Levanté el balde hasta sus labios. Bebió con los ojos cerrados. Todo 

era agradable como una fiesta. Esa agua era más que un simple alimento. 

Había nacido de la caminata bajo las estrellas, del canto de la polea, del 

esfuerzo de mis brazos. Era buena para el corazón, como un regalo.  

- Los hombres de tu tierra – dijo el principito -, cultivan cinco mil rosas en 

un mismo jardín... y no encuentran lo que buscan, aunque podría 

encontrarse en una sola rosa o en un poco de agua... Pero los ojos son 

ciegos. Hay que buscar con el corazón.  

El principito me recordó que debía cumplir mi promesa de encontrar un 

bozal para su cordero ya que él era responsable de su flor. Saqué del 

bolsillo todos mis bocetos. El principito los vio y riendo criticaba todos 

mis dibujos, comparando lo que yo creía haber pintado con otras cosas.  

Dibujé entonces un bozal, se lo dí y le dije que desconocía sus proyectos, 

pero no me respondió. Me dijo que mañana cumpliría un año de su caída 

en la Tierra cerca de donde estábamos.  
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Sentí un extraño desasosiego y le dije que entonces no era casualidad 

que la mañana en que le conocí deambulara solo a millas de todas las 

regiones habitadas. Y le pregunté que si regresaba al lugar de su caída 

por el aniversario, y se sonrojó.  Él nunca respondía a las preguntas, pero 

cuando uno se sonroja significa que "sí", ¿no es cierto?  

Le dije que tenía miedo y él me envió a reparar mi máquina. 

Pero yo no me sentía tranquilo. Me acordaba del zorro.  

Se corre peligro de llorar un poco si uno se deja domesticar...  

Al día siguiente volví al pozo por la tarde y encontré a mi principito 

sentado arriba de un viejo muro, con las piernas colgando y hablando, 

aunque yo no veía bien. Oí que preguntaba sobre si el veneno era bueno 

y si no iba a sufrir por mucho tiempo. Me detuve con el corazón en un 

puño, pero seguía sin comprender.  

- Ahora vete... – dijo –, ¡me quiero bajar!  

Bajé la mirada hacia el pie del muro, y pegué un salto. Allí, erguida hacia 

el principito, había una de esas serpientes amarillas que lo ejecutan a uno 

en treinta segundos. Comencé a correr buscando mi revólver en el 

bolsillo, pero con el ruido, la serpiente se 

escabulló entre las piedras. Llegué al muro justo 

a tiempo para recibir en los brazos a mi 

pequeño príncipe, pálido como la nieve.  

- ¡Qué historia es ésta! ¿Ahora hablas 

con las serpientes? 

Le había aflojado su eterna bufanda 

dorada, mojado las sienes y le había 

dado de beber. Y ahora no me atrevía 

a preguntarle nada más. Él me miró 

seriamente y me rodeó el cuello con 

sus brazos. Sentía latir su corazón 
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como el de un ave que muere por un disparo de carabina.  

- Me alegra que hayas encontrado lo que fallaba en tu máquina. Vas a 

poder regresar a tu casa... –me dijo. 

- ¿Cómo lo sabes? Me extrañé, pues venía a anunciárselo, pero no 

respondió a mi pregunta.  

- Hoy, yo también regreso a mi casa –agregó. 

Yo sentía que estaba sucediendo algo extraordinario. Lo apreté entre 

mis brazos como un niño para retenerlo... Le dije que tenía su cordero, su 

caja y su bozal. Él  sonrió con melancolía. Esperé largo rato. Sentía que 

se reanimaba poco a poco. Sabía que había tenido miedo, se lo dije, pero 

rió dulcemente diciéndome que más miedo tendría por la noche.  

Nuevamente me sentí helado por el sentimiento de lo irreparable. Y 

comprendí que no soportaba la idea de no oír nunca más esa risa, que era 

para mí como una fuente en el desierto.  

- Hombrecito, quiero seguir escuchando tu risa...  

Pero él me dijo:  

- Esta noche se cumplirá un año. Mi estrella se encontrará justo encima 

del lugar donde caí el año pasado...  

- Hombrecito, dime que esa historia de serpiente y de cita y de estrella es 

un mal sueño...  

- Lo que es importante, no se puede ver... –dijo. Yo asentí, y él continuó: 

- Es como con la flor. Si amas a una flor que está en una estrella, es 

placentero mirar el cielo por la noche. Todas las estrellas están floridas.  

Es como con el agua que me diste a beber. Era como una música, a causa 

de la polea y de la cuerda... recuerdas... era deliciosa. Por la noche mirarás 

las estrellas. La mía es demasiado pequeña para que te muestre dónde se 

encuentra. Mi estrella será para ti una de tantas, pero te gustará mirarlas 

y todas serán tus amigas. Además voy a hacerte un regalo...  

Volvió a reír y le dije que me gustaba escuchar su risa. 
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- Ése será mi regalo... será como con el agua... –dijo, pero yo no entendía. 

- La gente tiene estrellas que no son las mismas. Para quienes viajan, son 

guías. Para otros, pequeñas luces. Para quienes son sabios, las estrellas 

son problemas. Para mi hombre de negocios significaban oro. Pero esas 

estrellas son mudas. Tú tendrás estrellas como no tiene nadie...  

Cuando mires el cielo por la noche, dado que yo estaré en una de ellas, 

yo reiré en una de ellas, entonces será para ti como si rieran todas las 

estrellas. Tú tendrás estrellas que saben reír.  

Y cuando te hayas consolado (siempre se encuentra consuelo) estarás 

contento de haberme conocido. Serás siempre mi amigo. Tendrás ganas 

de reír conmigo. Y abrirás de vez en cuando tu ventana, así, por placer... Y 

tus amigos se sorprenderán de verte reír al mirar el cielo. Entonces les 

dirás: "Sí, las estrellas siempre me hacen reír" Y ellos te creerán loco. Te 

habré jugado una mala pasada...  

Y volvió a reír.  

- Será como si te hubiese dado, en vez de estrellas, montones de 

pequeños cascabeles que saben reír...  

Y volvió a reír, aunque después volvió a ponerse serio:  

- Esta noche... mejor no vengas.  

- No te abandonaré –le dije.  

Él insistió diciéndome que no quería que le viera porque parecería que 

iba a sufrir, que se iba a morir y que la serpiente podría morderme también, 

pero le repetí que no le abandonaría. 

Aquella noche no lo vi marcharse. Se había escapado silenciosamente. 

Cuando logré alcanzarlo caminaba decidido con paso rápido.  

- Ah! estás aquí... –me dijo únicamente. 

Me tomó de la mano. Siguió mortificándose y yo no decía nada.  

Se desanimó un poco. Pero hizo aún un esfuerzo:  
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- Yo también miraré las estrellas. Todas las estrellas serán pozos con una 

polea oxidada. Todas las estrellas me darán de beber...  

Yo no decía nada.  

- Será tan divertido. Tú tendrás quinientos millones de cascabeles, yo 

tendré quinientos millones de fuentes...  

Y se calló también, porque estaba llorando...  

- Es ahí. Déjame que dé un paso yo solo.  

Y se sentó porque tenía miedo.  

Agregó: - Tú sabes... mi flor... soy responsable de ella. Es tan débil e 

ingenua…Tiene cuatro espinas insignificantes para protegerse del 

mundo...  

Yo me senté porque ya no podía mantenerme parado. Dijo:  

- Bueno... es todo...  

Vaciló todavía un poco, luego se levantó. Dio un paso. Yo no podía 

moverme.  

No hubo más que un relámpago amarillo cerca de su tobillo. Permaneció 

un instante inmóvil. No gritó. Cayó suavemente como cae un árbol. En la 

arena, ni siquiera hizo ruido.  
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El regreso 

 

Responsables del día: Dani 

 

HORARIO  

8:30 Levantarse. Gimnasia y aseo 
 

11:00 
Sacar el material de campamento y 

cargar autobuses y furgoneta  

9:00 Oración de la mañana 
 

11:30 Salir a Madrid 

9:30 Desayuno y limpieza de comedor 
 

  

10:30 Recoger baños y lo que quede pendiente 
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Oración de la mañana: 
 
Ambientación: 
 
Termina el campamento y empieza una nueva etapa. Tengo mis sueños y mis 
proyectos para estos meses. Tengo mi rutina con la que reencontrarme y al tiempo 
las novedades que me asaltarán. No puedo afirmar con seguridad lo que vendrá, pero 
pase lo que pase, es bueno que recuerde que tengo una misión… humanizar nuestro 
mundo sacando lo mejor de nosotros y de otros, haciendo presentes los destellos de 
Dios en todos. 
 
Canto: 
 
Lectura del Evangelio según San Mateo 5, 13-16 
 
“Vosotros sois la sal de la tierra. Si la sal se desvirtúa, ¿con qué se salará? Para nada 
vale ya, sino para tirarla a la calle y que la gente la pise. 
Vosotros sois la luz del mundo. Una ciudad situada en la cima del monte no puede 
ocultarse. No se enciende una lámpara para ocultarla en una vasija, sino para ponerla 
en el candelero y que alumbre a todos los que están en casa. Brille de tal modo 
vuestra luz delante de los hombres que vean vuestras obras buenas y glorifiquen a 
vuestro Padre, que está en los cielos.” 
 
Oración 
 
Señor Jesucristo, Pastor bueno de nuestras almas, 
tú que conoces a tus ovejas 
y sabes cómo llegar al corazón del hombre, 
abre la mente y el corazón de los jóvenes, 
que buscan y esperan 
una palabra de verdad para su vida; 
hazles sentir 
que sólo en el misterio de tu encarnación 
pueden encontrar plena luz; 
da valor a los que saben dónde encontrar la verdad, 
pero temen que tu llamada sea demasiado exigente; 
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sacude el alma de los jóvenes que quisieran seguirte, 
pero no saben vencer las dudas y los miedos, 
y acaban por escuchar otras voces 
y seguir otros callejones sin salida. 
 
Tú, que eres la Palabra del Padre, 
Palabra que crea y salva, 
Palabra que ilumina y sostiene los corazones, 
vence con tu Espíritu 
las resistencias y las vacilaciones de los espíritus indecisos; 
suscita en aquellos a quienes llamas 
valor para dar la respuesta de amor: 
“¡Heme aquí, envíame!” 
 
Virgen María, joven hija de Israel, 
ayuda con tu amor maternal 
a los jóvenes a quienes el Padre dirige su Palabra. 
Que repitan, como tú, 
el sí de una entrega gozosa e irrevocable. 
 
Amén 


