TECNICAS PARA COMENZAR LA CATEQUESIS

SEGUIR... Y LLEGAR HASTA EL FINAL

O lluvia de ideas

@ Es una buena forma de comenzar la catequesis, como experiencia humana. Se trata
de seleccionar un palabra clave de acuerdo con el tema que vamos a compartir en la
cateque3|s Todos hacen sugerencias sobre lo que esa palabra del dice.

.o Al final de la lluvia de ideas, se seleccionan las palabras mas importantes, y durante la catequesis se:
matizan esas palabras.

® juegos de palabras

® Son muy entretenidos si sabemos encauzarlos hacia nuestros intereses. Un ejemplo
es la homilia de la misa de nifios del dia del Domund con la palabra MISIONERO. Un primer juego
es el clasico "CIFRAS Y LETRAS" (¢ recorddis ese programa?). Tomamos una palabra, quizas
larga, para poder jugar con sus letras. Hacemos dos o0 mas equipos. Se trata de formar otras
palabras, usando las letras de esa palabra.

AI final, componemos una expllcaC|on de la palabra cIave "BIENAVENTURANZAS" con la ayuda de Ias
1 palabras que hemos compuesto: :

:Las BIENAVENTURANZAS: Son una AVENTURA que podemos vivir los cristianos como pobres de espiritu, ;
compartiendo los BIENES con los que tienen hambre y sed de justicia y dejando abierta, en nuestro,
-corazén, una VENTANA a todos los que lloran, los que trabajan por la paz... :

@ Otro juego es la TABLA con las letras (en algunos sitios se llama TUTIFRUTI). Se toma
una letra (la F) y buscamos palabras que comiencen por esa letra segun varios apartados que
hayamos seleccionado.

NOMBRE CHICO | CHICA | LUGAR | COMIDA | VALORES TRABAJO PROGRAMA | PAIS HOBBY
Fernando Fina Frias Fabada Fe Fontanero Fisicoo Q |Francia| Filatelia

© el ahorcado

@ El ahorcado es un juego al que todos, alguna vez, hemos jugado. Es muy valioso si
gueremos comprobar cémo andan nuestros catecumenos de "culturilla general cristiana”. Se
hacen varios equipos, y cada uno propone una palabra, pero de acuerdo con un tema de
catequesis.

En NAVIDAD hacemos un ahorcado sobre la Navidad que nos cuentan los evangelios. Posibles palabras
-son: Belén de Juda, José, pesebre, angeles, el anciano Simedn, censo del emperador, etc.



O el periodico de catequesis

® La actividad trata de conjugar creatividad y un pequefio compromiso. Se forman varios
grupos, que se encargaran de diferentes secciones del periddico, abordando un tema escogido.
Se ofrece la posibilidad de redactar una noticia y acompafarla de dibujos y fotos referentes a la
noticia. Para ello se facilita a los grupos diferentes temas y materiales, y al final se compone en
una cartulina (o0 en ordenador, si es posible) y se fotocopia para todos. También se puede
colocar en algun lugar visible de la parroquia.

NERVION DE MI CORAZON

El periédico mas guay que habla de las cosas de catequesis
Seuvilla, 24 de Octubre de 2009.

Nueva Seccién
LA COSA SE VEIA VENIR...

Los preadolescentes
invaden Sanlucar

mujeres de la historia se han

hecho, en busca de una respuesta.

JesUs es siempre una pregunta. Nosotros, en
! catequesis tratamos de responder a esa
a sus casas tras las despedidas. Se lo pregunta, y juntos hemos descubierto que

pasaron tan bien que nadie queria dejar a _ , JesUs es nuestro amigo. El nos ha ensefiado
los catequistas, y el autobls de vuelta Una instantanea bonita de los pre- 5 gmae y por eso nos contd aquella

H AN ) adolescentes de la Parroquia del Santisimo K 3
estuvo inundado de lagrimas de nifios y [ -2t B E \Vaya piezas! parabola del Buen Samaritano, que todos
catequistas que no dejaban de recordar... CONOCEMOS.

final del campamento de la i#

Parroquia.
Fue duro, pero todos consiguieron regresar

O las canciones de hoy

@® Supongo que esto ya 0s suena, pero es bueno recordar que las canciones que estan
de moda siempre pueden ser un buen recurso en la catequesis. Pero recuerda: no son ni una
salida de dltima hora ni algo que se pueda hacer todos los dias. Lo importante es lo importante.
Para esta actividad necesitas escuchar y seleccionar una cancion, haberla reflexionado
previamente y proporcionar la letra a los catecUmenos, para que la puedan seguir mientras la
escuchan, y posteriormente poder dialogar con ellos. Esta actividad también educa en la
profundizacién de lo habitual.

O el happening

® El Happening es una celebracion festiva, una forma de expresion ludica muy valiosa
tanto con nifios como con adolescentes y jévenes. Es muy valido tanto en catequesis como en
celebraciones, oraciones y convivencias. El happening consiste en que la persona se vea
afectada por una celebracion y tome un compromiso con ella.

Para empezar, se necesita un poco de improvisacion y usar mucho el cuerpo y su
expresion (nada de vergiienzas). Todos han de participar. No es una mera representacion, es
una expresion comunitaria. Se escoge un tema o0 un pequefio guion, pero no algo cefiido, sino
gue a cada uno se le asigna un papel y esa persona ha de expresarlo creativamente, como lo
sienta. Al final podemos hacer una rueda de preguntas: ¢Como nos hemos sentido? ¢Crees
gue te has metido en el papel? ¢ Qué cambia ahora en ti?



