ORACION DEL DIA 20 enero 2016

CANTO: Bendecid al Senor

12 LECTURA: 1° Samuel 17, 32-33. 37. 40-51

En aquellos dias, Sadl mando llamar a David, y éste le dijo: - «Majestad, no os desaniméis. Este servidor tuyo ira a
luchar con ese filisteo.»

Pero Sall le contestd: - «No podras acercarte a ese filisteo para luchar con él, porque eres un muchacho, y él es un
guerrero desde mozo.»

David le replicd: - «El Sefior, que me ha librado de las garras del ledn y de las garras del oso, me librara de las manos
de ese filisteo.»

Entonces Saul le dijo: - «Anda con Dios.»

Agarro el cayado, escogio cinco cantos del arroyo, se los eché al zurrdn, empufié la honda y se acerco al filisteo.

Este, precedido de su escudero, iba avanzando, acercandose a David; lo mird de arriba abajo y lo desprecid, porque era
un muchacho de buen color y guapo, y le gritd: - « ¢Soy yo un perro, para que vengas a mi con un palo?»

Luego maldijo a David, invocando a sus dioses, y le dijo: - «Ven acg, y echaré tu carne a las aves del cielo y a las fieras
del campo.»

Pero David le contestd: - «TU vienes hacia mi armado de espada, lanza y jabalina; yo voy hacia ti en nombre del Sefor
de los ejércitos, Dios de las huestes de Israel, a las que has desafiado. Hoy te entregara el Sefior en mis manos, te
venceré, te arrancaré la cabeza de los hombros y echaré tu cadaver y los del campamento filisteo a las aves del cielo y a
las fieras de la tierra; y todo el mundo reconocera que hay un Dios en Israel; y todos los aqui reunidos reconoceran que
el Sefior da la victoria sin necesidad de espadas ni lanzas, porque ésta es una guerra del Sefior, y él os entregara en
nuestro poder.»

Cuando el filisteo se puso en marcha y se acercaba en direccion de David, éste salid de la formacion y corrid velozmente
en direccién del filisteo; echd mano al zurrdn, sacé una piedra, dispard la honda y le pegé al filisteo en la frente: la
piedra se le clavd en la frente, y cayo de bruces en tierra.

Asi venci6 David al filisteo, con la honda y una piedra; lo matd de un golpe, sin empufiar espada.

David corrid y se pard junto al filisteo, le agarrd la espada, la desenvaind y lo rematd, cortandole la cabeza. Los filisteos,
al ver que habia muerto su campeén, huyeron.

Palabra de Dios.

SALMO: Sal 143, 1. 2. 9-10
ANTIFONA: Bendito el Sefior, mi Roca.
Bendito el Sefior, mi Roca,

que adiestra mis manos para el combate,
mis dedos para la pelea.

Mi bienhechor, mi alcazar,

baluarte donde me pongo a salvo,

mi escudo y mi refugio,

que me somete los pueblos.

Dios mio, te cantaré un cantico nuevo,
tocaré para ti el arpa de diez cuerdas;
para ti , que das la victoria a los reyes
y salvas a David, tu siervo.
ANTIFONA: Bendito el Sefior, mi Roca.

EVANGELIO: San Marcos 3, 1-6

En aquel tiempo, entrd Jesus otra vez en la sinagoga, y habia alli un hombre con paralisis en un brazo. Estaban al
acecho, para ver si curaba en sabado y acusarlo. Jesus le dijo al que tenia la paralisis:

- «Levantate y ponte ahi en medio.»

Y a ellos les pregunto:

- «éQué esta permitido en sabado?, éhacer lo bueno o lo malo?, ésalvarle la vida a un hombre o dejarlo morir?»
Se quedaron callados. Echando en torno una mirada de ira, y dolido de su obstinacion, le dijo al hombre:

- «Extiende el brazo.»

Lo extendid y quedo restablecido.

En cuanto salieron de la sinagoga, los fariseos se pusieron a planear con los herodianos el modo de acabar con él.
Palabra del Sefior.

ORAR CON LOS SANTOS:

Dios mio, estoy tan persuadido de que velas sobre todos los que en Ti esperan y de que nada puede faltar a quien de Ti
aguarda todas las cosas, que he resuelto vivir en adelante sin cuidado alguno, descargando sobre Ti todas mis
inquietudes. Mas yo dormiré en paz y descansaré, porque TU iOh Sefior!, sélo Tu, has asegurado mi esperanza. (San
Claudio de la Colombiere)



SANTOS:

Fructuoso de Tarragona, obispo y martir, y sus didconos Eulogio y Augurio, martires; Fabian y Sebastian, Neodfito,
Eusebio, Eutiquio y Basilides, martires; Mauro, Desiderio, obispos; Eutimio, Fequino, abades; Eusebio, ermitafio; Pedro el
Telonario, confesor.



