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LUNES 24/07 

Juntos en la vida 
Eucaristía de apertura 
Monición de entrada 
Damos gracias a Dios en esta Eucaristía por volver a reunirnos 
en el Espino. 
Le pedimos que nos ayude a vivir estos días JUNTOS, unidos, en 
comunión. Que cada uno aportemos lo mejor de nosotros 
mismos para construir los puentes necesarios para juntos abrir 
caminos de esperanza. 
 

| Canto 86 |  

Ven a celebrar el amor de Dios, 
se derramará como agua limpia, 

empapando nuestras vidas 
de su presencia. (bis) 

 
Oración colecta  
Tu Señor que llenaste con tu espíritu a los apóstoles impulsando 
la primera comunidad cristiana, ayúdanos a guiarnos por el 
Espíritu Santo para hacer un camino común: soñando juntos, 
rezando juntos y viviendo juntos. 
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Primera lectura 
Lectura del libro del Eclesiastés (4, 9-12) 
Mejor dos juntos que uno solo: tendrá buena paga su fatiga. Si 
uno cae, lo levanta su compañero. Pobre del solo si cae: no 
tiene quien lo levante. Más si se acuestan juntos, se calientan; 
uno solo, ¿cómo se calentará? Si a uno solo lo pueden, dos 
juntos resistirán. El cordel triple no se rompe fácilmente. 
Palabra de Dios 
 
Salmo 133 

| Canto 87 |  

Padre unenos, Padre unenos 
Que el mundo crea que enviaste al hijo 

Padre unenos! 
 
Ved qué bueno es, qué grato 
Convivir los hermanos unidos. 
 
Como ungüento precioso en la cabeza, 
que va bajando hasta la barba, 
la barba de Aarón, que va bajando 
hasta la franja de su vestidura. 
 
Como rocío del Hermón 
que va bajando sobre el monte Sión. 
Porque allí manda el Señor la bendición: 
vida para siempre. 
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Segunda lectura 
Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los Romanos  
(12, 4-13) 
Es como en un cuerpo: tenemos muchos miembros, no todos 
con la misma función; así, aunque somos muchos, formamos 
con el Mesías un solo cuerpo, y respecto a los demás somos 
miembros.  
Usemos dones diversos que poseemos, según la gracia que nos 
han concedido: por ejemplo, la profecía, regulada por la fe; el 
servicio, para administrar; la enseñanza para enseñar; el que 
exhorta, exhortando; el que reparte, con generosidad; el que 
preside, con diligencia; el que alivia, de buen humor. 
El amor sea sin fingir; detestando el mal y adheridos al bien. El 
amor fraterno sea afectuoso, estimando en más a los otros. 
Servid al Señor con celo incansable y fervor de espíritu. Alegraos 
con la esperanza, sed pacientes en el sufrimiento, perseverantes 
en la oración; solidarios de los consagrados en sus necesidades, 
practicando la hospitalidad.  
Palabra de Dios 
 
Canto Aleluya | Canto 109 |  

Aleluya, alelu, aleluya, aleluya, aleluya. 
Aleluya, alelu, aleluya, aleluya, aleluya. 

 
Evangelio 
Lectura del santo evangelio según san Juan (17, 21-23) 
Que todos sean uno; como tú, Padre, estás en mi y yo en ti, que 
también ellos sean uno en nosotros. Yo en ellos y tu en mí, para 
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que sean plenamente uno; para que el mundo conozca que tu 
me enviaste y los amaste como me amaste a mí.  
Palabra del Señor 
 
Peticiones 

1. Por la Iglesia, para que sea reflejo de Cristo en el mundo 
fomentando la unión entre los cristianos.  
Roguemos al Señor. 

 

2. Por todos los redentoristas, religiosos y laicos, para que 
guiados por el espíritu seamos capaces de caminar juntos 
creando caminos de esperanza.  
Roguemos al Señor. 

 

3. Por todos los jóvenes, y en especial por los jóvenes 
redentoristas, que se están desplazando a Lisboa para 
celebrar la JMJ para que vivan un encuentro con Cristo y 
los hermanos que los lleve a implicarse en sus realidades 
cotidianas.  
Roguemos al Señor. 

 

(peticiones espontaneas) … 
 
Ofrendas 

1. La Cruz Redentorista: En la cruz redentorista hacemos 
presente el carisma Redentorista que nos une a todos y 
nos impulsa a soñar juntos nuevas maneras de ser 
misioneros de la esperanza. 
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2. Cordon de varios colores: Simboliza la unión entre 

nosotros; aunque seamos diferentes nos entrelazamos 
por y para la misión. 
 

3. El Pan y el Vino: nuestro aliento y alimento en este 
camino de anuncio misionero en la misión compartida. 

 
Canto del ofertorio | Canto 27 |  

Por el amor de un labrador, nació tu pan, Señor 
Un molino de trigo transformó 

El vino se formó en la vid y luego al fermentar 
son tu cuerpo y tu sangre en el altar. 

 
Toma nuestro pan hecho de esperanza 

Toma la ilusión que lo vio nacer 
Toma nuestras vidas en flor por tu agua y tu sol 

Toma nuestro amor (2X). 
 
Oración sobre las Ofrendas  
Señor Dios nuestro, 
acepta nuestras ofrendas y acepta, de manera especial, este 
pan y este vino que traemos a esta mesa, signos de que estamos 
dispuestos a compartir la vida, siempre juntos, y a buscar tu 
voluntad. 
Por Cristo nuestro Señor. 
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Canto del Santo | Canto 88 |  

Santo es el Señor mi Dios, digno de alabanza. 
A Él, el poder, el honor y la gloria (2x). 

 
¡Hosanna, Hosanna, Hosanna al Señor! (2x) 

 
Bendito el que viene en el nombre del Señor 

con todos los Santos cantamos para Ti (2x). 
 
Canto de la Paz | Canto 89 |  

Permaneced unidos en mi amor, 
como el sarmiento está unido a la vid; 

os mostraré mis caminos, os daré mi paz 
y mi Espíritu os acompañará. 

Permaneced unidos en mi amor, 
un solo cuerpo y una sola luz, 

que alumbrará a todo corazón 
que necesite de mi amor. 

 
Canto de la Comunión | Canto 91 |  

1. No he encontrado quién me ame, 
a ninguno he conocido que llene mi vida como tú 

junto a ti todo es un juego, junto a ti no existe el tiempo 
la vida es sencilla como tú. 

No veo inquietud ni melancolía 
que me puedan ensombrecer la alegría. 

Que gran novedad descubrir que tú 
inventas el tiempo sólo para mi 
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Nacerá en mi ser 
En el silencio que vive en mi 

Brotará un canto que nunca nadie canto para ti 
 

2. Si el camino se hace duro 
como puedo tener miedo en esa noche oscura esta tú 

Si me duele la derrota de sentirme fracasado, 
detrás de esa herida estas siempre tú. 

Hay algo que no puedo entender 
¿Por qué has elegido uno como yo? 

¿Qué podré decir? ¿Cuándo me verás? 
y desde el infinito aquel día vendrás. 

 
Para después de la Comunión 

Federico Garcia Hamilton 
Si un día el camino que venía liviano, 

Se te vuelve oscuro y encima empinado, 
Busca a tus amigos,  
Tómales sus manos 

Apóyate en ellos para repecharlo. 
No lo intentes sólo, no podrás lograrlo; 

Y si lo lograras, será a un costo alto. 
Con los que te queremos 

Se hará más liviano. 
 

Cuando el cuerpo afloje, te sientas cansado; 
Cuando la tristeza a tu alma haya entrado; 
Busca a tus amigos, busca a tus hermanos 

Cuenta con nosotros, que para eso estamos. 
Se conoce el dulce, probando lo amargo. 
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Tras subir la cuesta, se disfruta el llano; 
Así es nuestra vida, te lo juro hermano. 

 

En los tiempos duros, encontrarás manos 
Abiertas, tendidas, de amigos, de hermanos; 

Ya para empujarte, ya para un abrazo; 
Y al fin de la cuesta, disfruta del llano 

 
Oración 
Dios, Padre nuestro, Tú nos revelas tu amor en Cristo y en 
nuestros hermanos y hermanas. 
Abre nuestros corazones para que podamos aceptarnos 
con nuestras diferencias y vivir reconciliados. 
Concédenos vivir unidos en un solo cuerpo, para que se 
manifieste el regalo de nuestra propia persona. 
Que juntos seamos un reflejo de Cristo vivo. 
 
Canto de envío | Canto 33 |  

Id y anunciad por el mundo, la buena nueva de Dios, 
Y entenderéis lo que os quise decir, 

Que el reino comienza aquí. 
 

Y si os amáis de verdad, Y dais cobijo al más pobre, 
¿Quién podrá contra vosotros y vuestras obras condene? 

Sed luz que alumbra en lo alto, sembrad la tierra de amor, 
Sed mensajeros que anuncien, la buena nueva de Dios. 

 

Sed del mundo la sal, del mundo la luz, 
Del mundo el amor. (X4)  

¡Sed!  
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Oración de la Noche 
Salir de uno mismo,  

ir al encuentro del otro,  
mirar al otro con amor 

Canto de entrada 
| Canto 90 |  

Al calor de tu fuego, 
desplegando las velas, 

en tu llama de amor viva, Señor 
se enciende nuestra hoguera. 

 
Poema “En la Plaza” 

Vicente Aleixandre 
Hermoso es,  

hermosamente humilde y confiante, vivificador y profundo, 
sentirse bajo el sol, entre los demás, impelido, 

llevado, conducido, mezclado, rumorosamente arrastrado. 
 

No es bueno 
quedarse en la orilla 

como el malecón o como el molusco 
que quiere calcáreamente imitar a la roca. 

Sino que es puro y sereno arrasarse en la dicha 
de fluir y perderse, 

encontrándose en el movimiento 
con que el gran corazón de los hombres palpita extendido. 

 
Como ese que vive ahí, ignoro en qué piso, 

y le he visto bajar por unas escaleras 
y adentrarse valientemente entre la multitud y perderse. 

La gran masa pasaba. 
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Pero era reconocible el diminuto corazón afluido. 
Allí, ¿quién lo reconocería? Allí con esperanza, con resolución o con fe, con 

temeroso denuedo, 
con silenciosa humildad, allí él también transcurría. 

Era una gran plaza abierta, y había olor de existencia. 
Un olor a gran sol descubierto, a viento rizándolo, 

un gran viento que sobre las cabezas pasaba su mano, 
su gran mano que rozaba las frentes unidas y las reconfortaba. 

 
Y era el serpear que se movía 

como un único ser, no sé si desvalido, no sé si poderoso, 
pero existente y perceptible, pero cubridor de la tierra. 

 
Allí cada uno puede mirarse 

y puede alegrarse y puede reconocerse. 
Cuando, en la tarde caldeada, solo en tu gabinete, 
con los ojos extraños y la interrogación en la boca, 

quisieras algo preguntar a tu imagen, 
 

no te busques en el espejo, 
en un extinto diálogo en que no te oyes. 

Baja, baja despacio y búscate entre los otros. 
Allí están todos, y tú entre ellos. 

Oh, desnúdate y fúndete, y reconócete. 
 

Entra despacio, como el bañista que, temeroso, 
con mucho amor y recelo al agua, 

introduce primero sus pies en la espuma, 
y siente el agua subirle, y ya se atreve, y casi ya se decide. 

Y ahora con el agua en la cintura todavía no se confía. 
Pero él extiende sus brazos, abre al fin sus dos brazos 

y se entrega completo. 
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Y allí fuerte se reconoce, y se crece y se lanza, 
y avanza y levanta espumas, y salta y confía, 

y hiende y late en las aguas vivas, y canta, y es joven. 
 

Así, entra con pies desnudos. Entra en el hervor, en la plaza. 
Entra en el torrente que te reclama y allí sé tú mismo. 

¡Oh pequeño corazón diminuto, corazón que quiere latir 
para ser él también el unánime corazón que le alcanza! 

 
Canto | Canto 79 |  

Ayúdame a mirar con amor,  
a descubrirte en el silencio. 
Ayúdame a mirar con amor 

a ver las cosas como Tú las ves. 
 
Lectura de Primer libro de Samuel (16, 7) 
Pero Yahveh dijo a Samuel: «No mires su apariencia ni su gran 
estatura, pues yo le he descartado. La mirada de Dios no es 
como la mirada del hombre, pues el hombre mira las 
apariencias, pero Yahveh mira el corazón.». 
 

Reflexión… 
 
Dice el papa Francisco 
“La mirada de Jesús nos precede, es una mirada que llama al 
encuentro, que llama a la acción, a la ternura, a la fraternidad. 
Jesús nos invita a renovar nuestra forma de ver a las personas y 
las cosas.” 
 

Reflexión… 
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“Jesús nos propone una visión siempre nueva de nuestras 
relaciones con los demás, especialmente en la familia, de 
nuestra fragilidad humana, de la enfermedad y de la muerte. 
Nos invita a ver todo esto con los ojos de Dios.” 
 

Reflexión… 

 
Lectura del santo evangelio según san Juan (9, 7-11) 
Ve y lávate en el estanque de Siloé (que significa: Enviado). El 
ciego fue y se lavó, y al volver ya veía. Sus vecinos y los que lo 
habían visto pedir limosna decían: «¿No es este el que se sienta 
a mendigar?» Unos aseguraban: «Sí, es él». Otros decían: «No 
es él, sino que se le parece». Pero él insistía: «Soy yo».—¿Cómo 
entonces se te han abierto los ojos? —le preguntaron. —Ese 
hombre que se llama Jesús hizo un poco de barro, me lo untó en 
los ojos y me dijo: “Ve y lávate en Siloé”. Así que fui, me lavé, y 
entonces pude ver. 
 

Jesús nos ha congregado en este maravilloso Monasterio, 
en este enclave único para encontrarnos con nosotros 
mismos, pero sobre todo para abrir los ojos, para 
encontrarme y reconocerme en el otro, para mirarnos 
más allá de lo que vemos a simple vista, para enseñarnos 
a mirar como El mira.  
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Señor te pedimos que estos días sean un aprendizaje y un 
entrenamiento para lo que debiera ser nuestra forma de mirar 
el resto del año. 
Te lo pedimos Señor 
 

(tiempo para peticiones libres) 

 
Despedida 
Te veo… 
En la película de avatar repiten este mensaje de Jesús, los dos 
protagonistas utilizaban la expresión: “Te veo”, que es un 
concepto que significa “veo tu alma”, tu verdadera esencia, veo 
quien realmente eres: te respeto, te saludo, te honro, te 
reconozco, te recibo. Conecto contigo.  
Os vamos a dar un ojo para que estos días lo pongáis en algún 
lugar de la habitación para recordaros este compromiso. 
 
 
Canto final  | Canto 85 |  

Yo quiero ser como Tú (2x) 
Yo quiero ser un vaso de tu amor 

Yo quiero ser como Tú. 
 

 


